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»Die Niedrigen aber hebt er empor und richtet
sie auf«

Unterschiedliche Bibelauslegungen und didaktische Uberlegungen zum
Magnifikat (Lk 1,46-55)"

Seit Einfiihrung des problemorientierten Religionsunterrichts sind in
der Religionspiddagogik eine Reihe von Mboglichkeiten eines neuen
lebensbezogenen Verstindnisses biblischer Texte erschlossen worden.
Dazu sind von Fall zu Fall auch kontextuelle Bibelauslegungen genutzt
worden. Der Bezug auf sie legte sich nahe, weil in ihnen lebenswelt-
liche Existenz und biblischer Glaube gleichsam programmatisch mitein-
ander verbunden sind. Allerdings haben sie in der Religionsdidaktik
noch nicht die Bedeutung erlangt, die ihnen hier moglicherweise
zukommt. Was sie bewirken konnen, soll im folgenden am Beispiel
des Magnifikats aufgewiesen werden.

Der in der Religionsdidaktik bisher wenig beachtete Text® bietet sich
aus zwei Griinden an. Einmal liegen iiber ihn mehrere unterschiedliche
und insbesondere fiir die religionspiidagogische Arbeit bedenkenswerte
kontextuelle Auslegungen vor, so daB die Frage nach ihren didakti-
schen Moglichkeiten anhand eines Beispiels auf breiterer Ebene ver-
handelt werden kann. Zum anderen wird das Magnifikat von Vertretern
der neuen Vorstellungen durchgehend als »Schliisseltext« zur Explika-
tion christlichen Glaubens aufgefaBt. Es kann also erwartet werden, daB
bei der didaktischen Vermittlung Wesentliches ihrer Denkweise deut-
lich wird.

Mit den kontextuellen Auslegungen kommen aber auch die verschiede-
nen Rezeptionen des Magnifikats in der kirchlichen Tradition und
Praxis in den Blick. Sie setzen sich zwar einerseits von den klassi-
schen Deutungen ab und gehen erkliirtermaBen iiber sie hinaus, wahren
andererseits aber zu ihnen in bemerkenswerter Weise auch Kontinuitit.
Da die herkémmlichen Rezeptionen dieser biblischen Tradition in
Liturgie, Kirchenmusik und Predigt zudem bedeutsame Positionen

1 Deutsche Ubersetzung von W. Jens, Und ein Gebot ging aus. Das Lukas-Evangelium,
Stuttgart 1991, 12f.

2 Vgl. aber W. Dignath, Die lukanische Vorgeschichte (HBR 8), Giitersloh 1971, 28ff.
811f,
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christlichen Lebens heute reprisentieren, gibt es einen doppelten
Grund, sie in die didaktische Arbeit einzubeziehen.’ Der Vergleich der
unterschiedlichen Auslegungen enthiilt an sich schon eine reizvolle
didaktische Spannung.

1 Erfahrung und Zeugnis des Glaubens. Das Magnifikat in der kirch-
lichen Praxis

1.1 Die liturgische Bedeutung des Magnifikats®

Benannt ist das Magnifikat nach dem ersten Wort seiner lateinischen
Fassung: »Magnificat anima mea dominum ...«. Wegen seiner poeti-
schen, psalmartigen Struktur hat es schon in der Alten Kirche Eingang
in die Liturgie des Stundengebets gefunden. Musikalisch geformt als
gregorianischer Wechselgesang, wurde das canticum beatae virginis als
»Lob- und Dankopfer verstanden, durch das die eingetretene Erfiillung
der VerheiBung« gepriesen wird. »Das dem Gesang angeschlossene
Gloria patri verallgemeinert das Dankgebet der Maria zum Dankgebet
der Kirche, die sich mit ihr zusammenschlieBt. Zugleich legt sich fiir
den Betenden in den Lobgesang der Dank fiir die spezielle Heilserwei-
sung ... sowie fiir das besondere Gute, fiir das der Einzelne am Abend
des Tages personlich zu danken hat.«’

Seinen festen liturgischen Ort hat das Magnifikat in der Kirche des Westens seit dem 6.
Jahrhundert in der Vesper des Stundengebets.® TIm formalen Sinn wird es zu den soge-
nannten Cantica gerechnet, d.h. zu den gottesdienstlichen Gesiingen von alt- und neu-
testamentlichen Texten psalmartigen Charakters auBerhalb des Psalters. Mit dem Benedic-
tus (Lk 1,68-79) und dem Lobgesang des Simeon (Lk 2,29-32) bildet das Magnifikat die
liturgische Gruppe der Cantica de evangelio — in Absetzung von alttestamentlichen
Liedern.

Die Reformation behielt mit der Vesper auch das Magnifikat bei. Allerdings wurde es
nun in deutscher Sprache gesungen. Thomas Miintzer war es wohl, der in seinem »Deut-
schen Kirchenamt« von 1523 eine erste Fassung dazu vorgelegt hat. In der reforma-
torischen Tradition entstanden dariiber hinaus in enger Anlehnung an die liturgische
Uberlieferung seit 1524 eine Reihe von Magnifikatliedern, d.h. Nachdichtungen des

3 Die folgenden Ausfiihrungen beschriinken sich auf Bereiche kirchlicher Praxis, in
denen das Magnifikat gegenwdirrig rezipiert wird und auch den Schiilerlnnen begegnen
konnte. — Es wiire sicherlich auch interessant, Beipiele aus der Auslegungsgeschichte mit
einzubeziehen. Aber bislang fehlt m.W. eine entsprechende Darstellung. Fiir die Arbeit
in der Sekundarstufe II diirfte es sich aber lohnen, Luthers beriihmte Magnifikatauslegung
in den Unterricht einzubeziehen: Das Magnifikat verdeutscht und ausgelegt (1521), WA
7, 544-604; K. Bornkamm und G. Ebeling (Hg.), Martin Luthers Ausgewihlte Schriften
II, Frankfurt a. M. 1983, 115-196.

4 HA. Kostlin, Art. Magnifikat, RE® 12 (1903) 71-75; B. Stiblein, Art. Magnifikat,
MGG 8 (1960) 1483-1487; W. Kirsch, Art. Magnifikat, LThK? 6 (1961) 1284-1286; G.
Massenkeil, Art. Magnifikat, Das groBe Lexikon der Musik 5 (1976) 190-191; M. Jenny,
Art. Cantica, TRE 7 (1981) 624-628.

5 Kostlin, Art. Magnifikat, 73.

6 Vgl die deutsche Fassung in: Allgemeines Evangelisches Gebetbuch, Hamburg 1955,
124-126.
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biblischen Textes in Choralstrophenform. Ein Beispiel dafiir findet sich im Evangelischen
Kirchengesangbuch (Nr. 200).

Im liturgischen Gebrauch des Magnifikats wird zwar der ganze Text
vergegenwiirtigt und damit jeweiligem Verstehen grundsitzlich zugéing-
lich gemacht. Aber die Textaussagen werden unterschiedlich gewichtet.
Im Vordergrund steht — mit sachlichem Bezug auf den Eingangsvers
und auf die poetische Struktur des Psalms — das Gotteslob der Maria,
in das die klosterliche Gemeinde einstimmt. Unterstiitzt wird diese
Intention durch das Gloria patri sowie durch wechselnde Antiphone.
Von den iibrigen Aussagen des Textes wird keine sonst eigens hervor-
gehoben.

Einen anderen Akzent setzt der Verfasser des Magnifikatliedes aus dem
EKG (Nr. 200). Er deutet den Psalm aus der Perspektive des einzelnen
Gldubigen (»mich Armen, Str. 1), dem unverdientermaBen die heil-
schaffende Gnade Gottes zuteil wird (Str. 9 und 10).

Lutherische Rechtfertigungslehre klingt an. Die Situation des Menschen
vor Gott wird beschrieben als »arm«, »klein«, »niedrig« (Str. 1, 4, 7).
Das Wissen um gesellschaftliche Klassengegensitze schwingt dabei
mit. In erster Linie aber benutzt der Verfasser die »soziologische«
Terminologie zur Beschreibung des menschlichen Selbstverstindnisses
vor Gott. Wer sich seiner Niedrigkeit bewuBt wird, an dem iibt Gott
seine Macht, d.h. beschenkt ihn mit Gnade und macht ihn darin einem
»Flirsten gleich« bzw. den »Armen reich« (Str. 7). Die Michtigen,
Reichen, Hoffirtigen stehen fiir die, die sich auf sich selbst verlassen
wollen (Str. 5-7). — Im allgemeinen Lobpreis stimmt der Verfasser des
Magnifikatliedes mit der liturgischen Tradition iiberein (vgl. Str. 1 und
11 [Gloria patri]).

In der Tradition der liturgischen Magnifikatauslegungen steht auch eine
Komposition, die erst in neuerer Zeit entstanden ist, nimlich der be-
kannte, in der evangelischen Jugend-, Chor- und Gemeindearbeit weit-
vcrbreisete Kanon von P.E. Ruppel, »Meine Seele erhebt den Her-
ren...«.

Der Zusammenhang mit der liturgischen Tradition ist gut zu erkennen. Rezipiert sind
einmal nur die beiden ersten Verse, die also das Gotteslob zum Inhalt haben. Zum
anderen besteht eine gewisse Affinitiit im musikalischen Material. Ruppel folgt in der
ersten Kanonzeile (Takte 1-4a) dem Duktus des fiir das Magnifikat iiblichen tonus
peregrinus. Im weiteren formuliert der Komponist selbstiindig, die Melodie zum Wort
»Heiland« in die Hohe fithrend. In der Praxis des dreistimmigen Kanongesangs ergibt es
sich dann, daB gegentiiber der zuriickhaltend gefiihrten Gregorianik der ersten Kanonzeile
dieser Teil in den Vordergrund tritt, den Eindruck sich stindig erneuernden Jubelns
vermittelnd.

7 Abgedruckt in: Mein Kanonbuch, Diisseldorf *1992, Nr. 303; vgl. auch die Kanon-
fassung von R. Schweizer, ebd., Nr, 304.
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Die liturgischen Traditionen des Magnifikats haben ihren »Sitz im
Leben« in klosterlichen Gemeinschaften. Die Behandlung des Psalms
im Religionsunterricht oder im kirchlichen Unterricht kann darauf
bezogen ein guter AnlaB sein, den Ort des liturgischen Vollzugs selbst
kennenzulernen und durch Befragung zu ermitteln, worin fiir die Be-
tenden die wesentliche Bedeutung des Magnifikats (und anderer liturgi-
scher Stiicke) besteht. Dazu bietet es sich an, die Vesper in einem
Kloster zu besuchen oder an einem evangelischen Abendgebet teilzu-
nehmen, das im Sinne liturgischer Erneuerungsbewegungen (Alpirs-
bacher, Berneuchener/Michaelsbruderschaft) gestaltet ist. Solche au-
thentische Information hat den Vorzug, daf auch das zugehorige Um-
feld des Raums, des Lichts, der handelnden Personen wahrgenommen
werden und in den Verstehensproze eingehen kann. Die Ausdeutung
des Magnifikats kann so auch in ihren sinnlichen Dimensionen erlebt
werden.

1.2 Das Magnifikat in der Kirchenmusik®: Das Beispiel Johann Seba-
stian Bach

In der Vesper bildet der Gesang des Magnifikats den Hohepunkt des
liturgischen Ablaufs. Er wird im romisch-katholischen Ritus noch
dadurch besonders markiert, daB zeitgleich mit dem Canticum Réu-
cherwerk abgebrannt wird, wie es seit dem 9. Jahrhundert iiblich ist.
Diese besondere Stellung hat neben dem hymnischen Charakter des
Textes bereits im Mittelalter dazu gefiihrt, das Magnifikat auch musi-
kalisch reicher auszugestalten.

Ein Hohepunkt der vielstimmigen Magnifikatkompositionen seit dem
Mittelalter ist die Vertonung von J.S. Bach fiir fiinf Gesangssolisten,
fiinfstimmigen Chor und Orchester.’

Von hymnischem Jubel sind die beiden Pfeiler der Gesamtkomposition, der Eingangschor
(»Magnifikat«) und der Finalsatz (»Gloria patri«), geprigt. Jeweils handelt es sich um
Chorsitze mit voller Orchesterbesetzung, die durch den Einsatz von drei hohen Trom-
peten und von Pauken besonders eindriicklich wirken. Sie verbreiten hofischen Glanz. Im
»Fecit potentiame, das in der gleichen Weise wie Eingangs- und Finalsatz angelegt ist,
liegt der Schwerpunkt dagegen auf der Demonstration der gottlichen Macht, die motivisch
durch »breitspurig stolze Intervallschritte« symbolisiert wird. Die reiche Ausstattung des
Eingangschores in seiner Vielstimmigkeit (»vom Freudenmotiv in ununterbrochenen
Sechzehnteln beherrscht«) macht deutlich, daB der Komponist im Lobpreis der Maria
nicht das individuelle Bekenntnis der Maria, sondern das aller Glaubenden sieht. Dennoch
beachtet Bach auch die individuelle Stimme der Maria, nidmlich in den beiden dem
Eingangschor folgenden Sopranarien (»Et exultavit« und »Quia respexit«). Unterbrochen
werden die mehr den individuellen Glaubensaspekt gestaltenden Arien durch die Chorfu-

& Zur Literatur vgl. 0. Anm. 4.
9 Vgl A. Schweitzer, Johann Sebastian Bach, Leipzig 1961, 531-535; daraus die Zitate
im folgenden.
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ge »Omnes generationes«. Hier wird wieder der Chor eingesetzt, um die Vielgestaltigkeit
des Lobpreises zum Ausdruck zu bringen.

Auch in den anderen Stiicken hat Bach textgemidB komponiert und instrumentiert. So
werden in der Arie »Et misericordia« Barmherzigkeit Gottes und Ehrfurcht des Menschen
in gleichmiBig flieBenden, gebundenen Achtelnoten ausgemalt, koloriert durch Fléten und
geddmpfte hohe Streicher, wobei die Unisono-Fithrung von Floten und Geigen einen
besonders innigen Ausdruck erzeugt (»wie aus einer iiberirdischen Welt«). Und wo es
dann heiBt, daB die Michtigen vom Thron gestiirzt werden, macht Bach diesen Vorgang
motivisch deutlich durch herabfallende Figurationen, wihrend die Erhebung der Niedrigen
durch eine »schon aufsteigende Linie« zum Ausdruck gebracht ist.

Die TextgemiBheit der Bachschen Komposition macht sie fiir ihre
didaktische Verwendung zum Verstidndnis des Magnifikats besonders
gut geeignet. Die konkreten Inhalte werden veranschaulicht. Sie werden
also nicht spiritualisiert wie im Magnifikatlied. Andererseits bleibt der
Komponist aber in der Betonung des Gotteslobs (besonders in der
SchluBdoxologie) der Tradition verbunden. — Es bietet sich an, fiir die
musikalischen Interpretationen des Psalms die Zusammenarbeit mit
dem Musikunterricht zu suchen. In methodischer Hinsicht ist von
Vorteil, daB die Komposition ziemlich kurz ist (ca. 30 Minuten Auf-
fihrungsdauer). Jedes ihrer nur wenige Minuten dauernden zwolf
Stiicke 146t sich im Unterricht leicht wiederholen. — Es ist eine reiz-
volle didaktische Aufgabe, die bislang vorgestellten vier musikalischen
Stiicke im Hinblick auf Gemeinsamkeiten und Unterschiede zueinander
in Vergleich zu bringen und eventuell noch andere Magnifikatkom-
positionen einzubezichen.

1.3 Das Magnifikat als Predigttext

Neben dem liturgischen und kirchenmusikalischen Gebrauch wird die
kirchliche Tradition des Magnifikatverstdndnisses am besten erkennbar
in der Predigt. Der Text ist in der dritten Predigtreihe fiir den Gottes-
dienst am 4. Advent vorgesehen.

Grundsitzlich lassen sich in den vertffentlichten Predigtmeditationen
zwei Typen unterscheiden. Unterscheidungskriterium ist dabei die Fra-
ge, inwieweit die im Magnifikat erkennbaren sozialen Sachverhalte
(Niedrigkeit der Maria, Umkehrung der Macht- und Besitzverhiltnisse)
in den wesentlichen Predigtaussagen beachtet sind. Klare Konturen
zeigt jener Predigttyp, der eng mit der traditionellen Auslegung durch
die Liturgie verbunden ist.'” Das Magnifikat wird hier in weiter Be-
deutung als Hymnus, Gebet und Lied aufgefaBt, das einerseits Aus-
drucksmdoglichkeit des einzelnen ist (in Anlehnung an Maria), anderer-
seits aber auch der Gemeinde, des Gottesvolkes. »Damit stellt das Ma-
gnifikat sozusagen das Ideal eines Predigttextes dar; das personliche
Engagement oder Ergriffensein des Glaubenden wird mit der souveri-

10 W. Dittmann, 4. Advent, GPM 23 (1968) 23-30.
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nen, von der Erkenntnis des Menschen unabhingigen ewigen Wahrheit
Gottes an dem Wesen der Maria offenbar.« Daraus ergibt sich die
zentrale Aufgabe der Predigt gleichsam von selbst: »Uber diesen Psalm
predigen bedeutet: mit ihm bekennen, mit ihm beten, mit ihm Gott
preisen und die Gemeinde dazu ermutigen.«'’

Aus der Sicht dieses Glaubensverstéindnisses werden alle Aussagen des Psalms gedeutet,
d.h. sie werden spiritualisiert. Die Niedrigkeit der Maria wird dem Prediger zum »Kenn-
zeichen der Existenz im Glauben«. Die Sittigung der Hungernden versteht er im bild-
sprachlichen Sinn der Bibel als Hinweis auf jene, die das »Brot des Lebens« empfangen
haben.

Der andere Predigttyp hat sich — von einzelnen Beispielen der Ausle-
gungsgeschichte einmal abgesehen — Ende der sechziger Jahre entwik-
kelt. Die besonderen Zeitverhiltnisse widerspiegelnd wird hier pro-
grammatisch entfaltet, daB das Magnifikat auch »ein »politisch< Lied«
sei. Es sei geradezu falsch, es zu spiritualisieren. '

Der politische Charakter ergibt sich fiir die beiden Verfasser auch auf
formgeschichtlichem Wege. Denn das Magnifikat sei als gepréigter Psalm
nicht das »private Gebet der Maria«, sondern ein »Loblied der christli-
chen Gemeinde«. Das bedeute »Einspruch gegen alle verinnerlichenden,
intimisierenden Verstehensweisen des Textes, die im Effekt auf eine
private, quietistische Ergebungsfrommigkeit hinauslaufen.«'* Allerdings
wollen die Verfasser der Predigtmeditation das Magnifikat nicht nur als
politischen Text verstehen. Es sei und bleibe Ausdruck des Gotteslobs.
Aber es lege fiir die Lobenden politisches Engagement nahe, das auch
radikale Umgestaltungen in den Blick nehmen miisse.

Die Predigtmeditationen regen zur Gestaltung eines Jugend- oder
Schulgottesdienstes an, in dessen Mittelpunkt das Magnifikat steht. In
ihm konnen unterschiedliche Interpretationszuginge zur Sprache ge-
bracht oder im Nachvollzug erlebt werden. Je nach spirituellem, #s-
thetischem, politischem, befreiungstheologischem oder feministischem
Interesse und Engagement konnen Jugendliche sich an seiner Vorberei-
tung und Durchfiihrung beteiligen. Dabei kann besonders wirkungsvoll
zur Geltung kommen, daB das Magnifikat ein »Lied« ist, das immer
wieder dazu stimuliert hat, es #@sthetisch neu zu gestalten, wie z.B. das
Magnifikatlied peruanischer Basisgemeinden (s.u.). Letzteres kann im
Gottesdienst der zentrale Bezugspunkt fiir ein zeitgemifBes Verstindnis
des Textes sein.

11 Ebd, 25.

12 G. Niederstucke und C.-D. Schulze, Vierter Advent, Predigtstudien. Zur Perikopen-
reihe III. Erster Band, Stuttgart/Berlin *1968, 56-65.

13 Ebd., 59.
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2 Erfahrungen der Befreiung und befreiender Glaube. Kontextuelle
Auslegungen des Magnifikats

Mit der zuletzt besprochenen Predigtmeditation erdffnet sich ein neuer
Bereich biblischer Auslegungsmoglichkeiten. Er ist insofern neu, als
der Zugang nicht mehr allein aus der kirchlichen Tradition gesucht
wird, sondern von einem bestimmten gesellschaftlichen Kontext her.
Die Offnung des hermeneutischen Prinzips seit etwa 20 Jahren hat
inzwischen zu einer ganzen Reihe verschiedener Moglichkeiten des
Umgangs mit biblischen Texten gefiihrt.'" Im Falle des Magnifikats
sind drei neue Sichtweisen entfaltet worden, die im folgenden auf ihre
didaktischen Implikationen gepriift werden sollen.

2.1 »... und wir werden Menschen werden« (Dorothee Solle)

Eine von der kirchlichen Tradition abweichende Version des Magnifi-
kats hat D. Solle im Jahre 1974 publiziert. In Zuspitzung auf einen
Aspekt entwirft sie in ihrer »Meditation iiber Lk 1«'* — eine Nachdich-
tung der historischen Vorlage — ein Magnifikatbild aus dem Blickwin-
kel einer Frau, die sich ihrer Unterwertigkeit im Patriarchat bewuBt
geworden ist. In Maria entdeckt sie ihre Fiirsprecherin einer Hoffnung
auf Verinderung. Die VerheiBungen sind ausgesprochen; »wir werden
Menschen werden«; das Land der Freiheit ist in Sicht; die patriarchali-
schen Veridngstigungsstrukturen sind durchschaubar geworden; nun
konnen Frauen aufbrechen zu den groBen Verinderungen, mit denen
Leben in die leeren Gesichter kommen wird; die »Besitzer« der Frauen
werden enteignet; die Herrschaft der Ménner wird beendet: »aus Ob-
Jekten werden Subjekte«. Und am Horizont taucht Realutopisches auf:
Frauen als Astronautinnen und als Mitglieder in Parlamenten.

Das Gedicht Solles versteht sich primir als Meditation und nicht als
Auslegung. Das gibt der Autorin groBere Freiheit im Umgang mit dem
biblischen Text. Im Nachsinnen, Nachspiiren und Nachempfinden kann
deshalb ein Gedanke Raum gewinnen, der bisher in der kirchlichen
Tradition kaum gewiirdigt worden war: Maria war eine Frau! Und die
groBen VerheiBungen des Textes spricht sie eben als Frau aus.'®

Dieser Blickwinkel ist hilfreich fiir das Verstindnis des Magnifikats: Die Niedrigkeit der
Magd beschreibt nicht nur ihre soziale Klasse, sondern auch ihre gesellschaftliche Unter-

14 Eine Ubersicht und nihere Beschreibung der hier inzwischen einschligigen Moglich-
keiten gibt H. K. Berg, Ein Wort wie Feuer. Wege lebendiger Bibelauslegung, Miin-
chen/Stuttgart 1991; ders., Lebenspraxis als Ausgangs- und Zielperspektive der Bibel-
lektiire, in: JRP 8 (1991), Neukirchen-Vluyn 1992, 139-154,

15 D. Solle, Die revolutionire Geduld. Gedichte, Berlin 1974, 14f,

16 Meditierend nimmt Stlle hier eine Beobachtung vorweg, die sie spiter bewuBter
artikuliert: »Ich habe mir nic ganz klargemacht, wer diesen Text eigentlich singt, wer
diese Magd Gottes, eine in vieler Hinsicht benachteiligte Frau, ist« (D. Solle, Gott
denken, Stuttgart 1990, 95).



162 Folkert Rickers

wertigkeit und mahnt Verinderungen an. An Maria wird deutlich, daB es mdglich war,
jedenfalls im gedanklichen Entwurf die gesellschaftlichen und religidsen Verhiltnisse auf
eine bessere Zukunft hin zu iiberschreiten. Wo dieses Uberschreiten begonnen wird, wer-
den bereits neue Wege erschlossen, brechen Frauen in eine neue Zukunft auf, wird Stiick
um Stiick die patriarchalische Welt demontiert, wird die Welt ein kleines Stiick mensch-
licher.

Die Meditation Sélles spricht Jugendliche unmittelbar an. Sie eroffnet
ihnen nicht nur einen Zugang zum Magnifikat, sondern auch zu ande-
ren biblischen Texten. Sie inspiriert dazu, die befreienden Impulse der
Bibel wahrzunehmen und in die Bemiihung um Gleichberechtigung und
Emanzipation einzubringen. Das Magnifikat kann insbesondere fiir
kirchlich engagierte Frauen eine Schliisselfunktion zur Bestimmung
ihres Selbstverstindnisses in der Gemeindearbeit haben.

2.2 Ein »indianisches Festlied« (lateinamerikanische Basisgemeinden)
Fiir lateinamerikanische Christlnnen, die sich in Basisgemeinden zu-
sammengeschlossen haben, ist das Magnifikat ein zentraler Text der
theologischen Selbstvergewisserung ihrer Arbeit und Existenz. Sie lesen
es als Dokument der Hoffnung auf Befreiung aus dem Elend der Unter-
driickung. Thr wesentlicher Kristallisationspunkt ist dabei die Gestalt
der Maria, die in ihrer Niedrigkeit als Frau des armen Volkes erkannt
und ohne Beachtung des historischen Abstands mit einer indianischen
Campesina identifiziert wird, die »ausgenutzt wird und leidet«."”

»Hat sie nicht auch im Exil gelebt? Wurde sie nicht auch verfolgt? Sie hat doch auch
miterlebt, wie die Machthaber ihren Sohn umgebracht haben... Nur deshalb, weil sie das
alles mitgemacht hat, konnte sie singen, daB die Reichen mit leeren Hiinden ausgehen und
die Armen erhoben werden.«'® »Ich glaube, Maria nannte sich auch darum Sklavin, um
sich mit den Unterdriickten zu solidarisieren... Sie erklért sich als zu den Armen gehorig
und sagt, Gott habe ihre Niedrigkeit angesehen. Also hat Gott sie darum auserwihlt, weil
sie arm war.«"

Mit der Option Gottes fiir diese Maria ist zugleich eine generelle Aussage verbunden, die
gleichsam das Grundbekenntnis des Basischristentums ist: Gott »steht immer auf der
Seite der Armenc, »immer kimpft Gott an der Seite des Volkes«.*® »Ja, Gott hat uns, die
armen Leute, vorgezogen. Das sind die >groBen Dinges, die Gott tut, wie Maria sagt.«*’
Die Option Gottes fiir die Armen impliziert die glaubende GewiBheit, daB die gesell-

17 Equipo Pastoral de Bambamarca (Hg.), Vamos Caminando, Freiburg (Schweiz) /

Miinster 1983, 151.

18 J. Koopmans, »Ein neues Volk wird dich preisen«. Eine Basisgemeinde entsteht,

Wien/Miinster 1986, 152.

19 E. Cardenal (Hg.), Das Evangelium der Bauern von Solentiname, Wuppertal 1976,

30f; vgl. Chr. Vof-Goldstein, Art. Frau, in: H. Goldstein (Hg.), Kleines Lexikon zur

Theologie der Befreiung, Diisseldorf 1991, 63; vgl. auch C. Mesters, Maria, Mutter Jesu,

Neukirchen-Vluyn/Diisseldorf 1985, bes. 23-26; L. Boff, Das miitterliche Antlitz Gottes,

3l?gtiﬁss‘;'ﬂdorf %1987, 195-210; H. Goldstein, Anwiltin der Befreiung, Diakonia 12 (1981)
-402.

20 Vamos Caminando (s.0. Anm. 17), 151.

2_5’3 (%asrdena[, Das Evangelium, 31; dazu vgl. I. Gebara, Maria, Diisseldorf 1988, bes.

173-185.
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schaftlichen Verhiiltnisse zu ihren Gunsten umgestaltet werden, und zwar grundstiirzend
— also revolutionér.

Von den Basischristinnen wird das Magnifikat also als Text gelesen,
der unmittelbar in die Gegenwart spricht und dem unmittelbar Hand-
lungsanweisungen entnommen werden konnen. »Wie durch einen Zau-
ber ist Maria unsere Zeitgenossin«, sagt L. Boff.** Praktisch wird der
Text gleichzeitig gemacht. Das kommt sowohl darin zum Ausdruck,
daBl er unbekiimmert um historische Genauigkeit auf gegenwirtige
Situationen »umgeschrieben« werden kann, als auch in neu gefaten
Gesamtbezeichnungen des Magnifikats. Die VerfasserInnen von Vamos
Caminando sprechen von einem »indianischen Festlied«, die ChristIn-
nen von Solentiname von dem »Lieblingsgebet der Armen«.

Als geeignetes Unterrichtsmaterial zur Erarbeitung der befreiungstheo-
logischen Auslegung hat sich der Abschnitt »Singe dem Herrn, denn er
ist groB« aus dem peruanischen »Katechismus« Vamos Caminando
erwiesen.”

Im Mittelpunkt steht auch hier ein Lied, das »indianische Festlied« der Maria, eine freie
Nachdichtung des biblischen Magnifikats. Da auch die Melodie und die Harmonien no-
tiert sind®, kann es leicht (z.B. mit Gitarrenbegleitung) bei verschiedenen Gelegenheiten
gesungen oder vorgetragen werden, Beigegeben sind weiter die biblische Erzihlung von
der Begegnung der Maria mit Elisabeth sowie eine Zeichnung, die die beiden sich umar-
menden Frauen als Campesinas zeigt. Weiter findet sich eine kirchengeschichtliche Szene
tiber Tdpac Amaru, der sich mit seiner Frau Micaela den spanischen Eroberen entgegen-
gestellt hatte. Es wird erzihlt, daB beide auf einem Gemilde unter dem Mantel der
Jungfrau Maria abgebildet worden seien (ein Hinweis auf die Tradition der Schutz-
mantelmadonna). »Der Spanier Areche lieB sie {ibermalen, nachdem er den Inka und
seine Frau getdtet hatte. Aber die Indios malten sie wieder nach.« Die gegenwiirtige
Situation der Bedriickten, biblischer Text und kirchengeschichtliche Darstellung werden
im VerstehensprozeB unmittelbar aufeinander bezogen. Der eigentiimliche hermeneutische
Zirkel besagt, daB Gott in Maria fiir die Armen einsteht und nicht fiir die Unterdriicker,
obschon diese, wie im Fall der spanischen »Eindringlinge«, Gott fiir sich in Anspruch
nahmen. In einer weiteren kurzen kirchengeschichtlichen Szene wird von der Ermordung
des Inkas Atahualpa und seiner Leute berichtet. Mit hoch erhobenem Kreuz rief dabei
Pater Valverda aus: »Sie haben die Evangelien entweiht. Auf, Christen, gegen sie!« Hier
kann im Unterricht an das Gedenkjahr der Eroberung Amerikas angekniipft werden.

Mit der Frage »Was sagt uns heute die Jungfrau mit ihrem Lied?«
schlieBt der Abschnitt. Damit wenden sich die VerfasserInnen von
Vamos Caminando zwar primir an die Mitglieder peruanischer Basis-
gemeinden. Die Frage kann aber in einem weiteren Horizont auch als
Impuls fiir die SchiilerInnen aufgefaBt werden, um zu iiberpriifen, in
welcher Weise das Magnifikat fiir sie belangreich sein kann und wel-
che Hilfe ihnen dabei gegebenenfalls die befreiungstheologischen Er-

22 Boff, Das miitterliche Antlitz, 198.
23 Vamos Caminando, 150.
24 Ebd., 383.
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fahrungen sein konnen. Wegen der ganz unterschiedlichen gesellschaft-
lichen Situationen scheidet eine einfache Ubernahme von vornherein
aus. Aber die BasischristInnen kénnen uns lehren, den Punkt zu finden,
an dem das Magnifikat fiir uns existentiell werden kann. Er besteht
darin, daB uns hier bewuBt werden sollte, wie sehr wir als Angehorige
eines wohlhabenden Landes und einer reichen Kirche vom Elend der
Menschen in der Dritten Welt profitieren.

Insbesondere fiir jiingere SchiilerInnen kann der Brief des niederldndi-
schen Priesters Joop Koopmans zum befreiungstheologischen Verstind-
nis des Magnifikats aufschluBreich sein.”

In ihm wird von dem Indiomiidchen Maria berichtet, das an Unterernihrung gestorben
war. Der Vater tristet sich mit dem Verweis auf die Maria des Magnifikats. Hatte nicht
auch sie durch die damaligen Machthaber ihren Sohn verloren so wie er seine Tochter
durch die ungerechten gesellschaftlichen Verhiltnisse? Und trotz dieser Erfahrung hatte
sie nicht resigniert: »Sie ist eine mutige, prophetische und befreiende Frau, die Gott um
Rache an den Reichen und Miichtigen bittet.«

2.3 Von der Befreiung der Frau (Feministische Theologie)

Die feministische Theologie rezipiert das Magnifikat unter zwei Ge-
sichtspunkten. Erstens hebt sie auf die Person der Maria ab, genauer:
auf deren Frau-Sein. Zum anderen weist sie auf die Verdnderung ge-
sellschaftlicher (mithin auch patriarchalischer) Verhéltnisse hin, die mit
dem Lobpreis der Maria in den Blick genommen sind. Darin beriihrt
sie sich eng mit der lateinamerikanischen Befreiungstheologie, auf die
sich einige Vertreterinnen der feministischen Theologie auch ausdriick-
lich berufen.

Fiir Catharina Halkes™ steht Maria in einer — unter der patriarchalischen
Decke der biblischen Schriften noch gut erkennbaren — prophetischen
Tradition von Frauen. Von Anfang an seien Prophetinnen in Israel auf-
getreten. Keineswegs hitten also nur Ménner in der alttestamentlichen
Religion Fiihrungspositionen gehabt. Namentlich fiihrt sie auf: Debora,
Hulda, Hanna. Es sei also keineswegs ein Zufall, da} gerade eine Frau
die groBen Heilstaten Gottes vortrage. Rosemary R. Ruether”’ erinnert
an die bedeutungsvolle Position, die im Lukasevangelium Frauen als
»Vorbild des Glaubens« zuerkannt werde. Maria sei bei Lukas Gottes
»Option fiir die Armen«. Und D. Sdlle macht fiir die Maria des Magnifi-
kats das »Erkenntnisprivileg der Armen« geltend. Die, die ganz unten
sind, die Schwachen, wie diese Frau, haben »einen Vorrang in der
Erkenntnis Gottes«. Das bedeute, daB im Entfaltungsprozef der Theolo-
gie auch die Stimme von Frauen gehort werden miisse.

25 Koopmans, »Ein Volk wird dich preisen«, 152.

26 C. Halkes, Gott hat nicht nur starke Sthne, Giitersloh *1982, 112. — Die folgende
Darstellung orientiert sich im wesentlichen an dieser Autorin. Vgl. aber auch R.R. Rue-
ther, Sexismus und die Rede von Gott, Giitersloh 1985, 185-192.

27  Ruether, Sexismus, 190.
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Aber die Realitit sehe eben ganz anders aus: »Frauen, die Theologie treiben, miissen
heute noch immer gegen die AusschlieBung und Diskriminierung von Frauen, gegen den
institutionalisierten Sexismus der theologischen Fakultiten und der Kirchen kiimpfen...
Der Selbstanspruch der Theologie, wirklich von Gott zu reden — und nicht nur von Gottes
minnlichen abgespaltenen Teilen —, ihre Wahrhaftigkeit steht auf dem Spiel, wo immer
Frauen ausgegrenzt werden.«*®

Das andere Interesse feministischer Theologie gilt der allgemeinen
Beobachtung, daB Maria niedriger Abkunft war. Sie gehore zur unter-
sten sozialen Schicht der Armen. Der durch sie laut werdende Protest
gegen Michtige und Reiche habe also einen lebenspraktischen Bezug
zur Liedsdngerin und mache ihn deshalb glaubhaft.

So seien beide Dimensionen der Gestalt der Maria zu beachten. »Das Magnificat bringt
ebenso eine persdnliche Erfahrung wie die Heilserfahrung des Volkes Israel zum Aus-
druck. Es ist ein Lied voll Dank und Lobpreisung und zugleich ein kritisches, propheti-
sches Lied — ein biblisches Protestlied.« Der Protest nehme einerseits die sozialkritische
Tradition der Propheten auf, tiberfiihre sie aber andererseits in den erweiterten Horizont
»einer messianischen Vision sozialer Gerechtigkeit« und einer neuen schwesterlich-
briiderlichen Gesellschaft. Mehr noch — das Magnifikat ziele auf »eine villige Umwer-
tung aller herrschenden (un)menschlichen Werte im Lichte des Reiches Gottes«.

Eine besondere Bedeutung gewinnt das Magnifikat fiir die Feministi-
sche Theologie im Kontext katholischer Frommigkeitspraxis. Es gilt als
Schliisseltext (Ruether), durch den die traditionelle Mariologie kritisiert
und eine neue Mariologie begriindet werden kann. Denn das dogmati-
sche Marienbild hatte gerade die menschlichen und sozialen Beziehun-
gen der Mariengestalt zugunsten ihrer gottlichen und idealtypischen
ganz in den Hintergrund treten lassen. Ihre religios herausgehobene
Position werde an den Titeln deutlich, die ihr im Laufe der Kirchen-
geschichte zugewachsen seien, wie z.B. Himmelskonigin. Vor allem
aber sei sie zum Idealtyp des katholischen Frauenbildes geworden:
»klein, niedrig und vor allem keusch, keusch, keusch...«* Die femini-
stischen Theologinnen fordern deshalb im Gegenzug dazu auf, mit dem
Magnifikat »die kraftvolle, prophetische Gestalt in Maria zu entdecken,
die zur Befreiung aufruft, aber zugleich menschlich nahe sein kann.<«’!

Andererseits aber — so Halkes — sei die Vergottlichung der Maria wiederum nicht so weit
getrieben worden, daB die Gottesmutter mit Jesus im gottlichen Heilswerk eine gleichran-
gige Position eingenommen héitte. Denn das hiitte einen Einbruch in die »Miinnlichkeit«
des Erlosungsvorgangs bedeutet. Die Verfasserin mahnt deshalb eine dogmatische Kor-
rektur an. Sie schligt vor, das gottmenschliche Ereignis der Inkarnation neu so zu fassen,
daB es durch zwei Menschen vermittelt erscheint, durch den »miinnlichen Menschen Jesus
von Nazareth« und durch den »weiblichen Menschen Maria von Nazareth«*

28 Solle, Gott denken, 96f.

29 Halkes, Gott hat nicht nur starke S6hne, 113.

30 Ebd., 115.

31 Ebd, 116.

32 C. Halkes, Suchen, was verlorenging. Beitriige zur Feministischen Theologie, Giiters-
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Der unterrichtliche Zugang zur feministischen Deutung kann einmal
durch einen Auswahltext aus einem Buch von C. Halkes™ gesucht wer-
den. Dieses Material eignet sich besonders dazu, die inhaltlichen Bezie-
hungen zur befreiungstheologischen Interpretation zu verdeutlichen. Da-
gegen hat die Nachdichtung des Magnifikats von Christa Mulack (in
enger formaler und inhaltlicher Anlehnung an die Meditation von Sdlle,
genauer: sie fortschreibend) den Vorteil, daB durch sie konzentrierter
der feministische Standpunkt zur Geltung gebracht werden kann.* Denn
die Fassung von Mulack spiegelt die feministisch-theologische Diskus-
sion der siebziger und achtziger Jahre wider, in der es nicht mehr nur
um die Einbringung besonderer weiblicher Werte und um Emanzipation
ging, sondern dariiber hinausfiihrend um die Vision »wahren Mensch-
seins« als dem »gottlichen Ziel der Gerechtigkeit«. In didaktischer
Hinsicht bietet die »Fortschreibung« von Mulack die giinstige Moglich-
keit, die in ihr auf knappem Raum »verdichtete« feministisch-theologi-
sche Position aufzuschlieBen, eventuell sogar zum eigenen Thema zu
machen. Didaktisch ertragreich ist auch ein Vergleich der beiden Ma-
gnifikat-Fassungen von Sélle und Mulack, weil durch ihn der Perspekti-
venwechsel von der politischen Theologie bzw. der Befreiungstheologie
zur feministischen Theologie eindriicklich erhellt werden kann.

3 Exegetische Uberlegungen

Die vorgestellten Interpretationen des Magnifikats weichen zwar von-
einander ab, widersprechen sich aber nicht in jedem Fall. Fiir den
Unterricht wiire es von Vorteil, wenn sie moglichst lange offenblieben
und eine vorschnelle Festlegung auf eine bestimmte Position verhindert
wiirde. Auf diese Weise konnte sich der Ertrag des Vergleichs besser
nutzen lassen, daB ndmlich biblische Traditionen aus mehrfachen
Perspektiven zugleich erschlossen werden kinnen. Um diesen Erkennt-
nisprozef} noch ein Stiick voranzutreiben und begriindete Entscheidun-
gen zu ermoglichen, soll im folgenden die Hilfe der historisch-kriti-
schen und der sozialgeschichtlichen Exegese in Anspruch genommen
werden. In zwei Punkten soll der Frage nachgegangen werden, inwie-
weit es moglich oder nétig ist, die soziale Dimension in die Auslegung
des Magnifikats einzubeziehen.

1. Wenn kaum anzunehmen ist, daB Maria selbst die Verfasserin
dieses Psalmes® ist, so trigt er doch — jedenfalls in den ersten vier

loh 1985, 87. — Ahnlich auch L. Boff; vgl. dazu P. Castro, Art. Maria, in; H. Goldstein
(Hg.), Kleines Lexikon zur Theologie der Befreiung, Diisseldorf 1991, 145,

33 Halkes, Gott hat nicht nur starke Sohne, 112-114. Fiir die Verwendung im Unterricht
kann dieser Textteil gut auf das Wesentliche gekiirzt werden.

34 Ch. Mulack, Maria. Die geheime Gottin 1m Christentum, Stuttgart “1991, 88-90.
35 In formgeschichtlicher Hinsicht kann das Magnifikat am ehesten als Psalm ver-
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Versen — eine sehr personliche Note. Mit guten Griinden kann er des-
halb als »individuelles Danklied« eingeordnet werden.*® Umstritten ist,
wie die nidhere Bezeichnung »die niedrige Magd« zu verstehen ist.
Terminologisch legt sich zunichst die Annahme nahe, daB es sich um
eine soziale Zuordnung handelt. Denn der griechische Begriff fiir
»niedrig« begegnet noch einmal in V. 52 und zeigt hier den sozialen
Stand an.

Nun wird aber gerade ein solcher sozialer Zusammenhang von den meisten Kommenta-
toren bestritten. Es kidme jedenfalls primdr nicht auf die soziale Stellung der Maria an,
sondern auf ihre sich in der Selbstanzeige ihrer Niedrigkeit darbietende Demutshaltung,
wie sie in Lk 1,38 gleichsam klassischen Ausdruck gefunden habe ”

Eine genauere Analyse konnte ergeben, daB diese Auffassung reprisentativ fiir die katho-
lische Position ist. Dagegen diirften protestantische Exegeten die Losung des Problems
eher darin suchen, die Niedrigkeit der Magd auf den »Stand des Menschen tiberhaupt« zu
beziehen. »Das ist nicht falsche Demiitelei; es ist das groBe, im besten Sinne kindliche
Staunen tiber die Giite Gottes. Sie sieht auch den Menschen ..., der keine »Sehenswiirdig-
keit« ist. Vor ihr verblaBt eigene Leistung wie eigenes Versagen.«*® Maria wird hier also
vom Rechtfertigungsglauben her gedeutet.

Nun gibt es aber auch exegetische Arbeiten, in denen die Meinung
vertreten wird, daB die Niedrigkeit der Maria sich am besten als Be-
zeichnung ihres sozialen Standes verstehen lasse.

So hat der Althistoriker und Erforscher der antiken Sklaverei J. Vogr®® auf den Umstand
hingewiesen, daB der Passus »niedrige Magd« dem griechischen Urtext zufolge genauer
mit »niedrige Sklavin« wiedergegeben werden miisse. Die Ubersetzung mit »Magd«
mildere den tatsichlichen Bedeutungsgehalt ab, den dieser Begriff in der Welt der grie-
chisch-romischen Antike wie des antiken Judentums gehabt habe. Mitzuhren sei also das
unmenschliche System der Sklaverei bzw. die Zugehorigkeit der Maria zu den Niedrigen,
Armen und Sklaven. Zwar hiitten im Verlauf der Geschichte des spiten Israel unter den
Bedingungen von Fremdherrschaft und Exil die Begriffe Sklave, Armut und Niedrigkeit
auch eine positive religivse Umwertung erfahren. Aber nie sei der Gedanke ganz ver-
lorengegangen, »dal die Armen als die unterste Schicht zum Handeln berufen sind, daB

standen werden. Sein Vorstellungs- und Sprachmaterial (Zitate!) ist durchgehend alttesta-
mentlich gepriigt. — Zur Frage, ob der Text urspriinglich eine Einheit war, vgl. Th. Kaut,
Befreier und befreitetes Volk, Frankfurt a.M. 1990, 266ff,

36 Aus feministischer Sicht betrachtet fiillt auf, mit welcher Selbstverstindlichkeit die
von Minnern dominierte Exegese davon ausgeht, daB ein Mann den Text abgefaBt hat.
Vgl. zB. J. Emst, Das Evangelium nach Lukas (RNT), Regensburg 1977, 85: »Der
Autor, vielleicht ein Mann aus dem Kreise der Anajim...«

37 Vgl z.B. H. Schiirmann, Das Lukasevangelium I (HThK 3), Wien 1969, 73f: Die
»Niedrigkeit« sei »primir nicht in der niedrigen sozialen Stellung« zu sehen, sondern
»will vielmehr schlicht als DemutséiuBerung der >Magd des Herrn< (V 38) verstanden
werden, wobei die Situation des sozial niedriggestellten ... Miidchens immerhin ver-
stirkend wirken mag (vgl. VV 52f).« - Die Auffassung, daB das Bekenntnis Marias, Gott
habe ihre Niedrigkeit angesehen, als » AuBerung der Demut« zu verstehen sei, geht bereits
auf die Alte Kirche zuriick. Nachweisbar ist sie bei Origenes. Vgl. dazu J. Vogt, Ecce
ancilla domini. Eine Untersuchung zum sozialen Motiv des antiken Marienbildes, in:
Ders., Sklaverei und Humanitiit, Wiesbaden %1972, 156.

38 E. Schweizer, Das Evangelium nach Lukas (NTD 3), Gottingen 1982, 23.

39 Vogt, Ecce ancilla, 147-164.
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mit der Unterdriickung auch der Protest gegen die bestehende Ungerechtigkeit verbunden
ist«.* So habe die Vorstellung vom Sklaven Gottes im Alten Testament die besondere
Nihe zu Gott zum Ausdruck bringen und Armut in Qumran zum freiwillig ibernomme-
nen religidsen Ideal werden konnen. Es sei aber daneben insbesondere bei Lukas nicht
vergessen, »daB diese fromme Hingabe Marias mit wirklicher Armut verbunden ist, denn
sie wird ... beim Reinigungsopfer ein Taubenpaar darbringen (Lk 2,24), die Gabe der Ar-
men,«*!

Es ist kein Zufall, daB der Erforscher antiker Sklaverei im Grundansatz
zu einem dhnlichen exegetischen Ergebnis kommt, wie es sich den
armen Christen Lateinamerikas nahegelegt hat. Es erwichst aus seiner
Sensibilitit fiir die Wahrnehmung sozialer Erniedrigung. Und auch der
Sklavenforscher hofft, da im Rahmen der neuen Hinwendung zur
»Kirche der Armen< (1969) das »soziale Motiv der ancilla domini
wieder entschieden zur Geltung« gebracht werde.*

2. Auch in der Interpretation der »Umkehrung der Macht- und Besitz-
verhidltnisse« votieren die VertreterInnen der historisch-kritischen For-
schung iiberwiegend dafiir, sie aus der Sicht einer spirituellen Glau-
bensauffassung zu deuten, genauer: sie spirituell zu iiberhohen. Denn
die eigentliche Revolution sei die Umwertung aller Werte durch Jesus
gewesen. Demgegeniiber sei die Frage der sozialen Verinderungen eher
sekundir.®?

Dagegen werden die Akzente in der sozialgeschichtlichen Analyse des Magnifikats durch
Luise Schottroff anders gesetzt.* Die Exegetin paraphrasiert seinen Inhalt folgenderma-
Ben: Gott hat sich seines Volkes Israel erbarmt und ihm in der Geburt Jesu definitiv Heil
gebracht. Es besteht darin, daB alle Hungrigen (= Armen) nun gesittigt, die Niedrigen
erhoht und die Michtigen und Reichen um Macht und Reichtum gebracht sind. Die Um-
kehrung der Verhiltnisse hat also bereits stattgefunden. Allerdings stoBe man — so Schott-
roff — mit dieser Deutung auf die Schwierigkeit, daB vom Vollzug eines Geschehens be-
richtet werde, das tatsdchlich nicht passiert ist. Sinnvoll werde der Psalm aber »als
Ausdruck einer apokalyptischen Hoffnung, fiir die die Zukunft mit der Geburt Jesu
begonnen hat«.*

Lege man diese am Wortsinn orientierte Deutung zugrunde, dann lasse sich auch Genaue-
res iiber diejenigen sagen, die den Psalm zum Ausdruck ihres Glaubens gemacht haben.
Es seien Menschen (Juden, Christen) gewesen, die in »sozialer und politischer Not«
waren und in der Revolutionierung der Verhiiltnisse Besserung erwarteten. Darin erweise
sich das Magnifikat als ein Traditionsstiick eigener Art und sperre sich inhaltlich gegen
eine Harmonisierung mit der lukanischen Theologie. Denn deren Lisung der sozialen
Probleme bestehe im Almosengeben. U so aufregender sei, daB Lukas dieses Dokument

40 Ebd., 150.

41 Ebd, 151.

42 Ebd., 164.

43 Vgl. Schweizer, Das Evangelium nach Lukas, 24,

44 L. Schottroff, Das Magnificat und die i#lteste Tradition tiber Jesus von Nazareth,
EvTh 38 (1978) 298-313.

45 Schottroff, Das Magnificat, 302. — DaB in den Versen 49ff von einem bereits einge-
tretenen Geschehen die Rede ist, hat in der exegetischen Literatur eine weitgespannte
Debatte ausgeldst, die hier nicht nachgezeichnet werden kann. In der Regel wird es
eschatologisch gedeutet. .
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»eines >primitiven< christlichen Glaubens armer Juden« bei Integration in sein Evan-
gelium nicht in seinem Sinne umgedeutet habe.

Der gleiche Glaubensausdruck finde sich nun auch in anderen Uberlieferungen des Neuen
Testaments, besonders in den Seligpreisungen Lk 6,20f, so daB die Texte einer ge-
meinsamen Tradition, fiir Schottroff »die ilteste Tradition {iber Jesus von Nazareth«, zu-
zuordnen seien. Inhaltlich stimmten die hierher gehorigen Texte darin {iberein, daB sie die
Konigsherrschaft einer bestimmten gesellschaftlichen Klasse zusprechen und die Hoff-
nung auf die eschatologische Umkehrung der sozialen Verhiiltnisse im Sinne des Aus-
gleichs betreiben.

Die sozialgeschichtlichen Ansitze konnen nicht die Richtigkeit etwa
des basischristlichen Verstindnisses »beweisen«. Aber sie kénnen sie
verstehbar und in ihrem existentiellen Gewicht plausibel machen.
Armut am Rande des Subsistenzniveaus wirft immer die gleiche exi-
stentielle Frage auf, zeigt dhnliche Apathien, Klagen und Hoffnungen.
Uber die Jahrhunderte und Jahrtausende hin knnen sich Arme deshalb
in die Situation der Leidensgenossen unmittelbar einfinden, ihre Spra-
che und ihren Glauben teilen, sich ihren Schmerz und ihre Sehnsiichte
zu eigen machen.*

4 Weiterfiihrende didaktische Uberlegungen

1. Das Magnifikat als Lied. Entsprechend seinem Charakter als Psalm
wird man davon ausgehen konnen, daB das Magnifikat im jiidischen
Kult vom Chor oder durch einen Sdnger bzw. eine Singerin (?) vor-
getragen worden ist.*” Daran ankniipfend ist es in der Geschichte der
Kirche als Canticum, als Lied, weitergegeben worden. Auch in den
kontextuellen Auslegungen ist diese Tradition fortgesetzt worden (s.o.
»indianisches Festlied«). Oder sie hat, die poetische Struktur des bi-
blischen Textes aufnehmend, in Nachdichtungen (So6lle, Mulack) ihren
Niederschlag gefunden.

Fiir die didaktische Arbeit ist damit ein wichtiger Ansatzpunkt gege-
ben: Alle Auslegungspositionen kénnen den Jugendlichen in »verdich-
teter« und damit in besonders einprigsamer Form vermittelt werden,
mit Ausnahme der Meditationen von Sélle und Mulack sogar in musi-
kalischer Form. Je nach Moglichkeit konnen sie im Unterricht oder in
Schul- und Jugendgottesdiensten musikalisch erlebt oder auch von
Jugendlichen selbst realisiert werden.

46 Zu den methodologischen Affinitiiten von sozialgeschichtlichem und befreiungs-
theologischem Verstindnis biblischer Texte vgl. auch L. Schottroff, »Nicht viele Michti-
ge«, BiKi 40 (1985) 2-8, bes. 6ff; dies., Befreiungserfahrungen, Miinchen 1990.

47 Zur musikalischen Realisierung von Psalmen vgl. P. Gradenwitz, Die Musikge-
schichte Israels, Basel u.a. 1961, 31ff; E. Werner, Art. Psalm, MGG 10 (1962) 1668ff;
H.-J. Kraus, Psalmen I (BKAT 15/1), Neukirchen-Vluyn *1961, S. XIIIff.
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Fiir Gottesdienste lassen sich auch neue geistliche Lieder nutzen, in die die Diskussion
um die Weltverantwortung des christlichen Glaubens eingegangen ist, wie z.B. der
»Lobgesang mit Maria«.*® In der 5. Strophe heiBt es: »Mit Maria preist den Herrn. Zum
Advent ungetrennt lebt zu seinen Ehren. Kleine Leute, macht Geschichte! Er ist nah, er
ist da, geht in seinem Lichte.«

Die Vermittlung des Magnifikats durch die #sthetische Uberlieferung
und Vergegenwirtigung ist von wesentlicher Bedeutung fiir den Ver-
stehensprozeB und sollte didaktisch genutzt werden. Denn durch sie
wird in eindriicklicher Weise das Gotteslob fiir das Ereignis der Geburt
Jesu und der mit ihm verbundenen VerheiBungen zum Ausdruck ge-
bracht. Wie ein roter Faden zieht es sich durch alle Positionen hin-
durch, wihrend die inhaltlichen Beziehungen und Akzentsetzungen je
nach zeitlichem und gesellschaftlichem Kontext verdndert sind. Durch
die asthetische Form konnen verschiedene Facetten des Gotteslobs
realisiert werden: Freude, Jubel, Dank, Gebet, Trauer, Klage, Trost,
Hoffnung oder Ansto zum Handeln. Die Glaubenserfahrungen anderer
konnen auf diese Weise von den Jugendlichen auch sinnlich wahr-
genommen und gegebenenfalls angeeignet werden.

2. Das hermeneutische Problem. Die Beachtung verschiedener Aus-
legungen zu einem biblischen Text kann den Jugendlichen auf einfache
Weise das hermeneutische Problem verdeutlichen. Der Ansatz ist dabei
die Kategorie des »Vorverstindnisses«.” Je nach Lebenssituation legt
sich dem um Verstehen Bemiihten ein anderes »leitendes Interesse«
(Bultmann) nahe. Aus der Sicht einer kontemplativen Klostergemein-
schaft wird in der Regel die gregorianische Fassung des Magnifikats als
am sachgemiBesten empfunden werden. Die Frauen, die in der femini-
stisch-theologischen Auseinandersetzung stehen, werden dagegen eher
ihr Augenmerk auf die prophetische Funktion der Maria richten. Die
Lebenssituation des Auslegers / der Auslegerin spielt fiir die Auslegung
selbst eine wesentliche Rolle. Fiir die didaktische Arbeit muf dabei be-
achtet werden, daB die unterschiedlichen Auslegungen nicht unbedingt
als Gegensitze verstanden werden miissen. Man kann und sollte sie
zuniichst einmal eher als Erweiterungen und Akzentuierungen des Aus-
legungsspektrums ansehen.

Von besonderer Bedeutung ist im Fall des Magnifikats, aber auch
anderer biblischer Texte, dal mit den kontextuellen Auslegungen auch
die Sichtweise »von unten«, d.h. aus den Lebensumstinden der Schwa-
chen, Bedriickten, Unterprivilegierten, erméglicht ist. In der Ausle-
gungsgeschichte ist diese Sichtweise zwar immer wieder versucht wor-
den. Aber sie hat nicht die Intensitit und das AusmaB erreicht wie jetzt
z.B. in der Feministischen Theologie oder in der Befreiungstheologie.

48 Abgedruckt in: Mein Liederbuch 2 — Okumene heute, Diisseldorf 1992, B 131.
49 Vgl R. Bultmann, Das Problem der Hermeneutik, in: Ders., Glauben und Verstehen
11, Tiibingen *1968, 211-235; D. Solle, Politische Theologie, Stuttgart/Berlin 1971, 70ff.
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Ihre Plausibilitit besteht offenbar in der Einsicht, daB ein groBer Teil
der neutestamentlichen Traditionen im Zusammenhang mit dem Leben
der unteren Klasse der judiischen Bevolkerung entstanden ist bzw.
deren Leiden und Hoffnungen widerspiegelt.

Auf diese Sichtweise war schon Heinrich Heine gestoBen, der nach der Lektiire von
Onkel Toms Hiitte notierte: »Welche Demiithigung! Mit all meiner Wissenschaft habe ich
es nicht weiter gebracht als der arme, unwissende Neger, der kaum buchstabieren gelernt!
Der arme Tom scheint freilich in dem heiligen Buche noch tiefere Dinge zu sehen als
ich, dem besonders die letzte Partie noch nicht ganz klar geworden. Tom versteht sie
vielleicht besser, weil mehr Priigel darin vorkommen, nimlich jene unaufhdrlichen
Peitschenhiebe, die mich manchmal bei der Lektiire der Evangelien und der Apostelge-
schichte sehr unisthetisch anwiderten. So ein armer Negersklave liest zugleich mit dem
Riicken und begreift daher viel besser als wir.«™ Dieser Text kann als Tllustrationsbeispiel
zum hermeneutischen Prinzip in den Unterricht einbezogen werden.

Mit der BewuBtmachung des hermeneutischen Problems ist auf indirek-
te Weise der Anstof3 verbunden, da die Jugendlichen aus ihrer Lebens-
situation zu fragen beginnen, welche Relevanz das Magnifikat fiir sie
besitzen konnte.

3. Eschatologisch orientiertes Denken. Von grundsitzlicher Bedeutung
fiir das Verstindnis des Magnifikats ist das Wissen um die apokalyp-
tisch-eschatologische Struktur des Textes. Denn nur sie kann das MiB-
verstdndnis beseitigen helfen — wie es hidufig im Unterricht begegnet —,
daB im Lied der Maria zum Ausdruck komme, Gott werde schon alles
richten und der Mensch sei aus seiner Verantwortung entlassen. Das
MiBverstindnis noch zuspitzend, empfahlen Schiilerlnnen am Anfang
eines Unterrichtsvorhabens den Text als Beispiel, »um eine kritische
Haltung Gott gegeniiber einzunehmen, also nicht gegeniiber Gott unbe-
dingt, sondern gegeniiber der Art des Glaubens, wie viele ihn halt ha-
ben; und dazu wiire er vielleicht eine Diskussionsgrundlage« (aus dem
Tonbandprotokoll).

Die Anbahnung eschatologisch orientierten Denkens ist auch fiir das
Verstehen vieler anderer biblischer Texte von zentraler Bedeutung. Es
ist die Grundlage dafiir, daB der Blick fiir die Zukunft ge6ffnet werden
kann. Zu eschatologisch orientiertem Denken zu befihigen ist um so
notiger, als die Vorstellung einer universalen Eschatologie der Bibel
weder im Kirchlichen Bereich noch in der Religionspidagogik eine
ihrer Bedeutung entsprechende Rolle spielt. Die theologisch-eschatolo-
gische Thematik ist vornehmlich auf den Gedanken des individuellen
Weiterlebens nach dem Tode bezogen. Vielleicht ist es angesichts dro-
hender Katastrophen eine der wichtigsten Aufgaben des heutigen Reli-
gionsunterrichts, biblisch begriindetes, zukunftsgerichtetes Denken zu

50 Zit. nach Th. Lelimann, Negro Spirituals, Berlin 1965, 49.
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ermdglichen. Die Welt braucht Menschen, die Hoffnung haben, aus der
Hoffnung leben und sich fiir sie engagieren konnen.

4. Maria als Thema des Religionsunterrichts. Vom Entwurf einer
neuen, durch das Magnifikat begriindeten und 6kumenisch intendierten
Mariologie her gesehen ist es sinnvoll, im Unterricht auf das traditio-
nelle Bild der Maria in der katholischen Kirche einzugehen. Denn erst
durch den Vergleich kann deutlich werden, wo Feministische Theologie
und die Theologie der Befreiung die besonderen Akzente setzen. Die
traditionelle Mariologie ist iibersichtlich und leicht zugénglich darge-
stellt in einem Lexikonartikel von C. Halkes.”® Wenn katholische
SchiilerInnen am Unterricht teilnehmen, konnen sie beauftragt werden,
aus ihrer eigenen Frommigkeitspraxis und durch Erkundungen in der
Kirchengemeinde das hier einschligige Material zusammenzustellen.

Das katholische Marienbild wird einmal durch vier Dogmen konstituiert: Maria ist Got-
tesgebdrerin (431), immerwdihrende Jungfrau (649), frei von Siinden (Unbefleckte Emp-
fingnis; 1854), und sie ist mit Leib und Seele in den Himmel aufgenommen worden
(1950). Zum anderen sind in der kirchlichen Tradition Bilder und Typologien von Maria
entstanden, die bis heute auf die Frommigkeitspraxis nachwirken. Vor allem ist sie die
Heilige, die bei Gott Fiirsprache einlegen kann. SchlieBlich werden ihr Tugenden zu-
geschrieben, die das Ideal des katholischen Frauenbildes bestimmen: Demut, Dienst-
barkeit, Jungfriiulichkeit und Mutterschaft.

Allerdings sind im Zusammenhang mit der Volksfrommigkeit auch
Vorstellungen iiber Maria entstanden, die zwar zu den traditionellen
nicht in Konkurrenz treten, aber doch eine eigentiimliche Note besitzen,
weil in ihnen das Bediirfnis nach Hilfe, Schutz (Schutzmantelmadonna)
und Befreiung (Jungfrau von Guadalupe/Mexico) artikuliert wird. »Die
Mariologie der Befreiung geht wie die lateinamerikanische Theologie
der Befreiung insgesamt bewuBt von dieser guadalupanisch-copacabani-
schen Tradition aus.«’* Zur Illustration fiir die befreienden Moglich-
keiten der Maria des Magnifikats lohnt es sich, im Religionsunterricht
auf diese Tradition einzugehen.*

Abstract
The article deals with the problem how to give more than just the intellectual under-
standing of biblical texts to the youth: the acquirement refering to their lives. The chosen

51 C. Halkes, Art. Maria, in: E. Géssmann u.a. (Hg.), Worterbuch der Feministischen
Theologie, Giitersloh 1991, 268-275.

52 P. Castro, Art. Maria, in: H. Goldstein (Hg.), Kleines Lexikon zur Theologie der
Befreiung, Diisseldorf 1991, 144-145.

53 Einschldgige Literatur bei Castro, Art. Maria, 146; zur Rezeption der Mariengestalt
im Bereich protestantischer Frommigkeit vgl. M. Kiefig (Hg.), Maria, die Mutter unseres
Herrn. Eine evangelische Handreichung, Lahr 1991. Wegen seiner Ausstattung mit
Mariendarstellungen aus dem Bereich der bildenden Kunst ist das Biindchen in didakti-
scher Hinsicht besonders interessant.
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entrance is the contextual interpretation (political-theological, befreiungstheologisch,
feminist-theological, sozialgeschichtlich). The Magnifikat (Lk 1) is selected to reflect
upon ist various possibilities and also its traditional interpretations (liturgic, church
musical, homiletic) for the didactical work. At the same time the author opens up this
important paragraph didactically, which has not been paid very much attention to in
religious education. It is suitable to introduce biblical-eschatological thinking to the youth
and to give them, with this, the basic christian category of hope.

(Translated by Michael Carl)
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