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Wilfried Ferchhoff

Strukturwandel der Jugend(-phase) und
Jugend(vor-)bilder

Aktuelle Trends aus der Jugendforschung
Idealtypische Jugendbilder

Bevor ich im Kontext der heutigen Jugendforschung den aktuellen Struk-
turwandel der Jugend(-phase), der auch die heutigen jugendlichen, ins-
besondere medienvermittelten Leit-/Vorbilder, Idole und Stars (neben den
Eltern: Serienhelden, Pop-, Show-, Sport- und Superstars) einschliefit,
rekonstruiere und prisentiere, mochte ich zundchst in groben Pinselstri-
chen darauf hinweisen, dass Jugend(vor-)bilder in konkreten Gkono-
misch-historischen, politischen, gesellschaftlichen, kulturellen und men-
talitdtsgeschichtlichen Dimensionen, aber auch vielfach in Rituale und
magische Praktiken eingewoben sind.

Jugendbilder sind stets:

e interessengeleitet; sie sind in macht- und medienpolitische Strategien eingebun-
den;

e sie driicken Mythen, Alltags- und Ersatzmythen aus, heute vornehmlich virtuell
verdichtete inszenierte Jugendbilder und Mythen;

¢ sie sind konjunkturabhiingig, reprisentieren und vermitteln den jeweiligen gesell-
schaftlichen und kulturellen Zeitgeist — freilich oftmals geschlechts- und milieu-
spezifisch unterschiedlich;

o sie korrespondieren mit sozialen Bewegungen und insbesondere mit Jugendbewe-
gungen;

o sie driicken Mentalititen, Selbststilisierungen und -inszenierungen von Jugendli-
chen aus;

e besitzen psychische und soziale Funktionen fiir die Jugendlichen;

e sie dienen den Erwachsenen als Projektionen und als Spiegel beispielsweise ihres
entgangenen eigenen Jugendlebens (was ihnen versagt blieb, wie etwa Lebenszu-
friedenheit, Lebensideale, wie eine hdufig wiederkehrende Mischung aus Faszi-
nation, Gliicksgefiihl und Hass);

e sie weisen auf unterschiedlich akzentuierte, normative und instrumentalisierte
Anforderungen hin.

Jugendbilder dienen dariiber hinaus:

e als Motor sozialen Wandels: Jugendbilder stehen fiir Verdnderung, Erneuerung,
Hoffnung, Visionen, Totalitit des Lebens — fiir eine Versohnung zwischen
Mensch und Natur und gegen eine entfremdete, verdinglichte und technokratische
Welt, fiir Mission, Sturm und Drang, fiir eine bessere, ideale Zukunft, fiir ein
neues Lebensideal im politischen, padagogischen, zunehmend auch im &stheti-
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schen und Skonomisch-kommerziellen Sinne (Markt, Medien, Konsum und Wer-
bung).

o als Gefahr und Gefihrdung, zuweilen auch als Feindbilder: Jugendbilder stehen
fiir Angst, Sicherheitsrisiko, fiir Bedrohung, potentielle Devianz, fiir die wilde
Trieb-Natur, fur die reizanfillige Jugendzeit und die Verfithrungsangebote, der
Waren, der Medien; angeboten wird zum Schutz der Gesellschaft, aber auch zur
Kontrolle fiir die Jugendlichen eine Zihmung von Jugend, ein (priventiv) pida-
gogisch-erzieherischer Umgang.

1 Gesellschaftliche Umbriiche und Hintergriinde

Insbesondere bei Kindern und Jugendlichen entwickeln sich im Zusam-
menhang des experimentellen Umgangs mit unterschiedlichen Lebens-
entwiirfen und der eigenen Biographie offene Interpretationspraxen der
Sinnsuche. Heutige Jugendliche miissen mit den historisch unvergleich-
lichen vielfiltigen Wahlméglichkeiten und dem Uberangebot von Le-
bensalternativen zurechtzukommen. Viele navigieren mit Flei und Ehr-
geiz, zumindest diejenigen, denen die Lebenszukunft (Bildung, Berufs-
und Arbeitsmirkte) nicht verbaut ist, relativ harmonisch und konfliktfrei
durchs Leben. Neben dem zweifelsohne vorhandenen Wunsch nach ver-
lisslichen Bindungen, Sicherheit und Geborgenheit und eindeutigen
Identititen in einer grenzenlosen, weiten Welt, die aber nicht mehr so
ohne weiteres in einer stabilen Matrix garantiert werden konnen, gibt es
heute eine Fiille von Variationen und Vermischungen verschiedener Stil-
und Ausdruckselemente in einem eher kiinstlich orientierten und insze-
nierten Ganzen, in dem sich wechselbarer und vergénglicher Sinn kon-
stituieren kann, das aber auch ironisch fruchtbar gemacht werden kann.
Das Aufweichen traditioneller Lebensbindungen — von den flexibilisier-
ten und fragilen Arbeitsformen, von der Familien- und Verwandtschafts-
orientierung iiber die Dorf- und Religionsgemeinschaft bis hin zu stdndi-
schen, zu klassen- und schichtspezifischen Lebensmilieus, die das Zent-
rum des Lebens ausmachten — hat auch dazu gefiihrt, dass ein sich ganz
fraglos zu Hause Fiihlen bei den meisten Menschen abgenommen hat.
Vertrautheits- und Schutzriume wurden nicht zuletzt auch im Medium
entfesselter Globalisierungen eingeschrinkt. Stattdessen erhalten die ein-
zelnen Menschen immer mehr Wahlmdglichkeiten fiir ein eigenwilliges
oder eigensinniges Leben. Die Zahl der moglichen Lebensformen und
Lebensstile wichst ebenso wie die der Vorstellungen von Normalitit und
Identitét.

Vor diesem Hintergrund entstand und entsteht eine Art kultureller Su-
permarkt fiir Sinnangebote aller Art. Denn mit dem Verblassen der gro-
Ben religivsen und sidkularen Weltdeutungen wurden und werden Sinn-
angebote diffuser, unvollendeter, uneindeutiger, fragiler, kontingenter
und auch zu immer kurzlebigeren Modephidnomenen. Der flotte Zeit-
geist, die instrumentelle Logik und der noch viel schneller zupackende,
Okonomisch grundierte Marketingbereich feiern eine Entwicklung oder
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versuchen sie gewinnbringend auszubeuten. Das schlieBt auch ein, dass
der aus Traditionen und vielen Selbstverstindlichkeiten entlassene
Mensch heute mental typischerweise im Freien steht.

Die verallgemeinerbaren Grunderfahrungen der Menschen sind heute
vornehmlich eine »ontologische Bodenlosigkeit« mit vielen Entrituali-
sierungen nicht nur in religiosen Bereichen, eine radikale Enttraditionali-
sierung sowie die Aufweichung oder gar der Verlust von ehemals un-
strittig akzeptierten Lebenskonzepten. Diese Entwicklung hat auf simtli-
che traditionsmichtige gesellschaftliche Institutionen Auswirkungen:
Gewerkschaften, Verbinde, politische Parteien, Kirchen und Vereine.
Die traditionellen Instanzen der Sinnvermittlung bangen um ihre Glaub-
wiirdigkeit und ihre Deutungsmonopole. Die »Sehnsucht nach Kohérenz,
Anerkennung und Sinn« bleibt gerade auch im Kontext der Erfahrungs-
vielfalt und des Deutungs- und Weltanschauungspluralismus dennoch
bestehen. Der individualisierte Sinn-Bastler gewinnt im Medium der ge-
sellschaftlichen Norm der freien Selbstgestaltung an Bedeutung.

Da es immer weniger Selbstverstindlichkeiten gibt etwa vom guten oder richtigen
Leben, kann der Einzelne auch nicht mehr auf etablierte Verhaltens- und Denkmuster
zuriickgreifen, sondern muss sich fiir die eine oder andere Moglichkeit entscheiden.
Solche verheiBungsvollen Normen zur Selbstgestaltung sowie solche vielschichtigen
Sinn-Basteleien und Pluralisierungen von Lebensformen kénnen zumindest bei feh-
lenden materiellen, sozialen und psychischen Ressourcen schwerwiegende Konse-
quenzen haben. Wer in Armut oder prekiren Beschéftigungsverhiltnissen steckt, fiir
den sind die vielen angepriesenen Verheiungen und Selbstverwirklichungstenden-
zen im Rahmen »ihrer riskanten Lebensfiihrung«! auBerordentlich begrenzt.

So gesehen kann bei der Nicht-Bewiltigung komplexer Wirklichkeits-
und Méglichkeitsdimensionen ein Gegentrend entstehen, der durchaus
fundamentalistische Ziige annehmen kann. Die Sehnsucht nach Prignanz
und Abdichtung, nach Re-Mythisierung, nach letzten Verbindlichkeiten
und fundamentalistisch austarierten Ordnungsprinzipien, nach stabilen
Vereindeutigungen und abgeschlossenen Ordnungen, aber auch die
Sehnsucht nach charismatischen Heroen, Helden, Stars, nach Licht- und
Fiihrergestalten (Musik, Film, Sport, Models etc.) scheint sich selbst bei
denjenigen eingenistet zu haben, die einmal auflenseiterisch und erneue-
rungstiichtig die innere Ausgrenzungslogik alter Ordnungen anzeigten.
Die Ressourcen des grenzenlosen Individualismus und Ich-Fiebers
scheinen fiir manche erschopft zu sein. Der Dauerstress der Ich-Suche
birgt Risiken, kann zur Erbaulichkeit und zur Betroffenheitslyrik, aber
auch zur mentalen Einigelung, zur Vorhut, zur Suche nach dumpfer
Gemiitlichkeit und Gemeinsamkeit werden. Hier werden auszubalancie-
rende Alternativen, Moglichkeiten, Ambivalenzen, Paradoxien und Be-
ziechungsnetzwerke zugunsten von Eindeutigkeiten aufgegeben. Entwe-
der dazugehoren oder ausgeschlossen sein, entweder einheimisch oder

1 Paul Nolte, Riskante Moderne. Die Deutschen und der neue Kapitalismus, Miin-
chen 2006.
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fremd, entweder gut oder schlecht, entweder Freund oder Feind, ent-
weder Liebe oder Hass usw.

Auch (neue) fundamentalistische Strémungen verschiedenster Art, die vor allem
Symbole des Selbstwert- und Zugehorigkeitsgefiihls mittels Praktiken der Ab- und
Ausgrenzung sowie der Intoleranz vermitteln, wiren in diesem Zusammenhang zu
erwihnen. Das permanente Ausbalancieren von instabilen Werten und Welten (zu-
weilen mit Selbst-Ironie und paradoxem Humor), die Féhigkeit, verschiedene Sinn-
systeme und Wirklichkeitskonstellationen auch als Mischformen wahrzunehmen und
zwischen ihnen {ibergehen zu konnen sowie Dinge multiperspektivisch von mehreren
Seiten aus zu betrachten, multiple Wahlméglichkeiten zuzulassen oder gar zu leben,
ist zumeist im starren, enggefiihrten, narzisstischen Interessenhorizont kaum maglich.

2 Korperbewusstsein und Korperkultur

In den westlichen Arbeitsgesellschaften waren Korperkult und Korper-
bewusstsein nur im Zusammenhang von nicht maschinellen Arbeitspro-
zessen hochgeschitzt. Die Zeigelust, Inszenierung und Modellierung des
Korpers waren — insbesondere auch vor dem Hintergrund der christlich-
puristischen Traditionen (Korperschutz vor Witterung, Sexualfeindlich-
keit etc.) — eng, allenfalls auf bestimmte Berufsmilieus begrenzt. Es kam
nicht nur im Adel und Biirgertum zu einer Umhiillung und Tabuisierung
der Korper. Nahezu alle Korperteile wurden via Kleidung oftmals mehr-
fach umhiillt. Mehr Haut wurde nur in den arbeitenden Bevolkerungs-
kreisen im Zuge der Arbeit gezeigt, wihrend hochgeschitzte, vornehme
Blédsse den nicht drauflen arbeitenden Bevolkerungsmilieus (Adel/Kle-
rus/Biirgertum) vorbehalten blieb.

Was wird heute zu Beginn des 21. Jahrhundert geschétzt? Der egotakti-
sche, leicht aufgedrehte, kontaktfreudige, erlebnisbereite, gutgelaunte,
optimistische und erfolgreiche Selbst-Animateur. »Gut drauf zu sein«,
»prima Laune ausstrahlen« und »gute Stimmung verbreiten« scheint zum
unhintergehbaren Lebensmotto geworden zu sein. Dabei handelt es sich
im wesentlichen um einen Personlichkeits- bzw. Charaktertypus, den
David Riesman schon in den 50er Jahren als »auBengeleiteten« um-
schrieben hat, der sich auBerordentlich flexibel an die jeweiligen Le-
benssituationen anpasst und sich selbst dabei noch abwechslungsreich in
Szene setzt, die Techniken des virtuosen Rollenspiels im bunten Mix als
Patchwork-Karriere und Patchwork-Persénlichkeit perfekt beherrscht,
die »Zeitzeichen« entdeckt, dem »Zeitgeist auf der Spur ist«, »hellwach
alles aufsaugt, was wichtig sein konnte«, die bewegliche Jagd nach Ge-
legenheiten und neuen Mdglichkeiten souverdn nutzt, die schonheitsope-
rierte »Nase stets im Wind hat«, immer genau spiirt, was gefordert und
verlangt wird, den »Instant-Markt« kontrolliert und beherrscht sowie das
»Instant-Erlebnis« und den »Instant-Genuss« bevorzugt. Und wer heute
im Zusammenhang des neuen Schoénheitswahns nicht modisch gestihlt
und gestylt — tibrigens auch in manchen Arbeitszusammenhingen — da-
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herkommt, dem wird meistens Leistungsbereitschaft und Durchsetzungs-
vermbgen etwa als Fithrungskraft oder als Liebhaber abgesprochen. Der
dicke Bauch oder auch nur die kleinen Speckfalten oder Bauchringe
haben schon léngst als Zeichen und Vorbilder der Prosperitit ausgedient
und koénnen vor dem Hintergrund des Bodykults auch nicht mehr allein
durch Reichtum und Macht ausgeglichen werden, gleichwohl Reichtum
und Macht wiederum Schénheit (mit)definieren. »Fit to win« und nicht
»fat to lose«. Der Korper wird durch hohe Fitnessanspriiche und durch
die (Jugend-)Mode strengen Kontrollen unterworfen.? Die Anforderun-
gen, Erwartungen aber auch die Unterwerfungen an das AuBere, an das
Outfit, an die Erotik, an das Schonheits- und Erfolgsideal in die Richtung
konfektionierter Jugendlichkeit (attraktiv, schlank, sportiv, fit, gesund,
wohlgeformt, dynamisch, vital, in Grenzen muskulds, makellos glatt
rasierter Korper, manchmal mit Kérperschmuck [Tattoos, Piercing], Gel
im Haar schon fiir achtjdhrige Jungen, garniert etc.) befliigeln und quélen
mittlerweile nicht nur Frauen, sondern sind zunehmend auch nach-
ahmenswerte Vor- und Leitbilder fiir Ménner.

Die stindige Provokation durch perfekte Korper in den audiovisuellen
Medien, in der Werbung und in der Mode 16sen nicht nur bei vielen jun-
gen Menschen Probleme, manchmal sogar Lebenskrisen aus. Neben
Selbstkasteiung, verkniffener Askese und verkrampfter Kalorienzéhlerei
quilen sich nicht selten viele schon in jungen Jahren miesepetrig mit
allerlei Didten herum — ohne allerdings die ldstigen Pfunde zu verlieren.
Paradox genug: Der Anteil der iibergewichtigen Kinder und Jugendlichen
wird trotz Schlankheitswahn immer gréBer. Man ist auf der Hatz nach
der nie erreichbaren Perfektion. Diese Perfektion wird in einem neuen
Schonheitsideal verherrlicht. Magere Teenie-Stars und zumeist langbei-
nige und zugleich tendenziell flachbriistige Models wie Kate Moss, Nad-
ja Auermann und Eva Padberg oder Models mit prallen Briisten (Korb-
chengroBe D) haben rundliche, vollbusige Stars als Leit- und Vorbilder
abgelost. Schon elfjihrige Miédels setzen sich oftmals, was ideale Rol-
lenmodelle und ideale Korpermale angeht massiv unter Druck. As-
thetisch-plastische Operationen werden in Schonheitsfarmen fiir Kinder
und Jugendliche durchgefiihrt. Viele Teenager haben ohnehin das Ge-
fiihl, zu dick, nicht attraktiv, nicht schon, nicht sexy genug zu sein. Sie
wissen ganz genau, welche Pop-, Medien- und Musik-Stars welche Diit-
und Hungerkuren machen. Nahrungsverweigerung und Fressattacken
wechseln sich ab. Anorexie (Magersucht) und Bulimie sind weitverbrei-
tete Krankheiten unter zumeist weiblichen Teenagern, die ihren Idolen
mit KleidergroBe 32 oder 34 nacheifern. Und auch die Zunahme des bei
ebenfalls weiblichen Teenagern immer populdrer werdenden Ritzens
scheint ein Indiz fiir ein gestdrtes Verhiltnis zum Korper zu sein.

2 Oliver Zybok, Aussichtslose Unabhéngigkeiten. Kein Ende des Jugendwahns, in:
Klaus Neumann-Braun und Birgit Richard (Hg.), Coolhunters. Jugendkulturen zwi-
schen Medien und Markt, Frankfurt a.M. 2005, 218.
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3 Zisuren der Kindheits- und Jugendphase

Nicht nur im Vergleich zu vormodernen traditionellen, sondern auch zu
modernen industriellen und postindustriellen Gesellschaften werden
mittlerweile die Grenzen und Grenzziehungen zwischen Jugend- und
Erwachsensein immer uneindeutiger. Kindheit, Jugend und Erwachsen-
sein gehen manchmal ineinander iiber und kénnen sich auf paradoxe Art
vermischen. Die Kindheitsphase verkiirzt sich, wihrend das Moratorium
Jugendphase immer linger wird. Die Ubergangszisuren in das Erwach-
senenalter verschwimmen immer mehr. Die arbeitsgesellschaftliche oder
industriegesellschaftliche respektive postindustrielle Definition von Ju-
gend, wie es Walter Hornstein ausdriickt, »steht im ausgehenden 20.
Jahrhundert in Frage«. Wenn generell die »Arbeitsgesellschaft zum
Problem wird, dann muss auch die Jugendphase als Phase der biographi-
schen Vorbereitung auf diese Gesellschaft zum Problem werden.«3

Der reduzierte Stellenwert der Jugend »zeigt sich auch ganz praktisch-politisch:
Wenn Jugend nicht mehr so viel wert ist, dann darf sie auch nicht mehr soviel kos-
ten; dann heift dies auch Reduzierung von BAfoG, der Ausbildungsplitze, der Kos-
ten fiir Schulen und Studienplétze«. Jugend scheint auch deshalb zu Beginn des 21.
Jahrhunderts nicht mehr so viel wert zu sein, weil ithr Anteil an der Gesamtbevdlke-
rung immer weiter abnimmt. Jugend hat ihren Mehrheitswert verloren und gewinnt
an Seltenheitswert (Hondrich). In Deutschland sind nur noch 20% der Bevilkerung
unter 20 Jahre alt. Und ihr Anteil wird in den néichsten Jahren noch weiter sinken.

Dieser Prozess der Altersklassenumschichtung beschleunigte sich noch
erheblich schneller, wenn nicht die vergleichsweise vielen Jugendlichen
mit Migrantenhintergrund bzw. die Jugendlichen mit auslindischer Her-
kunft ihn ein wenig aufhalten wiirden. Diese Verschiebungen im Rah-
men der gesellschaftlichen Altersgruppenverteilung haben zweifellos
Auswirkungen auf alle gesellschaftlichen Lebensbereiche. Jugendliche
durchlaufen heute eine Vielzahl von Statuspassagen, die aber inzwischen
als Teilmiindigkeiten immer mehr iiber institutionelle Verfestigungen
und Einrichtungen’ (etwa iiber das variante Uberginge erméglichende
Bildungssystem, tiber globale Verschrinkungen und mediale Verfliissi-
gungen der komplexen Lebensverhiltnisse) sehr abstrakt gesteuert und
geregelt werden und keine direkte soziokulturelle und moralisch-pidago-
gische Einwirkung mehr leisten wollen oder konnen. Dabei verschwin-
den traditionelle Initiationsriten, alte Rituale und Verbindlichkeiten. Im
Vergleich zu den traditionellen Gesellschaften, in denen die Grenz-
ziehungen zwischen Jugend- und Erwachsensein sehr klar und eindeutig
geregelt waren, sind die heutigen Ubergangszidsuren viel entritualisierter
und verschwommener. Selbst die noch vor einigen Jahrzehnten giiltigen

3 Walter Hornstein, Vom Anfang und Ende der Jugend, in: Klaus-Peter Horn u.a.
(Hg.), Jugend in der Vormoderne. Annéherungen an ein bildungshistorisches Thema
(Beitrdge zur historischen Bildungsforschung 23), Kéln u.a. 1998, 21-42, Zitat: 21.
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Teilmiindigkeiten (sexuelle, wirtschaftliche, mediale Miindigkeit, Ab-
l6sung vom Elternhaus, Heirat, Berufseintritt usw.) sind flexibler und
kontingenter geworden.

Jugendliche Vor- und Leitbilder strahlen — sicherlich durch den heutigen
gesellschaftlich vermittelten Jugendkult unterstiitzt —, was jugendlichen
Lebensstil, jugendliche Asthetik und jugendliches Aussehen angeht,
mittlerweile als Placeboeffekte in alle Altersklassen hinein. Altersspezi-
fisch betrachtet hat sich der Jugendstatus vom Altersstatus abgekoppelt.
Viele Erwachsene mit den positiven konnotierten Eigenschaften der Ju-
gendlichkeit fithlen und empfinden sich als die eigentlichen, ewigen Ju-
gendlichen.

4 Gegenwartsorientierung von Jugend

Die meisten Jugendlichen sind mit ihrem gegenwartsbezogenen Jugend-
lichen(da)sein zufrieden. Die zukunftsorientierten Versprechungen und
VerheiBungen, spiiter einmal Erwachsenenrollen einzunehmen, beriihrt
sie im Augenblick der Gegenwart nicht so sehr. Sie haben Griinde dafiir.
Die Lebensphase Jugend hat sich von einer relativ klar definierbaren
Ubergangs-, Existenz- und Familiengriindungsphase zu einem eigen-
stindigen und relativ offenen Lebensbereich gewandelt. Die Uberginge
von der Kindheit in die Jugendphase sowie in das Erwachsensein werden
zunehmend entritualisiert und entkoppelt. Die Uberginge sind flieBender
geworden.* Es ist zu einer so genannten »Statusinkonsistenz« der Ju-
gendphase gekommen. Dies bedeutet, dass die Gestalt der Statusiiber-
giinge nach einem gestaffelten Muster erfolgt. Fiir heutige Jugendliche
ist es typisch, dass sie lebensaltersspezifisch sehr friih bestimmte Teil-
selbststindigkeiten wie finanzielle, mediale, konsumtive, erotische,
freundesbezogene und oOffentliche Teilautonomie erreichen, wihrend
Skonomische und familiire Selbststindigkeit mit reproduktiver Verant-
wortung zumeist, wenn tiberhaupt, sehr spét erfolgen.

Auch die Zielspannung Erwachsenwerden hat nachgelassen. Denn Ju-
gendliche haben in der Regel spiitestens seit den 60er Jahren nicht zuletzt
via Medien und Konsum einen fast unbeschrinkten Zugang zu den
konkreten Wirklichkeitsbereichen der erwachsenen Welten. Und seit Jah-
ren konnen wir beobachten, dass Jugendliche ihren hochgeschitzten Ju-
gendstatus beibehalten mdchten und nicht unbedingt mehr erwachsen
werden wollen, wihrend Erwachsene immer jugendlicher werden wol-
len.

Jugend kann so gesehen nicht mehr nur-als Wartestand oder als bil-
dungs-biirgerliches und psychosoziales Moratorium verstanden werden,

4 Klaus Hurrelmann, Lebensphase Jugend. Eine Einfithrung in die sozialwissen-
schaftliche Jugendforschung, Weinheim-Basel, 7. vollstindig tiberarbeitete Auflage
2004, 34ff.
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sondern weist (nachdem die Zukunft dufBerst ungewiss erscheint, das
Band von Jugend und Fortschritt zerrissen ist und der Dreiklang: Jugend
— neue Zeit — Zukunft nicht mehr so ohne weiteres trigt) durch neue
Quantititen und Qualititen in wachsendem Malle gegenwartsorientierte
Finalitit auf.

Der »Sinn des Jugendalters« ist auch deshalb briichig geworden, weil im Zusam-
menhang der »globalisierten Weltwirtschaft und Arbeitsmérkte« sowie der »Trans-
formation der Arbeitsgesellschaft« eine zunehmende Entkopplung von Bildungs- und
Beschiftigungsstatus stattgefunden hat. Nicht zuletzt mit der Masse der Vergabe von
Bildungstiteln und -zertifikaten sowie den verénderten Konstellationen des Arbeits-
marktes geht auch die statusverleihende Funktion der Bildungszertifikate in Bezug
auf den ehemals legitimierten Anspruch auf bestimmte Berufspositionen zuriick.
Auch die ehemals nicht reflexiv gewordene Hintergrundgewissheit, dass Zukunft
schon irgendwie klappen wiirde, ist briichig geworden. Dennoch suchen viele Ju-
gendliche ganz pragmatisch nach Losungen fiir Zukunfisfragen. Viele meinen, dass
die groBen gesellschaftlichen Zukunftsprobleme der Welt (Kriege, Armut, Umwelt-
zerstorung, Arbeitslosigkeit) nicht zu lsen sind, privat ist aber einiges machbar: Zu-
kunftspessimismus bei globalen Problemen der Welt ist nicht selten gepaart mit
einem Optimismus fiir den eigenen Lebensweg.

Dariiber hinaus ist Jugendzeit fiir einen Teil der heute Heranwachsenden
nicht mehr nur primir Reifungs- und Ubergangsphase (von der Kindheit
zum Erwachsenen), Vorbereitung auf etwas Spdteres (Karriere und Er-
folg, materieller Wohlstand in der Zukunft etc., obgleich auch diese
Wertvorstellungen mehrheitlich sehr geschitzt werden)’, sondern auch
eine eigenstiandige, lustvolle und bereichernde Lebensphase, also Selbst-
leben, jetzt zu lebendes, gegenwirtiges, manchmal auch stark durch
Markt, Konsum, Mode, Sport, Musik und Medien bestimmtes, hedonis-
tisch genussreiches, manchmal aber auch insbesondere in den von preké-
ren Arbeitsverhiltnissen, sozialen Marginalisierungen und Perspektiv-
losigkeiten bedrohten jugendlichen Lebensmilieus nur ein durch die
miihsame Bewiltigung von Alltagsaufgaben geprigtes Leben. Nicht nur
diejenigen Jugendlichen mit und ohne Hauptschulabschluss, die ohne
Aussicht auf eine Lehrstelle oder einen Arbeitsplatz in permanenten
Endlosschleifen der (Ersatz-)Bildungssysteme iiberleben miissen, son-
dern auch viele Berufsanfinger nach abgeschlossener und bestandener
Lehre und viele Hochschulabsolventen leben heute in permanenten unsi-
cheren Uberbriickungszustinden als (Mehrfach-)Praktikanten mit niedri-
gem oder ohne Entgelt, als Honorarkrifte und Mehrfachjobber mit be-
fristeten Arbeitsvertrigen oder temporir als Leiharbeiter und Lebens-
kiinstler stets flexibel, kreativ und immer mobil in der neuen schinen
globalisierten Arbeitswelt.

5 Jiirgen Zinnecker, Alles ist moglich und nichts gewiss. Deutschlands erste Ju-
gendgeneration im 21. Jahrhundert, in: Klaus Neumann-Braun und Birgit Richard
(Hg.), Coolhunters. Jugendkulturen zwischen Medien und Markt, Frankfurt a.M.
2005, 177.
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Viele Jugendliche leben heute sowohl freiwillig als auch unfreiwillig
betont gegenwartsbezogen um sich Optionen offen zu halten, um flexi-
bel auf ungewisse, nicht kalkulierbare, diffuse Lebenssituationen zu rea-
gieren. Die Aktualitét des Augenblicks gewinnt Prominenz und Uberge-
wicht gegeniiber der prekiren, ungewissen Zukunft. Eine solche gegen-
wartsorientierte Struktur des Jugendalltags kommt vor allen Dingen den
heutigen differenzierten und diversifizierten und nach dem Subito-Prin-
zip des Sofort-Genusses funktionierenden Angeboten des Jugendkon-
sum- und Medienmarktes entgegen. Denn diese weisen, vornehmlich
unterstiitzt durch Werbung und Gleichaltrigengruppe, in der Regel einen
hohen ausdrucks- und identifikationsintensiven sowie spiralférmigen
Aufforderungscharakter zum Mitmachen und Kaufen auf. Die angeprie-
senen materiellen Angebote und Erlebnisse scheinen kleine und grolie
Tréume im diesseitigen Hier und Jetzt schnelllebig, aber auch transito-
risch unverbindlich zu befriedigen. Immerhin: Jugend nur im Wartestand
scheint es vor dem Hintergrund solcher gesellschaftlichen Entwick-
lungstendenzen kaum noch zu geben.

5 Jugendliche als Trendsetter

Schon im 19. Jahrhundert hat sich in bezug auf die »Bewertung der Le-
bensalter« ein Leitbildwandel vollzogen, indem an die Stelle des Alters
als des Zustands hochsten und ausgereiften Wissens das Bild des dyna-
mischen, kriiftigen und anpassungsfihigen, deshalb auch besonders leis-
tungskriftigen jungen Menschen trat, der als Arbeitskraft und (spéter) als
Konsument besonders umworben wurde.

Dieser Umwerbungsprozess von Jugendlichen hat sich dann in der
zweiten Hilfte des 20. Jahrhunderts erheblich dynamisiert und tangiert
bzw. relativiert immer mehr auch die ehemaligen Erfahrungsvorspriinge
der Alteren. Der Alleinvertretungsanspruch der dlteren Generationen, mit
Weisheit und Klugheit die Jiingeren anzuleiten oder gar zu prigen bzw.
zu bestimmen, stoBt an Grenzen, verliert vor allem infolge der Dynamik
technischer und jugendkultureller Innovationen sowie der Allgegenwart
der Medien an Bedeutung. Die Alteren koénnen nicht mehr fiir sich in
Anspruch nehmen, dass sie die einzige wichtige Instanz sind, die zur
Vermittlung und Deutung kulturell giiltiger Wissensbestinde stimmen
und bei Nichteinhaltung sanktionieren, was die wahren, guten und rich-
tigen Normen und Werte sind, die sich Jugendliche heute aneignen sol-
len. Traditionen, Erfahrungswissen, soziokulturelle Deutungsmuster und
ehemals bewihrte Lebensplanungskompetenzen werden den heutigen
gesellschaftlichen Anforderungen keineswegs mehr gerecht. Der lebens-
zeitliche Erfahrungsvorsprung (und oftmals auch die Vorbildfunktion)
der Alteren schwindet, die Einwirkungen der &lteren Generation auf die
jiingere haben nachgelassen, und das Lebensalter ist kein Entschei-
dungskriterium fiir Kompetenzen.
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Die Erfahrungsvorspriinge der Alteren gegeniiber den Jiingeren haben sich sogar
doppelt relativiert. Auf der einen Seite erlernen viele Jugendliche heute augen-
scheinlich nicht nur in schulischen Kontexten mehr Neues, das die Alteren nicht
kennen und deshalb auch nicht weitergeben koénnen, als zu fritheren Zeiten. Auf der
anderen Seite sind viele Wissenselemente und ist vieles vom dem, was die Alteren
frither gelernt haben — zumindest unter arbeitsmarktspezifischen, aber auch unter
sonstigen lebenspraktischen Gesichtspunkten —, heute veraltet und damit wertlos
geworden. Die Verinderung, die explosionsartige Vermehrung, die hohe Um-
schlagsgeschwindigkeit und somit das schnelle Veralten des nicht nur technischen
Wissens ist enorm. In diesem Zusammenhang veridndert sich auch das komplizierte
Bezichungsmuster von Autoritit und Gehorsam, von Wissen und Nachfrage, von
Vorbild und Nachahmung.

Zudem ist in den Beziehungen zwischen Eltern und auch anderen péda-
gogischen Bezugspersonen, Kindern und Jugendlichen eine Liberalisie-
rung, Aufzehrung und Abschwichung — in »postautoritiren padagogi-
schen Milieus«® — der elterlichen und anderen piddagogischen Autorititen
in vielen Lebensbereichen zu konstatieren. Es scheint kaum noch im
Zuge der Nivellierung der Generationsunterschiede oder sogar der Um-
kehrung des Generationengefilles ein Autoritcitsgefcille zu geben, in dem
»das Alter zum Entscheidungskriterium wiirde«. Und auch die Wirk-
samkeit von ehemals selbstverstindlichen Mustern der Lebensfiihrung
fiir Jugendliche wie Achtungs-, Hoflichkeits- und Schweige-Regeln (bei-
spielsweise das Reden oder das Urteilen und vor allem die Entscheidun-
gen iiber bestimmte Dinge, das frither nur den Erfahrenen und Alteren
zugestanden wurde), hat abgenommen. Die »Einordnungs- und Beschei-
denheitskulturen« sowie die Respektkulturen nicht nur in 6ffentlichen
Rédumen, Bussen, U- und StraBlenbahnen gegeniiber dem Alter haben
nachgelassen.

Die Machtbalance zwischen Jiingeren und Alteren hat sich enorm ge-
wandelt. Jugendliche, manchmal schon Kinder, sind etwa im familidren
Lebenszusammenhang als gleichberechtigte Partner viel stidrker beim
Aushandeln von Entscheidungen beteiligt — und dies nicht nur, wenn es
um Ausgehzeiten, Geschmacksvorlieben, Kosmetik, Korperpflege, Klei-
dung, um die Zusammenstellung von Mahlzeiten, um Urlaubsziele, um
Zeitrhythmen im Tagesablauf, sondern auch, wenn es um die Anschat-
fung von langfristigen Konsumgiitern oder um das politische Engage-
ment geht. Im Zusammenhang der Aufzehrung traditioneller Konventio-
nen und Sinnbestiinde ist daran zu erinnern, dass heute kaum noch eine
Norm und kaum noch eine Konvention selbstverstindlich ist und unhin-
terfragbar bleibt. Im Zuge der Durchsetzung gegeniiber Kindern und Ju-
gendlichen bleiben Konventionen revisionsfihig und miissen mindestens
begriindet werden. Sie werden zur Reflexion freigegeben.

Mittlerweile sind in den Bereichen Mode, Geschmack, Konsum, Freizeit,
Sexualitét, Sport, Technikbeherrschung, Computer, Neue Medien sowie

6 Zinnecker, Alles ist mdglich und nichts gewiss, 181.



Strukturwandel der Jugend(-phase) und Jugend(vor-)bilder 41

insbesondere im Rahmen der Gestaltung von Lebensstilfragen (Zei-
chenwelten, Codes, Symbole usw.) Jugendliche Erwachsenen gegeniiber
(initiiert und unterstiitzt durch Medien und Werbung) gar zu Vor-, Leit-
bildern und Meinungsfithrern geworden. Und in vielen Sport-, Mode-,
Computer-, Sexualitiits- und Gesundheitsbereichen besitzen Jugendliche
gegeniiber Erwachsenen haufig unverkennbare Wettbewerbsvorteile. Sie
sind etwa im Computer-Berelch die Experten und Lehrmeister der Alte-
ren. Viele nutzen wie selbstverstindlich und durchaus kreativ die elek-
tronischen Kommunikationsmoglichkeiten der Computertechnik welt-
weit und haben diesbeziiglich i. d. R. mehr Durchblick als ihre Eltern
und Pidagogen. Zudem sind sie oftmals auch angesichts ihrer sportiven
Motorik und ihres augen- und sinnfilligen #sthetisch-erotischen Gehalts
und Kérperkapitals die Erfolg versprechenden und Jugendlichkeit ver-
korpernden Trendsetter, wihrend den Alteren meistens nur die undank-
baren Rollen von Sympathisanten oder »Nachziiglern« jenseits anderer,
dem quasi-natiirlichen Prozess des Alterns in der Regel nicht so sehr aus-
gesetzter und damit weniger gefihrdeter Handlungsressourcen (Bil-
dungs- und Berufstitel, Geld, Besitz etc.) verbleiben.

6 Veridnderung der Wahrnehmungsgewohnheiten und -muster durch die
(neuen) Medien

Die Welt der nicht pidagogisch bearbeiteten und gestalteten Jugendkul-
turen ist die der Pop-Songs und Pop-Stars, der Filmidole, der Videoclips
und MP3-Player, der iPods, DVDs und Handys, der Fernseher und Dis-
kotheken, der multimedialen PCs, der LAN-Partys, der Newsgroups,
Chats, Youtube, Myspace — also der ganzen bunten Medienwelt, produ-
ziert und beherrscht zunehmend von den Sphiren Konsum und Kom-
merz. Thrill, Events, stilvolle Selbstprésentation und Selbstinszenierung,
Surfen in allen Lebensvarianten und raffiniertes Styling sind wichtige
Grundlagen dieser zumeist symbolisch und &sthetisch aufgeladenen
Ausdrucks- und Erlebniswelten. In diesem Zusammenhang spielt vor
allem die Bricolage-Metapher eine zentrale Rolle. Den Begriff »Brico-
lage« hat Levi Strauss in seiner strukturalen Anthropologie entwickelt.
Er meint wortlich Bastelei, die Neuordnung und Rekontextualisierung
von Objekten, um neue Bedeutungen zu kommunizieren, und zwar in-
nerhalb eines Gesamtsystems von Bedeutungen, das bereits vorrangige
und sedimentierte, den gebrauchten Objekten anhaftende Bedeutungen
enthilt. Die Verwendung eines Gegenstandes, eines Stils oder einer
Mode kann insbesondere in jugendeigenen Stilkreationen qua Um- oder
Neucodierung jenseits traditioneller weltanschaulicher Zeichencodes,
Wirklichkeitsausschnitte und Orientierungsmuster durch die Verbindung
und Verwendung fremder Kontexte (Embleme, Symbole) gestischen und
demonstrativen Charakter annehmen.

Der groBe Reiz fiir Jugendliche besteht nun darin, durch solche Bricola-
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gen raffinierter Zitat-Verweise zuweilen zu provozieren, ¢ffentliche und
gruppenspezifische Beachtung zu erzielen, Zugehdrigkeit zu erwerben
und auszudriicken. Es besteht der Wunsch, sich gesellschaftliche Wirk-
lichkeit anzueignen und nicht davor zu stehen sowie Zugehdrigkeiten zu
einer Gruppe, zu einem Milieu oder zu einer Teilkultur — auch im Me-
dium zwischen Realitdt und Virtualitit — auszudriicken oder auszuleben.
Hinzu kommt, dass eine funktional-differenzierte, kalte Welt als zusam-
menhingend erlebt werden kann, um ein Stiick Lebensbewiltigung,
Verortung, Sicherheit und Heimat iiber die wechselnden Sinnsysteme,
Szenen und Ausdrucksméglichkeiten (wieder) zu finden.

Indem der Jugendkultur alles, nicht nur das Sprachmaterial, zum Zeichen
werden kann, dariiber hinaus unsere Alltagsriume mit Zeichen durch-
setzt sind (von den Verkehrssignalen {iber die Werbung bis zu Anord-
nung und Gestaltung von Straflen und Plitzen), ist eine Optionsvielfalt
an Deutungen und Zeichen entstanden, die nicht mehr erlauben, sich be-
stimmte Deutungsobjekte in Ruhe auszuwihlen und mit diesen zeitge-
niigsam umzugehen. Im Gegenteil: Dem Gestaltschauenden, aus der
Tiefe der Bedeutung gehenden Blick der zarten Empirie Goethes hat sich
heute der oberflichliche, zerstreute Blick oder der schnelle Blick hinzu-
gesellt. Der Alltag erfordert schnelle Entzifferungsleistungen — etwa im
Verkehr —, aber auch die Vielzahl der Bilder ldsst uns kaum Ruhe. Die
Trickschnelligkeit verhindert Deutungszwischenrdume; der interpreta-
tionsoffene Deutungshorizont, von dem jede hermeneutische Lehre aus-
gegangen ist, ist verstellt durch die Bilder, hinter denen keine Tiefe mehr
vermutet werden muss. Gezeigte Wirklichkeit wird zum surrealistischen
Vexierspiel. An die Stelle von Tiefendeutung ist damit das Signalentzif-
fern getreten. Signale vermengen sich in Bricolagen, im Outfit, in den
Straflenzeichen der Metropolen, in Fernsehserien, Action-Filmen, Dis-
kotheken, Clubszenen usf. Wihrend Tiefen-Deutung immer einen re-
flektierenden Riickbezug enthilt, begniigen sich Signale damit, erkannt
und entschliisselt zu werden, und zwar kurzatmig fiir den jeweiligen
Augenblick. So oberflachlich sind iibrigens die Jugendlichen nicht, die
sich mit Signal-Lernen begniigen. Wenn ihnen nicht vermittelt wird,
welche Orientierungen sinnvoll sind, welche Werte bendtigt werden,
welcher Kanon gilt, welche Deutungsmdoglichkeiten nahe liegen, welche
Verbindlichkeiten anzustreben sind, wozu sollen sie sich dann entschei-
den und auf Dauer stellen, was ihnen keine Kontinuitét verspricht? Un-
sere dsthetisch wahrnehmbare Welt ist in einem hohen Ausmal} bestimmt
durch Unzuverlissigkeit und immer neue Uberraschungen. Sichern kon-
nen wir unsere Psyche dann nur noch durch die alltagsroutinierte Wie-
derkehr des Gleichen (darum die Beliebtheit der Serien) und die Lust an
der Uberraschung, die nicht immer auf ihren Tiefen-Sinn befragt werden
muss. Das Prinzip dieser Schnelligkeit und dieser »abundierenden Zei-
chenwelt« ist von den Videoclips aufgegriffen, produktiv gestaltet und
auf die Spitze getricben — und ins Asthetische transformiert worden. Das
wahrmehmende Subjekt selbst entzieht sich konventionellen Festlegun-
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gen, indem es patchworkartig orientierende Synthetisierungsieistungen
der Ich-Konturierung vollbringt, sein — iiber Kleidung und Kérperacces-
soires symbolisch inszeniertes und &sthetisch aufgeladenes — Outfit
wechselt, von Szene zu Szene geht und auf diese Weise Identifikations-
muster erprobt, die im heutigen Wahrnehmungsreichtum angeboten wer-
den.

Lebensstile, Ausdrucksrichtungen, Zielformulierungen sind bunt und widerspriich-
lich geworden. Viele Jugendliche gehen zwar heute in den Medienangeboten auf, sie
entwickeln aber immer wieder zugleich, an unterschiedlichen Orten und in unter-
schiedlichen Szenen, einen spezifischen Eigensinn, der es ihnen erlaubt, die Aus-
drucksmittel der Trivialkultur als originell und ausdrucksstark sich anzueignen, zum
Teil weiterzuentwickeln und auf diese Weise Méglichkeiten von oppositionell unab-
hangigen und alternativen Symbolisierungen des Selbst zu erzeugen. Die Kultur- und
Medienindustrie fithrt nicht umstandslos zur einfachen Unterwerfung ihrer Nutzer,
selbst wenn — wie es im Fachjargon heifit — im heutigen Marketingmix die Produkte
ein Feeling erzeugen und emotional positioniert werden, sondern sie macht durch
ihre Allgegenwirtigkeit die Chance fiir Heranwachsende greifbar, die Alltagskultur,
die common culture eigeninitiativ und aktiv mitzugestalten bzw. als Ausdrucksweise
zu benutzen. Dem kommerziellen Sektor, so méchtig er ist, fillt es schwerer denn je
— mit freilich immer subtileren Methoden —, junge Konsumenten zu kédern und Vor-
schriften tiber Geschmack und Mode zu erlassen, geschweige denn, in ihnen Bedeu-
tungen auf Dauer zu codieren.

Die Allgegenwart der Medien hat auch zu wichtigen kulturellen Ver-
schiebungen auf einem anderen Gebiet beigetragen: Héren und Spre-
chen, also eher situationsgebundene Ausdrucksformen, sind heute nicht
nur fiir Jugendliche bevorzugte Ausdrucksmittel. Stattdessen wird weni-
ger gelesen und geschrieben (obwohl keineswegs verdringt, vor allem
bei den Miadchen). Die Entwicklung geht also von der Literalitit zur
komplexen Zeichenhaftigkeit des Alltags, in dem die Literalitit zuneh-
mend aufgeht. Das sind sicherlich bemerkenswerte kulturelle Verschie-
bungen, deren Ambivalenz offenkundig ist. Dennoch, solche Entwick-
lungen sind nicht zufillig und keineswegs allein von der elektronischen
Technik- und Medienindustrie in Gang gesetzt und manipuliert.

Die beispielsweise tber den heutigen Medienverbund von Pop-Musik, Pop-Film,
Videoclips und PC-Logik transportierten Stilelemente jugendlicher Identititsbildung
arbeiten jenseits geschlossener und uniformierter Sinnsysteme mit der heutigen am-
bivalenten Sinnpluralitiit, Sinn-Vervielfiltigung und Sinn-Beliebigkeit. Sie sind nicht
mehr umfassend oder multifunktional, sondern nur begrenzt verpflichtend. Sie sind
statt dessen offener und beweglicher, nur lose miteinander verkniipft, relativ beliebig
zusammenstellbar und kénnen stets modifiziert werden. So gesehen kann es heute
qua Erprobung neuer Lebensformen ohne geschlossene Sinngestalt bastelbiogra-
phisch und patchworkaffin zu e¢inem schnellen Wechsel von Identitdtsmontagen
kommen, die aber materieller und sozialer Ressourcen und Abstiitzungen bediirfen.

Ein weiterer Gesichtspunkt ist in diesem Zusammenhang zu betrachten:

Jugendkulturen und Jugendszenen haben sich mit den und via Medien
vervielfiltigt, pluralisiert und individualisiert. Jugendliche und ihre in-
zwischen ausdifferenzierten Jugendkulturen (von den manieristischen
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Schonen und Coolen der Diskotheken und Raves, iiber die Action-Sze-
nen der wilden Cliquen, Rapper und Skater ganz unterschiedlicher Cou-
leur auf den Straflen, tiber die religiésen und politischen Fundamentalis-
ten bis zu den sozialen Bewegungen der religios und politisch Engagier-
ten und den institutionell-integrierten Jugendlichen der Vereine, Kirchen
und Verbénde) stellen sich freilich kulturell nie autonom oder puristisch
dar. Denn insbesondere die Medien- und Musikkulturen durchdringen
und durchmischen mittlerweile alle Szenen und Lebensstilgemeinschaf-
ten.’

Eine leicht handhabbare Verinderung und Vorlidufigkeit medienvermit-
telter Identifikation scheint Medien im Lichte der Aufweichung alltags-
weltlicher Traditionen und der Individualisierung der Jugendphase so
attraktiv zu machen. Es handelt sich gerade nicht um verpflichtendes
Engagement und totale Inanspruchnahme, sondern um das Gefiikl dis-
tanzierter Zusammengehorigkeit. Man will beides: die Sonnenseiten der
ichbezogenen Zugehérigkeit und gleichzeitig die der ichbezogenen Dis-
tanz genieBen. Ubernehmen nun gar medial vermittelte Gemeinschaften,
also design- und scheingemill inszenierte virtuelle Gemeinschaften,
Phantomgruppen oder Vorstellungswelten, die nicht mehr durch alltags-
weltliche Milieueinbindungen erzeugt werden, sondern die beispiels-
weise liber CD- und DVD-Kauf vor allem im Internet, Mode, Kataloge,
Videoclips und durch surfende, virtuelle Mobilit4t im Internet (Chatten,
Bloggen etc.), durch elektronische Post mit interaktiven Programmen
einer kontaktauslosenden, weltweiten Computergemeinde oder durch
virtuelle Teilnahme an Pop-Events in die Wirklichkeit eingeschrieben
werden konnen und real in Form konkreter Interaktionsbeziehungen
zwischen Menschen gar nicht existieren miissen, flir Jugendliche sinn-
stiftenden Heimatcharakter und ersetzen oder erginzen damit tendenziell
konkrete personale Lebensbeziige und Gemeinschaften?
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