Leben nach dem Tod und Eschatologie

Interviewfragen an eine jiidische, eine muslimische und
eine buddhistische Stimme

4.1
Julian Chaim Soussan

Eine jidische Stimme

1. Wiirden Sie bitte folgenden Satz aus der Tradition des Judentums her-
aus zu Ende fiihren? »Der Tod ist ...«

... ein trauriges Ereignis fiir die Verwandten und Freunde des Verstor-
benen. Der Verstorbene selbst bzw. seine Seele ist nun aber auf den Weg
zu einem »besseren Ort«.

Und deshalb sagte auch schon Konig Salomon (Prediger 7,1): »Ein guter
Name ist besser als wertvolles Ol; und der Tag des Todes besser als der
Tag der Geburt.«

2. Erwarten Juden ihrer Tradition nach ein individuelles Leben nach
dem Tod? Erwarten sie yein Ende aller Tages, eine Erneuerung oder ein
endgiiltiges Gericht iiber die Welt insgesamt? Mit welchen Bildern wird
dies in Ihrer Tradition beschrieben?

Wenngleich sich die verschiedenen Ausfiihrungen beziiglich des Lebens
nach dem Tod, vor allem in Detailfragen, unterscheiden (vgl. auch Frage
3), kann man fiir das orthodoxe Judentum Folgendes als mehrheitlich
akzeptiertes Gesamtkonzept formulieren: Wenn ein Mensch geboren
wird, nimmt G“t eine Seele aus der »Qlam haNeschamot«, der Welt der
Seelen, und haucht sie in das ungeborene Kind ein (nach Meinung eini-
ger am 40. Tag der Schwangerschaft). Der Mensch lebt dann in dieser
Welt, die wie ein Vorhof (»Prosdor«) zur ndchsten Welt verstanden
wird, bis zu seinem Tode. So steht in den »Spriichen der Viter« (m Awot
4, 20): Rabbi Jaakow sagt: »Diese (unsere irdische) Welt gleicht einem
Vorhof (»Prosdor<) zur kommenden Welt. Riiste dich im Vorhof, damit
du (voller Verdienste) in den Konigssaal eintreten kannst.«

Wenn der Mensch stirbt, wird seine korperliche Hiille begraben, um der
Schrift Folge zu leisten, wo es heifit: »von Erde bist du, und zur Erde
kehrst du zuriick« (Bereschit = Genesis 3,19). »(...) die Seele des Men-
schen [aber] kehrt zu G*“t zuriick (der sie gegeben hat)« (Prediger 12,7).
Diese Seele kommt dann, nach der Beerdigung, wieder in die Welt der
Seelen oder auch in den »Gan Eden«, den Garten Eden, zuriick. G*t
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richtet dann den Menschen ob seiner Taten, und die Seele kann bei ne-
gativer Beurteilung im schlimmsten Fall an einen Ort verbannt werden,
der »Gehinom« genannt wird. Oftmals wird dies mit Hélle iibersetzt,
doch weicht die Vorstellung von diesem Ort stark vom christlichen Kon-
zept der Holle ab. Die Seele soll hier geldutert werden und verbringt,
wenn es sich um einen schlimmen Siinder handelt, maximal zw6lf Mo-
nate dort.

Dies ist auch der Grund, warum Trauernde im ersten Jahr nach dem Tod
eines Verwandten das »Kaddisch« (Trauergebet) nur 11 Monate sagen
sollen — und dann immer wieder zum Todestag (»Jahrzeit« genannt). An-
schliefend kommt auch diese Seele in die Welt der Seelen. Zwei Bilder
von der Seelenwelt mdgen die jiidisch-orthodoxe Vorstellung verdeutli-
chen:

1) Man stelle sich die Seelen als Lichter vor. Je frommer der Mensch zu
Lebzeiten war, umso heller strahlt sein Licht. Und da er nach seinem
Tod selbst keine Gebote mehr erfiillen kann, kdnnen wir, indem wir in
seinem Andenken etwas Gutes tun, sein Licht zum helleren Strahlen
bringen und ihm damit eine Freude bereiten. (Dies mag auch der Grund
fiir die Kerzen sein, die man in Andenken an Verstorbene anziindet.)

2) Die Seelen befinden sich auf einem Berg, auf dessen Gipfel die
g“tliche Immanenz thront. Je frommer der Mensch zu Lebzeiten war,
desto niher befindet sich seine Seele dem Gipfel. Und da er nun selbst
keine Gebote mehr erfiillen kann, konnen wir, indem wir in seinem An-
denken etwas Gutes tun, seine Seele auf dem Berg ein wenig aufsteigen
lassen. (Dies mag auch der Grund sein, warum man bei der Ausiibung
eines Gebotes im Andenken eines Verstorbenen sagt: »Zum Aufstieg der
Seele des X, Sohn von Y«.)

In einigen Rabbinischen Geschichten wird auch davon berichtet, dass die
Seelen der Verstorbenen mit Lebenden in Kontakt getreten sind, was fiir
ein »individuelles Leben« nach dem Tod spricht. Eine besonders be-
merkenswerte Geschichte ist die folgende: Ein gelehrter Rabbiner erfuhr
von der todlichen Krankheit eines seiner Schiiler. Er bat den Schiiler,
ihm nach seinem Tod zu erscheinen, um ihm einige religionsgesetzliche
Fragen zu beantworten. Drei Tage nach seinem Tod erschien der Schiiler
seinem Rabbiner im Traum und sagte ihm: »Weilit du, die Fragen, die du
mir gestellt hast, kann ich dir nicht beantworten, denn da, wo ich jetzt
bin, beschéftigen uns solche (weltlichen) Dinge nicht.« Der Talmud er-
zdhlt allerdings auch von Toten, die sogar Auskunft iiber die Ernte des
folgenden Jahres und Ahnliches geben (vgl. Talmud-Traktat Brachot).
Am Ende der Zeit, wenn der Messias (»Maschiach«) kommt, werden
dann diese Seelen wieder auferstehen, da sie »Anteil an der kommenden
Welt« haben. Jene Welt wird iiblicherweise mit »Qlam haba«', nichste

1 Nota bene: Der Begriff »Olam haba« wird von einigen Gelehrten aber auch fiir
die »Welt der Seelen« benutzt.
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oder kommende Welt bezeichnet und steht damit im Gegensatz zu dieser
Welt, »Olam hase«. »Ganz Israel hat Anteil an der kommenden Welt,
wie es heifdit: »Alle deines Volkes sind Gerechte, fiir ewig sollen sie das
Land erben, sie sind ein Sprossling, von mir gepflanzt, das Werk Meiner
Hénde gereicht zum Ruhm.< (Jeschajahu 60,21)« (Talmud Sanhedrin
90a). Nota bene: Der gleiche Talmud (m Sanhedrinl0.1) weist aber dar-
aufhin, dass einige Juden nicht wieder auferstechen werden. Namlich un-
ter anderem jene, die nicht an die Wiederauferstehung als Konzept der
Thora glauben, und jene, die nicht glauben, dass die Thora von G*t of-
fenbart wurde.

Neben den Juden selbst, die Anteil an der kommenden Welt haben, wer-
den aber auch die nichtjiidischen Nationen am Ende der Zeit gerichtet.
Wer fiir wiirdig erachtet wird, darf auch an diesem messianischen Reich
teilhaben. Laut jiidischem Gesetz miissen sich auch Nichtjuden an einige
g“tliche Gebote halten; es sind die so genannten sieben noachidischen
Gebote. Fiir das jiidische Volk sieht die Thora insgesamt 613 Gebote
vor. Diese Menschen miissen keine Juden werden, wenngleich sie natiir-
lich alle an den einen G*t glauben werden.

Sowohl iiber den genauen Verlauf der messianischen Zeit als auch iiber
die tatsdchliche korperliche Auferstehung gibt es unterschiedliche Mei-
nungen. So steht zwar fiir das orthodoxe Judentum fest, dass der Mes-
sias, der von Konig David abstammt, einfach ein Mensch ist, der (laut
Maimonides) auch keinerlei Wunder- oder Zauberkriifte aufweist. Es
gibt aber die nicht von allen geteilte Meinung, dass zunichst alle Men-
schen sterben miissen, um dann gemeinsam mit allen anderen Toten
wieder auferstehen zu konnen. Manche glauben daran, dass die Men-
schen zwar in ihren Korpern wiedergeboren werden, aber keine korperli-
chen Bediirfnisse wie Hunger und Durst mehr kennen. Andere vermuten,
dass diese Bediirfnisse zwar noch existieren, aber durch G*t gestillt wer-
den, man sich also nicht mehr »im Schweille deines Angesichts« (Bere-
schit = Genesis 3,19) selbst darum kiimmern muss. Der wichtigste As-
pekt aber ist, dass es keinen bdsen Trieb (»wjezer hara«) mehr geben
wird, woraus resultiert, dass es keinen Hass, Neid oder Krieg mehr ge-
ben kann. Diese kommende Welt kann auf zweierlei Arten herbeigefiihrt
werden. Entweder wird die Welt so schlecht, dass in einem endzeitlichen
Krieg zwei grofle Nationen (Gog und Magog) aufeinander treffen wer-
den und schlieBlich G“t eingreift und den Messias schickt, um die Welt
zu retten. Oder alle Juden halten die Gebote ein. In einer traditionellen
Uberlieferung heifit es hierzu: Wenn alle Juden zwei Schabbatot halten
(und alle dazugehdrigen Gesetze), kommt der Messias.

Eine weitere Quelle: Spriiche der Viter (m Awot 4, 29): »Er (Rabbi Ela-
sar Hakapar) sagt: Die Geborenen werden sterben, die Gestorbenen wer-
den wieder auferstehen. Die Lebenden werden gerichtet, damit sie wis-
sen, lehren und sich bewusst werden, dass Er G*tt, Er der Gestalter, Er
der Schopfer, Er der Verstiandige, Er selbst der Richter, Zeuge, Kliger ist
und Er auch in Zukunft richten wird. Er, der Gelobte, vor Thm gibt es
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kein Unrecht, kein Vergessen, kein Bevorzugen und keine Bestechung,
denn Thm gehort alles. Wisse, alles ist wohl berechnet. Lasse dich durch
deinen Trieb nicht beschwichtigen, dass dir das Grab Zuflucht sei. Unge-
fragt wurdest du geschaffen, ungefragt wurdest du geboren, ungefragt
lebst du, und ungefragt stirbst du: ungefragt wirst du Rechenschaft able-
gen vor dem Konig aller Konige, dem Heiligen gelobt sei Er.«

3. Sind diese Vorstellungen vom Leben nach dem Tod zwischen den ver-
schiedenen Stromungen des Judentums strittig? Bitte erldutern Sie wich-
tige Unterschiede an Beispielen!

Neben den schon genannten Unterschieden kann man noch folgende Ab-
weichungen benennen: In einigen kabbalistischen Schriften (Kabbalah:
juidische Mystik) und daher auch im Chassidismus findet sich weiter-
verbreitet die Idee der Reinkarnation. Demnach kann eine Seele, die
bereits in einem Korper gelebt hat und sich nach dem Tod wieder in der
Welt der Seelen befindet, erneut in einen neuen Korper wiedergeboren
werden. So kann diese Seele die Gebote, die sie im letzten Leben nicht
erfiillt hat, vielleicht in diesem erfiillen.

In Einzelfillen wurde von einigen Rabbinern so der Tod bestimmter jun-
ger Menschen erklért, die nach mehrfacher Reinkarnation nun alle ge-
forderten Gebote erfiillt hatten und daher von G*t zuriickgeholt wurde.
(Dies mag zumindest flir Verwandte ein trostlicher Gedanke sein.)

Im konservativen, liberalen und im Reform-Judentum gibt es oft Abwei-
chungen in der Frage nach der Person des Messias. So handelt es sich
laut einigen Vertretern dieser Richtungen nicht um eine tatsdchliche Per-
son, sondern eher um ein Synonym fiir die Idee der endzeitlichen Erlo-
sung. Einige Gebetstexte wurden dementsprechend geédndert. Ebenso
wird in diesen Richtungen teilweise die tatséchliche korperliche Wieder-
auferstehung in Frage gestellt.

4. Welche Konsequenzen hat die Vorstellung von einem Leben nach dem
Tod bzw. von einem Ende oder einer Erneuerung der Welt fiir das Leben
vor dem Tod, fiir die Lebenseinstellung und Lebensfiihrung von Juden?
Wird diese Zukunfiserwartung in Riten, Festen, Uberlieferungen wach
gehalten? Verlangt sie vom Einzelnen schon jetzt moralische Bewcdih-
rung, Enthaltsamkeit beim Konsum, irgendeine Vorbereitung?

Die Vorstellung vom Leben nach dem Tod und auch von der messiani-
schen Zeit findet sich sowohl in vielen Lehren als auch in Gebetstexten
wieder. Natiirlich sind sie auch Bestandteil der Trauerarbeit mit Hinter-
bliebenen. Konkret leitet sich daraus z.B. das Gebot ab, einen Verstorbe-
nen so unversehrt wie moglich zu beerdigen. Daher ist beispielsweise die
Eindscherung im orthodoxen Judentum verboten.

In der Liturgie kommen diese Ideen neben dem eigentlichen Gebet auch
hiufig in den ausgewihlten Prophetenlesungen vor, die im Anschluss an
die Lesung der Thora zu allen Schabbatot (= Mehrzahl von »Schabbat«)
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und Feiertagen 6ffentlich vorgetragen werden und die von Wiederaufer-
stehung oder anderen Aspekten der messianischen Zeit erzéhlen konnen.
Auch wird beispielsweise mit dem Pessachfest, das an die Befreiung aus
Agypten erinnert, die Hoffnung auf eine erneute endgiiltige Erlosung
verkniipft. So gibt es gegen Ende des Sederabends an Pessach den
Brauch, symbolisch den Propheten Elia einzuladen, der laut Tradition den
Messias einen Tag vor dessen Kommen ankiindigen wird, in Anlehnung
an den Satz: »Siehe, ich sende euch den Propheten Elia, bevor der Tag
des Ewigen kommt, der grofle und der furchtbare!« (Maleachi 3, 23)
Dieser Prophetenabschnitt wird immer am Schabbat vor Pessach vorge-
tragen. Und ganz zum Schluss endet man mit dem Wunsch: »néchstes
Jahr im wiedererbauten Jerusalem«.

Wie schon zu 1. erwihnt, wird der Mensch von G“t gerichtet, so dass
sich natiirlich daraus ableitet, dass man apriori ein g“tgefilliges Leben zu
fiihren hat. Vor allem an den Hohen Feiertagen, also von »Rosch Ha-
schana« (dem jiidischen Neujahrsfest, das auch Tag des Gerichts ge-
nannt wird) bis »Jom Kippur« (Versohnungstag), herrscht die Vorstel-
lung, dass der Mensch alljahrlich von G*t gerichtet wird; diese Tage
stellen gewissermalen eine Vorschau auf das Gerichtetwerden nach dem
Tod dar. So ist die Liturgie am Ende von »Jom Kippur« identisch mit
dem Gebet, das von einem Sterbenden gesprochen werden soll. Auch ist
es in europdischen (»aschkenasischen«) orthodoxen Gemeinden iiblich,
dass die Minner an diesem Tag, an dem auch weder gegessen noch ge-
trunken werden darf, ihren »Kittel«, also ihre Totenkleidung, tragen. Vor
allem in diesen zehn BuBitagen steht daher das Konzept der Umkehr zu
G*“t und damit zum rechten Weg im Mittelpunkt.

5. Eine Frage speziell zu jungen Juden im deutschen Sprachraum: Teilen
Kinder und Jugendliche nach IThrem Eindruck die traditionellen Vor-
stellungen vom Leben nach dem Tod und dem Weltende? In welcher
Richtung nehmen Sie ggf. Verdnderungen wahr?

Insgesamt ist festzuhalten, dass die Religiositit nicht mehr den Stellen-
wert wie noch in der Vergangenheit hat. In Deutschland leben heute ca.
80% Neuzuwanderer aus der ehemaligen Sowjetunion, die dort meistens
keine religiose Erziehung genossen haben. Deshalb kdnnen wir feststel-
len, dass die Jugendlichen, die hier in jidischen Einrichtungen lernen,
schon nach kurzer Zeit mehr Wissen haben als ihre Eltern. Das Konzept
von Tod und Trauer ist aber etwas, das man iiblicherweise mit Jugendli-
chen ohnehin zu einem spiten Zeitpunkt und auf einer sehr theoretischen
Ebene bespricht (vgl. 6.). Die Vorstellung iiber einen der ganzen Welt
Frieden bringenden Messias wird hingegen sehr frith beigebracht und
iiblicherweise gerade bei den Jiingeren schnell als selbstverstindlich an-
genommen. Allerdings sind dies keine Themen, die in der Erziehung
eine maBgebliche Rolle spielen. Judentum ist eine sehr praxisorientierte
Religion. So liegt der Schwerpunkt der Padagogik auch eher im Erlernen
der Gebote, die man zu Lebzeiten erfiillen kann und soll, und weniger
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auf der eher als philosophisch-theoretisch zu betrachtenden Frage nach
der Eschatologie?.

6. Ist das Thema »Leben nach dem Tod« / »Ende der Welt und Escha-
ton« ein Thema in jiidischer Erziehung und namentlich im Religions-
unterricht Ihrer Religionsgemeinschaft?

In der 11. Klasse wird laut Lehrplan NRW fiir Jidischen Religionsunter-
richt auch der Lebenszyklus besprochen. So kommt es spitestens hier zu
einer Intensivierung des Themas Tod und Trauer. Aber es ergeben sich
bis dahin immer wieder Gelegenheiten, die oben beschriebenen Konzepte
anzusprechen. So kann man anhand des Erlernens der Liturgie vor allem
die Frage nach der Seele, woher sie kommt und wohin sie geht, bespre-
chen. »Ich danke Dir, dass du mir meine Seele wiedergegeben hast [...]«
ist beispielsweise der erste Satz, den man jeden Morgen sprechen soll
und den schon Kleinkinder beigebracht bekommen. Auch im Morgenge-
bet der jiidischen Grundschulen wird tiblicherweise damit begonnen. An-
sonsten gibt es den Brauch, dass Kinder, deren Eltern noch leben, nicht
auf den Friedhof gehen sollen. Auch die Schépfungsgeschichte spricht ja
von der Dualitit von Kérper und Seele, so dass auch hier Ansatzmég-
lichkeiten bestehen.

Auch der »Maschiach« und damit die »Olam haba« kommen immer
wieder im Unterricht vor. Grundlagen hierfiir finden sich vor allem in
der Liturgie. Zum Beispiel der hiufig formulierte Wunsch der Riickkehr
nach Zion und in ein wiedererbautes Jerusalem.

Aber auch historische Beziige bieten sich an: Konig David als Vorfahre
des Messias (und damit auch die Rolle Ruth, die die UrgroBmutter von
David ist), Bar Kochba, den Rabbi Akiwa fiir den Messias hielt (2. Jh.
n.u.Z.), an den alljéhrlich zwischen Pessach und Schawuot erinnert wird,
die »falschen Messiasse« im 16. und 17. Jh., die Lehre iiber die Exile —
nach einer alten Tradition befinden wir uns derzeit im »4. Exil« (verur-
sacht durch 1. Babel, 2. Persien, 3. assyrische Hellenisten 4. Rom), das
durch den Messias beendet wird —, Zionismus und Griindung des Staates
Israel. Und nicht zuletzt geben Unterrichtseinheiten zu den Propheten
oder zu Maimonides die Moglichkeit, das Thema zu besprechen.

7. Wenn Sie einen Wunsch frei hditten: Was wiirden Sie jungen Leuten im
Blick auf das »Leben nach dem Tod« bzw. das »Ende der Welt« wiin-
schen?

Ein Rabbiner wurde einmal von einem &lteren Menschen gefragt: »Herr
Rabbiner, was muss ich tun um »jiidisch¢ zu sterben?« Der Rabbiner hat
geantwortet: »Jiidisch leben!«

2 Ubrigens: Die Begriffe »Eschaton« und »Eschatologie« werden im Judentum fast
ausschlieBlich von Wissenschaftlern genutzt oder von Menschen, die sich mit ande-
ren Religionen befassen. Die meisten Juden werden mit diesen Begriffen wenig an-
zufangen wissen oder sie zumindest auf das Judentum bezogen wenig nutzen.
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Zu einem Jugendlichen wiirde ich sagen: GenieBle deine Jugend, aber
vergiss nicht, dass du eines Tages Rechenschaft ablegen musst.

Der Tod ist nicht das Ende, sondern ein (Zwischen-)Ziel. Man muss ihn
nicht fiirchten. Und das »Ende der Welt« ist das letzte Ziel, auf das wir
alle hinarbeiten sollten, wir wiinschen es uns, je frither — desto besser.
»Moge der Maschiach noch zu unseren Lebzeiten kommen! Amen.«

Julian Chaim Soussan ist Rabbiner der Jiidischen Gemeinde Diisseldorf.



4.2
Rabeya Miiller

Eine muslimische Stimme

1. Wiirden Sie bitte folgenden Satz aus der Tradition des Judentums her-
aus zu Ende fiihren? »Der Tod ist ...«

... ein Ubergang in ein anderes Leben. Die menschliche Existenz besteht
nach dem Tod durch die unsterbliche Seele weiterhin fort.

2. Erwarten Muslime ihrer Tradition nach ein individuelles Leben nach
dem Tod? Erwarten sie »ein Ende aller Tage, eine Erneuerung oder ein
endgiiltiges Gericht iiber die Welt insgesamt? Mit welchen Bildern wird
dies in Ihrer Tradition beschrieben?

Nach dem Tod kommt zunichst die Befragung im Grab, die fiir jeden
Menschen zwar von den Fragen her dhnlich ist, aber individuell erfolgt.
Tote haben also nach islamischer Tradition eine fortdauernde und be-
wusste Existenz im Grab. Jeder Mensch ist fiir seine Taten selbst ver-
antwortlich, was durch die Befragung auch bewusst werden sollte. Sie
stellt eine direkte Beziehung zwischen dem Verhalten auf Erden und
dem Leben im Jenseits dar. Sowohl nach qur’anischer als auch nach den
Uberlieferungen in den Ahadithtexten (Sgl. Hadith — Uberlieferung des-
sen, was der Prophet Muhammad gesagt oder getan haben soll) wird es
eine physikalische Auferweckung geben. Auch in der islamischen
Theologie wird vom »>Tag des Gerichts< oder dem »>Tag der Gerechtig-
keit¢ gesprochen. In der Tradition wird iiberliefert, dass nicht nur die
Menschen selbst befragt werden, sondern auch ihre Kérperteile (wie z.B.
Hinde, Mund, Augen etc.) davon Zeugnis ablegen werden, was der
Mensch Rechtes oder Unrechtes durch sie begangen hat.

Dieser letzten Befragung geht der Untergang der irdischen Welt voraus —
eingeleitet durch einen Engel, der in ein Horn stéBt. Nach dem ersten
Ton werden die Himmel bersten, die Berge zu Staub zerfallen, die Pla-
neten verstreut und die Griaber umgedreht. Nach dem zweiten Ton wer-
den die Menschen mit ihren urspriinglichen Koérpern auferstehen und die
letzte Phase ihres Daseins erreichen. Die Schopfung wird versammelt,
d.h. auBer den Menschen und Engeln auch die Ginn, die Tiere und die
Pflanzen. Die Waagen der Gerechtigkeit werden aufgestellt, und Gott
wird richten. Dem Menschen wird sein endgiiltiger Bestimmungsort zu-
teil, der qur’anisch gesehen sehr dramatisch geschildert wird. Das Para-
dies wird als ein Ort der Gliickseligkeit beschrieben, der auch physisch
dem Menschen Gutes beschert. Aber die dann stark wahrnehmbare un-
mittelbare Nihe Gottes ist der grofite Segen, der einem zuteil werden
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kann. Die Holle hingegen wird als ein Ort der Strafe und des Schmerzes
geschildert, wobei auch von Feuer und siedendem Wasser gesprochen
wird; das schlimmste jedoch ist die Ferne vom Schépfer. Nach Prof.
Hamidullah sind Form und Inhalte der Aussagen iiber Paradies und
Hoélle auf den Erwartungshorizont und die Vorstellungskraft der Zeitge-
nossen des Propheten abgestimmt und beziehen sich auf die Situationen
der damaligen Zeit und Umwelt.

3. Sind diese Vorstellungen vom Leben nach dem Tod zwischen den ver-
schiedenen Strémungen des Islam strittig? Bitte erldutern Sie wichtige
Unterschiede an Beispielen!

Der Glaube an das Leben nach dem Tod gehort zu den Glaubensartikeln,
die von allen muslimischen Gruppierungen akzeptiert werden. Aller-
dings bestehen iiber die Konsequenzen und die Vorstellungen des Jen-
seits unterschiedliche Meinungen. Der Koran (99:7-8) sagt: »Und wer
das Gewicht eines Sonnenstiubchens an Gutem tut, Er sieht es. Und wer
das Gewicht eines Sonnenstiubchens an Schlechtem tut, Er sieht es.«
Damit ist gemeint, dass Menschen, die nicht glauben, aber auf dieser
Welt Gutes getan haben, aufgrund ihrer guten Taten belohnt werden. Das
endgiiltige Urteil steht jedoch allein Gott zu: »Wirklich, diejenigen, die
glauben, und die Juden, die Christen und die Sabder, wer an Gott und
den Jiingsten Tag glaubt und Gutes tut — diese haben ihren Lohn bei ih-
rem Herrn und sie werden weder Angst haben noch werden sie traurig
sein« (Koran 2:62).

So wie die Idee besteht, dass letztendlich der Mensch sein Schicksal
auch nach dem Tod selbst mitbestimmt, so gibt es auch andere Vorstel-
lungen: dass Menschen, die sich nicht eindeutig zum Islam bekennen
oder zumindest zu einer Buchreligion gehdren, das Paradies nicht errei-
chen koénnen. Obwohl ersteres eine qur’anisch durchaus belegbare Auf-
fassung ist, ist die zweite Meinung weitaus verbreiteter und wird héufig
gelehrt. Zudem ergeben sich aus sehr unterschiedlichen Auffassungen,
wie das diesseitige irdische Leben zu leben ist, verschiedene Konse-
quenzen.

Neben den bereits erwihnten Richtungen gibt es noch die sufische Aus-
richtung, die eher eine asketische Lebensweise vorzieht. Sie basiert auf
dem tradierten Prophetenwort: »Stirb, bevor du stirbst!«, was u.a. so in-
terpretiert wird, dass das diesseitige Leben auf die Liebe zu Gott ausge-
richtet sein sollte und sich von irdischen Giitern davon nicht ablenken
lassen sollte. Weiter existieren auch Perspektiven, die héufig als Grund-
lage zum Mirtyrertod betrachtet werden. Um einen direkten Weg zum
Paradies einschlagen zu konnen, miisse man nur »auf dem Wege Gottes
sterben< — so die gingige Vorstellung, die allerdings auch innerhalb der
einzelnen Gemeinschaften duBerst strittig ist.

4. Welche Konsequenzen hat die Vorstellung von einem Leben nach dem
Tod bzw. von einem Ende oder einer Erneuerung der Welt fiir das Leben



180 Rabeya Miiller

vor dem Tod, fiir die Lebenseinstellung und Lebensfiihrung von Musli-
men? Wird diese Zukunfiserwartung in Riten, Festen, Uberlieferungen
wach gehalten? Verlangt sie vom Einzelnen schon jetzt moralische Be-
wdhrung, Enthaltsamkeit beim Konsum, irgendeine Vorbereitung?
Vielfach existiert die Vorstellung, dass der Glaube an das Leben nach
dem Tod die Menschen zwinge, das Rechte zu tun und das Unrechte zu
lassen. In vielen Gruppierungen werden diese Vorstellungen auch als
Druckmittel einzusetzen versucht, um ein im Sinne der jeweiligen Ge-
meinschaft ad4dquates Leben einzufordern.

Menschen aber sind fehlbar und erfahren das auch stets am eigenen
Leibe. Der Glaube, dass beim Vollzug des Hagg (Pilgerfahrt nach
Mekka) alle Siinden vergeben werden, bringt viele dazu, diesen auf ein
spites Alter zu verlegen. Das scheint der sicherere Weg zu sein, unbe-
scholten den Weg ins Jenseits antreten zu kdnnen.

AuBerdem gibt es nach der Tradition in den letzten zehn Tagen des Mo-
nats Ramadan eine Nacht, in der ebenfalls die Siinden, um deren Verge-
bung der Mensch bittet, auch vergeben werden. Da niemand genau weif3,
welcher der Nichte diese eine ist, verbringen viele Musliminnen und
Muslime diese letzten zehn Tage gern in der Moschee mit Gebet, Fasten
und Meditation.

3. Eine Frage speziell zu jungen Muslimen im deutschen Sprachraum:
Teilen Kinder und Jugendliche nach Ihrem Eindruck die traditionellen
Vorstellungen vom Leben nach dem Tod und dem Weltende? In welcher
Richtung nehmen Sie ggf. Verdnderungen wahr?

Viele muslimische Jugendliche teilen diese Vorstellungen, denn sie sind
von klein auf mit ithnen vertraut. Andererseits fillt es ihnen schwer, diese
Vorstellungen in den Alltag zu transferieren. Viele von den jungen Leu-
ten plagt ein schlechtes Gewissen, wenn sie augenscheinlich gegen be-
stimmte Tabus verstoBen haben, denn es scheint, dass wir in den iiberlie-
ferten Jenseitsvorstellungen ein bildliches Hilfsmittel zur Stabilisierung
sowohl des moralisch-sittlichen als auch des sozial-mitmenschlichen
Verhaltens vorliegen haben. Der Druck ist auf beide Geschlechter sehr
grof}, jedoch mit unterschiedlichen Auswirkungen.

6. Ist das Thema »Leben nach dem Tod« / »Ende der Welt und Escha-
ton« ein Thema in muslimischer Erziehung und namentlich im Reli-
gionsunterricht Threr Religionsgemeinschaft?

Sowohl im katechetisch geprigten Unterricht in Moschee und Elternhaus
als auch in den Lehrpldnen fiir islamkundlichen und bekenntnisorien-
tierten Unterricht nach § 7,3GG spielt »das Leben nach dem Tod¢ und
der Glaube an das Jenseits eine bedeutende Rolle. Viele muslimische
Eltern und Lehrkrifte gehen davon aus, dass die Kinder im Hinblick auf
das Jenseits erzogen werden. Viele sehen hierin die eigentliche Realitét
und das Ende der Ubergangsphase.
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Hierbei wird vielfach noch sehr stark mit Strafandrohungen gearbeitet
und wenig Gewicht auf die Barmherzigkeit Gottes gelegt, die allerdings
qur’anisch die weitaus groBere Rolle spielt.

Rabeya Miiller ist Leiterin des Instituts fiir Interreligiose Pddagogik und Didaktik in
Kaoln.



Die Fragen wurden auch einem Vertreter des Buddhismus gestellt, die
knappe Beantwortung zeigt, dass aus buddhistischer Sicht bereits anders
gefragt wird. So folgt nach den vorgegebenen Fragen die Selbstdarstel-
lung von Peter Riedl als authentische buddhistische Perspektive.

43
Peter Riedl

Eine buddhistische Stimme

1. Wiirden Sie bitte folgenden Satz aus der Tradition des Judentums her-
aus zu Ende fiihren? »Der Tod ist ...«
»... eine Form der Wandlung von Geist und Materie.«

2. Erwarten Buddhisten ihrer Tradition nach ein individuelles Leben
nach dem Tod? Erwarten sie jein Ende aller Tage«, eine Erneuerung
oder ein endgiiltiges Gericht iiber die Welt insgesamt?

»Nein.«

Mit welchen Bildern wird dies in Ihrer Tradition beschrieben?

»Vor mir sehe ich eine Reihe von Kerzen. Die erste wird angeziindet.
Mit dieser wird die zweite Flamme entziindet, und die erste wird ausge-
blasen. So kommen wir zur letzten Kerze, deren Flamme nun als einzige
brennt. Ist es die gleiche Flamme, wie jene der ersten Kerze, oder ist es
eine andere?«

3. Sind diese Vorstellungen vom Leben nach dem Tod zwischen den ver-
schiedenen Stromungen des Buddhismus strittig? Bitte erldutern Sie
wichtige Unterschiede an Beispielen!

»Nein, sie sind nicht strittig.«

4. Welche Konsequenzen hat die Vorstellung von einem Leben nach dem
Tod bzw. von einem Ende oder einer Erneuerung der Welt fiir das Leben
vor dem Tod, fiir die Lebenseinstellung und Lebensfiihrung von Budd-
histen?

»Keine.«

Wird diese Zukunftserwartung in Riten, Festen, Uberlieferungen wach
gehalten?

»Nein.«

Verlangt sie vom Einzelnen schon jetzt moralische Bewdhrung, Enthalt-
samkeit beim Konsum, irgendeine Vorbereitung?

»Nein.«
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5. Eine Frage speziell zu jungen Buddhisten im deutschen Sprachraum:
Teilen Kinder und Jugendliche nach Ihrem Eindruck die traditionellen
Vorstellungen vom Leben nach dem Tod und dem Weltende?

»Das weil ich nicht, vermutlich aber nicht.«

6. Ist das Thema »Leben nach dem Tod« / »Ende der Welt und Escha-
ton« ein Thema in buddhistischer Erziehung und namentlich im Reli-
gionsunterricht Ihrer Religionsgemeinschaft?

»Kein Wesentliches, aber es wird dariiber schon gesprochen.«

Univ.Prof. Dr. Peter Riedl, Wien, ist Radiologe und Herausgeber der Buddhistischen
Zeitschrift Ursache& Wirkung.



