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Sinn, Unsinn und subjektiver Sinn
der Mediennutzung

Zur Bedeutung von Medien fiir die Sozialisation Heranwachsender

1 Einleitung

Die Entwicklung der menschlichen Personlichkeit wird durch wechsel-
seitige Interaktion des Menschen mit der ihn umgebenden Umwelt be-
einflusst; jedem Individuum ist die Féhigkeit zur aktiven Realitdtsaneig-
nung, -verarbeitung, -bewiltigung und -verdnderung zuzusprechen.! Me-
dien sind ein Teil dieser Umwelt und ein fixer Bestandteil der Lebens-
welt Heranwachsender, somit kommt ihnen auch eine entsprechende Be-
deutung im Kontext von Sozialisationsprozessen zu. Der offentliche
Diskurs zur Bedeutung von Medien fiir die Entwicklung von Kindern
und Jugendlichen verlduft zum Teil kontrovers, vor allem im populir-
wissenschaftlichen Bereich finden sich viele bewahrpiddagogische An-
sdtze, die ebenso vielen medieneuphorischen Publikationen und Emp-
fehlungen gegeniiberstehen. In diesem Beitrag werden zuerst diese
unterschiedlichen Positionen vorgestellt und hinterfragt, um daran an-
schlieBend auf theoretische Grundlagen der Mediensozialisation und
empirische Erkenntnisse zur Bedeutung von Medien fiir Kinder und Ju-
gendliche einzugehen.

2 Zur Beurteilung von Medien

Siiss? unterscheidet drei grundlegende Perspektiven in der Einschétzung
von Medien und ihrer Bedeutung fiir die Entwicklung Heranwachsender
und differenziert zwischen einer kulturpessimistischen, einer medien-
euphorischen und einer kritisch-optimistischen Position. Die kulturpes-
simistische Position ist stark bewahrpidagogisch ausgerichtet und unter-
stellt Medien und Medieninhalten einen grundsétzlich negativen Einfluss

1 Vgl. Dieter Geulen, Ungeldste Probleme im sozialisationstheoretischen Diskurs,
in: Dieter Geulen und Hermann Veith (Hg.), Sozialisationstheorie interdisziplinir.
Aktuelle Perspektiven, Stuttgart 2004, 3-20.

2 Vgl. Daniel Siiss, Mediensozialisation von Heranwachsenden. Dimensionen —
Konstanten — Wandel, Wiesbaden 2004, 15-17; siehe auch Ders., Claudia Lampert
und Christine W. Wijnen, Medienpidagogik. Ein Studienbuch zur Einfithrung, Wies-
baden 2010, 30-33.
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auf die psychosoziale Entwicklung von Kindern und Jugendlichen, wih-
rend die medieneuphorische Position ausschlielich auf die Potenziale
von Medien fiir die Férderung Heranwachsender fokussiert ist. Dazwi-
schen steht die kritisch-optimistische Perspektive. Sie betont die aktive
Rolle der Rezipientinnen und Rezipienten und nimmt sowohl potenzielle
Chancen als auch Risiken in den Blick. Betrachtet man die Geschichte
der Medienpadagogik, so fillt ein stindiges Hin- und Herschwanken der
Diskurslinien zwischen kulturpessimistischen und medieneuphorischen
Ansitzen auf, das in engem Zusammenhang mit den jeweils aktuellen
sozialen und politischen Entwicklungen steht.

Kulturpessimistische Ansitze waren und sind vor allem dann anzutref-
fen, wenn Heranwachsende von neuen Medienentwicklungen bedroht
scheinen. Wandte man sich zur vorletzten Jahrhundertwende noch gegen
die so genannte »Schundliteratur«,* so waren bzw. sind spéter Film und
Fernsehen® sowie Computerspiele und das Internet im Visier der Vertre-
terinnen und Vertreter dieser Position. Aber auch ideologiekritische
Konzepte,® die Medien als Herrschafts- und Machtinstrumente in den
Mittelpunkt stellen und darauf abzielen, Kinder und Jugendliche fiir die
jeweils angeprangerten Manipulationsmechanismen zu sensibilisieren,
sind Teil dieser kulturpessimistischen Sichtweise, die sich vor allem
durch die Negation bzw. eine duflerst selektive Wahrnehmung empiri-
scher Grundlagen der Rezeptions- und Medienwirkungsforschung aus-
zeichnet.”

Eine bekannte Vertreterin dieser Position ist Mary Winn, die bereits
1977 vor der »Plug-In Drug«® bzw. dem Fernsehen als »Droge im
Wohnzimmer« (deutsche Ubersetzung 1979),° die zur Mediensucht bei
Kindern und Jugendlichen fiihre, warnte. Ahnlich argumentierte Neil

3 Vgl. Christine W. Wijnen, Medien und Pédagogik international. Positionen, An-
sitze und Zukunftsperspektiven in Europa und den USA, Miinchen 2008, 142-188.

4 Vgl. Stefan Miiller-Doohm, Kritische Medientheorie — die Perspektive der Frank-
furter Schule, in: Ders. und Klaus Neumann-Braun (Hg.), Medien- und Kommuni-
kationssoziologie. Eine Einfiihrung in zentrale Begriffe und Theorien, Weinheim/
Miinchen 2000, 69; RalfVollbrecht, Einfiihrung in die Medienpddagogik, Weinheim/
Basel 2001, 18-19.

5 Vgl. Bernd Schorb, Medienalltag und Handeln. Medienpadagogik im Spiegel von
Geschichte, Forschung und Praxis, Opladen 1995, 21-22; Vollbrecht, Medienpida-
gogik, 2001, 29-30.

6 Vgl. Jiirgen Hiither und Bernd Schorb, Medienpidagogik, in: Dies. (Hg.), Grund-
begriffe der Medienpddagogik, Miinchen 2005, 270; Dieter Baacke, Medienkompe-
tenz als Netzwerk. Reichweite und Fokussierung eines Begriffs, der Konjunktur hat,
in: medien praktisch 2/1996, 5; Ders., Medienpiddagogik, Tiibingen 1997, 47;
Vollbrecht, Medienpiddagogik, 2001, 46.

7 Vgl. Siiss u.a., Medienpédagogik, 30-31.

8 Marie Winn, The Plug-In Drug. Television, Computers and Family Life, New
York u.a. 2002.

9 Marie Winn, Die Droge im Wohnzimmer, Reinbek 1979.
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Postman,!? der die Weltaneignung Heranwachsender zunehmend als me-
dienvermittelt betrachtete und anprangerte, dass Kinder nur mehr wenige
Primdrerfahrungen machen wiirden. In Deutschland hélt der Krimino-
loge Christian Pfeiffer in zahlreichen Fernsehauftritten und medienkriti-
schen Schriften!! nach wie vor daran fest, dass ein unkontrollierter Me-
diengenuss zu Gewalt und Verdummung fithre. Noch dramatischer
schildert der Neurowissenschaftler Manfred Spitzer die Auswirkungen
elektronischer Medien:

»Aufgrund der Bildschirm-Medien wird es in Deutschland im Jahr 2020 jihrlich
etwa 40 000 Todesfille durch Herzinfarkt, Gehirninfarkt, Lungenkrebs und Diabetes-
Spitfolgen geben; hinzu kommen jihrlich einige hundert zusitzliche Morde, einige
tausend zusitzliche Vergewaltigungen und einige zehntausend zusétzliche Gewalt-
delikte gegen Personen. Einige zehntausend zusétzliche Fille von Schulproblemen in
Form von Aufmerksamkeits- und Lese-Rechtschreibstrungen erscheinen in diesem
Licht fast harmlos. Diese Zahlen sind aus meiner Sicht vorsichtig geschiitzt, stellen
also eher die untere Grenze dessen dar, womit man rechnen muss. Und ich habe nur
die unmittelbaren und leicht z&hl- bzw. messbaren Folgen aufgelistet: Die ungliickli-
chen, von ihren Freundinnen verlassenen dicken jungen Madchen sind ebenso wenig
erwihnt wie die dngstlichen jungen erwachsenen Frauen [und, C.W.] die im Geféing-
nis sitzenden jungen Ménner.«!2

Auch an der Kritik Werner Glogauers an der Zeichentrickserie »The
Simpsons«, in welcher er dieser vorwirft, »das riicksichtslose Ausleben
jeglicher Impulse und Affekte« zu provozieren sowie »hemmungslose
Aggressivitit und Destruktivitit«'3zu verherrlichen, ldsst sich wie bei
Spitzer illustrieren, dass die Schwiche solcher kulturpessimistischer
Aussagen vor allem in monokausalen, direkten Schliissen von Medien-
inhalten auf vermutete Wirkungen liegt und die aktive Rolle der Heran-
wachsenden in ihrer Medienaneignung vollkommen aufler Acht gelassen
wird.'* Differenzierte Betrachtungen und empirische Ergebnisse zum
Medienumgang von Kindern, Jugendlichen und Erwachsenen im Kon-
text von Entwicklungsaufgaben, individueller Bediirfnisse sowie im
Hinblick auf das sozialokologische Umfeld werden nicht zur Kenntnis
genommen.

10 Vgl. Neil Postman, Amusing Ourselves to Death. Public Discourse in the Age of
Show Business, New York u.a. 1985; Ders., Disappearance of Childhood, New York
u.a. 1994,

11 Siehe z.B. ein Streitgesprich mit Ute Pannen in der Online-Ausgabe der taz
vom 26.10.2011 (C. Fiiller und T. Konitzer, Streitgespriich iiber Schule und Online,
abrufbar unter www.taz.de/!80658/ — Zugriff am 30.1.2012).

12 Ebd, 12.

13 Werner Glogauer, Die neuen Medien verdndern die Kindheit. Nutzung und Aus-
wirkungen des Fernsehens der Videospiele, Videofilme u.a. bei 6- bis 10jdhrigen
Kindern und Jugendlichen, Weinheim 1993, zit. nach Siiss u.a., Medienpiddagogik,
30.

14 Vgl. Siiss w.a., Medienpddagogik, 30-31.
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In krassem Gegensatz dazu stehen medieneuphorische Ansétze. Vertrete-
rinnen und Vertreter dieser Position sehen besonders in den jeweils
neuen Medien grofie Chancen im Hinblick auf Bildung, Ausbildung und
die generelle Entwicklung Heranwachsender. Auch diese Position findet
sich bereits relativ frith wie etwa Anfang des 20. Jahrhunderts in der Zu-
schreibung groBer Hoffnungen an den Film als Bildungsmedium!> oder
in den funktionalistischen Ansitzen der Medienpddagogik der 1960er
Jahre.'¢ Heutige Medieneuphoriker wie Steven Johnson erkldren, »wa-
rum wir durch Computerspiele und TV kliiger werden«!’, und fordern,
dass die Populdrkultur dafiir gewiirdigt werden miisse, »dass sie sich un-
aufhaltsam auf neue Hohen zubewegt«!®. Ein besonders anschauliches
Beispiel fiir diese Sichtweise ist John C. Becks und Mitchell Wades Be-
schreibung der Gamer Generation'? durch Verhaltensmuster wie etwa
einen starken Teamgeist, hohe Flexibilitit, Leistungsbereitschaft und
eine globale Orientierung, die einen positiven Einfluss auf unterschiedli-
che Lebensbereiche wie etwa die Arbeitswelt haben wiirden. Wie die
kulturpessimistische entpuppt sich aber auch die medieneuphorische Po-
sition als eine sehr verkiirzte Sichtweise der Medienaneignungsprozesse
Heranwachsender, da potentielle Risiken einer unreflektierten Medien-
nutzung ginzlich ausgeklammert werden. Empirische Ergebnisse finden
ebenfalls, wenn iiberhaupt, nur selektiv Beriicksichtigung und werden
einseitig und nur im Hinblick auf die Untermauerung der eigenen Posi-
tion interpretiert.

Die kritisch-optimistische Position entspricht dem aktuellen Stand der
Forschung, indem sie das aktive, realitdtsverarbeitende Individuum in
den Mittelpunkt stellt und sowohl mégliche Chancen als auch Risiken
von Medien und Medieninhalten gleichermallen thematisiert. Sie
verweist auf lebenspraktische Zusammenhdnge, den der Umgang mit
Medieninhalten und Medienfiguren fiir ein Individuum hat. Es werden
also keine einseitigen Schliisse gezogen, sondern darauf verwiesen, dass
ein und dasselbe Medium bzw. ein und derselbe Medieninhalt fiir
verschiedene Individuen von unterschiedlicher Bedeutung sein und somit
auch unterschiedliche Einfliisse auf die Entwicklung Heranwachsender
haben kann.

15 Vgl. Wijnen, Medien und P4dagogik, 149—-150; 158-159.

16 Vgl. Schorb, Medienalltag und Handeln, 43-44; Vollbrecht, Medienpidagogik,
25¢

17 Steven Johnson, Neue Intelligenz. Warum wir durch Computerspiele und TV
kliiger werden, Koéln 2006.

18 Ebd., 202

19 Vgl. John C. Beck und Mitchell Wade, Got Game: How the Gamer Generation
Is Reshaping Business Forever, Boston MA 2006.
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3 Sozialisation und Medien

Um die Bedeutung von Medien fiir Heranwachsende besser einschitzen
zu konnen, empfiehlt es sich, diese im Kontext allgemeiner Sozialisa-
tionsprozesse zu betrachten. Der Begriff Sozialisation bezeichnet die le-
benslange Auseinandersetzung des Menschen mit seiner sozialen und
physischen Umwelt.?0 Das Konzept der Sozialisation geht davon aus,
dass angeborene Instinkte allein zu wenig sind, um das Uberleben der
Individuen in der sie umgebenden soziokulturellen Welt zu sichern. Da-
her miissen Heranwachsende Schritt fiir Schritt die Normen, Werte und
Rollensysteme der gesellschaftlichen Umgebung, in die sie hineingebo-
ren wurden, verinnerlichen und sich jene Fihigkeiten und Kenntnisse
aneignen, die notig sind, um sozial handeln zu kénnen. Als erfolgreiche
Sozialisation gilt, wenn ein hohes Maf} an Symmetrie des bzw. der Ein-
zelnen mit seiner bzw. ihrer sozialen und gesellschaftlichen Umwelt er-
reicht ist.2! Ziel des lebenslangen Sozialisationsprozesses ist es, Hand-
lungssicherheit in der Auseinandersetzung mit der sozialen Umwelt zu
gewinnen?? und auf diese Weise ein »stabiles Selbstbild, das eine Konti-
nuitit des Selbsterlebens ermdglicht«??, zu erwerben.

Aktuelle sozialisationstheoretische Debatten kniipfen vor dem Hinter-
grund, dass Individuen heute durch eine Vielfalt an Orientierungsange-
boten zunehmend auf sich selbst gestellt sind, an interaktionistische
Theorien an und riicken die Auseinandersetzung mit Individualisierung,
Selbstorganisation und Selbstsozialisation ins Zentrum.?* Es wird davon
ausgegangen, dass herkdmmliche Sozialisationsinstanzen wie Familie,
Nachbarschaft oder schulisches und berufliches Umfeld fiir den Einzel-
nen bzw. die Einzelne immer weniger Orientierungskraft besitzen. Statt-
dessen erdffnen sich neue Handlungs- und Entscheidungsspielrdume.
Soziale Rollen werden dadurch nicht mehr wie selbstverstindlich iiber-
nommen, sondern das Individuum wéhlt selbststindig zwischen den
Gruppen und Kulturen, denen es sich anschlieBen mdchte. Orientierung
bieten dabei auch neue, anonyme Sozialisationsinstanzen wie beispiels-

20 Vgl. Johannes Fromme, Socialisation in the Age of New Media, in: Onlinezeit-
schrift MedienPadagogik, 2006, 2; Claudia Wegener, Funktionen von Medienfiguren
im Sozialisationsprozess, in: Jiirgen Lauffer und Renate Réllecke (Hg.), Mediale
Sozialisation und Bildung. Methoden und Konzepte medienpadagogischer Projekte:
Dieter Baacke Preis — Handbuch 2, Bielefeld 2007, 44.

21 Vgl. Johannes Fromme, Sozialisation in einer sich wandelnden Mediengesell-
schaft, in: Lauffer/Réllecke, Mediale Sozialisation und Bildung, 14.

22 Vgl. Matthias Grundmann, Intersubjektivitit und Sozialisation. Zur theoreti-
schen und empirischen Bestimmung von Sozialisationspraktiken, in: Geulen/Veith
(Hg.), Sozialisationstheorie interdisziplinir, 318.

23 Siiss, Mediensozialisation, 33.

24 Vgl. Fromme, Mediengesellschaft, 16-17; Hermann Veith, Zum Wandel des
theoretischen Selbstverstindnisses vergesellschafteter Individuen, in: Dieter Geulen
und Hermann Veith (Hg.), Sozialisationstheorie interdisziplindr. Aktuelle Perspekti-
ven, Stuttgart 2004, 363-365.



Sinn, Unsinn und subjektiver Sinn der Mediennutzung 53

weise Medien. Menschen strukturieren ihren Alltag iiber Medien, beken-
nen sich zu ihren Medienpriferenzen und definieren unter anderem auch
iiber Medien ihre (sozio-)kulturelle Zugehorigkeit. Medien konnen auf
diese Weise im Alltag eines Menschens »parasoziale, sozial-integrative,
sinngebende, wertschopfende und identititsstiftende Funktionen« erfiil-
len.?

Obwohl Medien ein fester Bestandteil jener Umwelt sind, mit der sich
Individuen iiber den Prozess der Sozialisation intensiv auseinanderset-
zen, haben sie bislang kaum Eingang in herkémmliche Sozialisations-
theorien gefunden. Hoffmann kritisiert zu Recht, dass Mediensozialisa-
tion »fiir Sozialisationstheoretiker und -forscher gegenwirtig ein »Spe-
zialprobleme [ist, C.W.], das man nicht in eine allgemeine Theorie der
Sozialisation aufzunehmen bereit ist.«?® Sutter?’ beanstandet zudem an
bisherigen Beschéftigungen mit der Sozialisationsrelevanz von Medien,
dass diese meist jeweils fiir sich entweder subjektive Rezeptionspro-
zesse, Prozesse der kommunikativen Aneignung von Medienangeboten
oder die Analyse von Sinnstrukturen der Medienangebote im Blick ha-
ben; zu selten werden diese drei Bereiche aber in ihrer wechselseitigen
Abhiingigkeit voneinander betrachtet. Auf eine eigene Mediensozialisa-
tionstheorie kann also nicht zuriickgegriffen werden, dennoch finden
sich unterschiedliche Ankniipfungspunkte fiir eine Auseinandersetzung
mit der Rolle von Medien in Sozialisationsprozessen.

Unter anderem werden Ansitze der Entwicklungspsychologie?® herange-
zogen, um kindliches und jugendliches Medienhandeln zu verstehen.
Dabei wird oft auf Havighursts?® Konstrukt der Entwicklungsaufgaben
zuriickgegriffen. Darunter werden Sozialisationsziele verstanden, die zu
einem bestimmten Zeitpunkt der Entwicklung eines Menschen zu be-
wiltigen sind. Dem Individuum wird dabei eine aktive Rolle bei der
Gestaltung der eigenen Entwicklung beigemessen. Das gesellschaftliche,
soziale und kulturelle Umfeld bestimmt allerdings, wie viel individuellen -
Spielraum Heranwachsende bei der Auseinandersetzung mit einzelnen
Entwicklungsaufgaben haben.3 Um die fiir ihr jeweiliges Alter domi-

25 Vgl. Dagmar Hoffmann und Lothar Mikos, Warum dieses Buch? Einige einfiih-
rende Anmerkungen, in: Dies. (Hg.), Mediensozialisationstheorien. Neue Modelle
und Ansitze in der Diskussion, Wiesbaden 2007, 7.

26 Dagmar Hoffmann, Plidoyer fiir eine integrative Mediensozialisationstheorie,
in: Hoffmann/Mikos (Hg.), Mediensozialisationstheorien, 18.

27 Vgl. Tilmann Sutter, Zur Bedeutung kommunikativer Aneignungsprozesse in
der Mediensozialisation, in: Hoffimann/Mikos (Hg.), Mediensozialisationstheorien,
135.

28 Vgl. Paus-Hasebrink u.a., Mediensozialisationsforschung, 59-74.

29 Vgl. Robert J. Havighurst, Developmental tasks and education, New York 1981
(3. Aufl.).

30 Vgl. Siiss u.a., Medienpddagogik, 41-42.
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nanten Aufgaben zu 16sen und damit verbundene Krisen3! zu bewéltigen,
bedienen sich Kinder und Jugendliche vor dem Hintergrund ihres kon-
kreten Lebenszusammenhangs unter anderem auch Medienangeboten:32
Medienfiguren kénnen dazu dienen, sich mit verschiedenen sozialen Rol-
len auseinanderzusetzen, und Medieninhalte liefern haufig Gespréchs-
stoff unter Gleichaltrigen.??> Heranwachsende nutzen Medien wie bei-
spielsweise Social Network Sites, um sich zu vernetzen, oder grenzen
sich iiber medienbezogene Gesprachsthemen und Symboliken im Rah-
men der Abldsung von der Familie und Zuwendung zu Gleichaltrigen
bewusst von Erwachsenen ab, die als Uneingeweihte nicht mehr oder
nicht immer mithalten kénnen.

Schorb?* weist Medien drei wesentliche Funktionen im Rahmen von
Sozialisationsprozessen zu: Als Faktoren der Sozialisation konnen sie
Einstellungen, Urteile, Wissen und (besonders bei jiingeren Kindern)
teilweise auch das Verhalten im Zusammenspiel mit anderen Sozialisa-
tionsfaktoren beeinflussen, als [nstrumente in Sozialisationsprozessen
unterstiitzen sie Heranwachsende bei der Auseinandersetzung mit sich
selbst und ithrem sozialen und kulturellen Umfeld, und in Kontexten des
bewusst intendierten Lernens (das Schorb ebenfalls als Sozialisation be-
zeichnet) dienen sie als Mittler der Sozialisation.

Der zweitgenannten Funktion kommt dabei eine besondere Bedeutung
zu, denn sie verweist auf lebenspraktische Zusammenhénge der Medien-
nutzung und der Aneignung von Medieninhalten. Dem entspricht Ralf
WeiB’35 auf Bourdieus Theorie der Praxis zuriickgehendes Konzept zur

31 Vgl. Ulrich Oevermann, Sozialisation als Prozess der Krisenbewiltigung, in:
Geulen/Veith (Hg.), Sozialisationstheorie interdisziplindr, 155-181; Ralf Vollbrecht,
Der sozialokologische Ansatz der Mediensozialisation, in: Dagmar Hoffmann/ Lo-
thar Mikos (Hg.), Mediensozialisationstheorien. Neue Modelle und Ansitze in der
Diskussion, Wiesbaden 2007, 93—108, hier 102.

32 Siehe besonders Claudia Wegener, Medien, Aneignung und Identitit. »Stars«
im Alltag jugendlicher Fans, Wiesbaden 2008; Dies., Funktionen von Medienfiguren
im Sozialisationsprozess, in: Lauffer/Rollecke, Mediale Sozialisation und Bildung.
Vgl. ebenso Jiirgen Barthelmes und Ekkehard Sander, Erst die Freunde, dann die
Medien. Medien als Begleiter in Pubertit und Adoleszenz (Medienerfahrungen von
Jugendlichen 2), Miinchen 2001; Lothar Mikos, »Big Brother«: Eine Fernsehsendung
als Ausdruck der reflexiven Moderne, in: Das Magazin 04/2000; Daniel Siiss, Me-
diensozialisation zwischen gesellschaftlicher Entwicklung und Identitdtskonstruk-
tion, in: Hoffmann/Mikos (Hg.), Mediensozialisationstheorien, 109-130.

33 Vgl Ingrid Paus-Haase, Identititsgenese im Jugendalter. Zu den Koordinaten
des Aufwachsens vor dem Hintergrund verdnderter gesellschaftlicher Bedingungen.
Eine Herausforderung fiir die Jugendforschung, in: Hubert Kleber (Hg.), Spannungs-
feld Medien und Erziehung. Medienpddagogische Perspektiven, Miinchen 2000, 55—
82.

34 Vgl. Schorb, Sozialisation, 386-367.

35 Vgl. Ralph Weif, »Praktischer Sinn«, soziale Identitéit und Fern-Sehen. Ein
Konzept fiir die Analyse der Einbettung kulturellen Handelns in die Alltagswelt, in:
M&K 1/2000, 42-62; Lothar Mikos, Mediensozialisation als Irrweg — Zur Integra-
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Einbettung kulturellen (Medien-)Handelns in den Alltag. Der praktische
Sinn bezeichnet die sozialen Praktiken, Routinen und rituellen Handlun-
gen eines Individuums im Alltag. Er fungiert somit als durch soziale
Einiibung und Erfahrung erworbenes implizites Wissen iiber die Bedeu-
tung bestimmter Handlungsweisen.3¢ Der subjektive Sinn®’, den der Um-
gang mit Medieninhalten und Medienfiguren3® fiir Individuen hat, wird
demnach auch wesentlich von jenen Themen bestimmt, die sich fiir de-
ren Leben »nach Mafgabe ihrer Orientierungen und Anschauungsweisen
stellen.«3® Medienaneignungsprozesse und dartiber hinausgehend vor
allem Mediendiskurse sind aber auch als soziales, gesellschaftliches
Handeln zu verstehen, das nicht losgeldst von strukturellen Bedingungen
und Zusammenhéngen, die iiberindividuelle Wahrnehmungs-, Deutungs-
und Handlungsmuster prigen, betrachtet werden kann.*? Die Auseinan-
dersetzung mit dem symbolischen Material der Medien findet im alltdg-
lichen Leben statt und wird in der Kommunikation mit der sozialen
Umwelt ausgehandelt.4! Medien kénnen somit nicht nur Einfluss auf So-
zialisationsprozesse haben, sondern Sozialisationserfahrungen kénnen
sich umgekehrt auch auf den Medienumgang und die Mediennutzung
eines Individuums auswirken.*2

tion vor medialer und sozialer Kommunikation aus der Sozialisationsperspektive, in:
Hoffmann/Mikos (Hg.), Mediensozialisationstheorien, 36-37.

36 Vgl ebd., 38.

37 WeiB (vgl. Weif, »Praktischer Sinn«, 59—60) fiihrt sein Konzept am Beispiel des
Aufbaus parasozialer Beziehungen zu Protagonistinnen und Protagonisten von Daily
Soaps durch Jugendliche aus sozial schwicheren Milieus, die im Kontext ihrer Ent-
wicklungsaufgaben (als alltagspraktisches und handlungsleitendes Thema ihrer Le-
bensphase) mit der Frage nach dem Entwurf ihres zukiinftigen Lebens konfrontiert
sind, aus. Die Inhalte dieser Serien stimmen mit den Vorstellungen dieser Jugendli-
chen hinsichtlich einer perfekten Lebensfithrung iiberein, geben ihren unerfiillten
Wiinschen und utopischen Lebensentwiirfen symbolische Gestalt und machen sie
dadurch zu einem Bestandteil ihres Alltags. Die Heranwachsenden versichern sich
ihres Lebensentwurfs so durch emotionales Erleben einer medialen Versinnbildli-
chung.

38 Zur parasozialen Interaktion und zum Aufbau parasozialer Beziehungen mit
Medienfiguren siehe besonders Holger Schramm und Tilo Hartmann, Identitéit durch
Mediennutzung? Die Rolle von parasozialen Interaktionen und Beziehungen mit
Medienfiguren, in: Hoffmann/Mikos (Hg.), Mediensozialisationstheorien, 201-219.
39 Weif3, »Praktischer Sinn«, 52.

40 Vgl. Tanja Thomas, Showtime fiir das »unternehmerische Selbst« — Reflexionen
iiber Reality-TV als Vergesellschaftungsmodus, in: Lothar Mikos, Dagmar Hoff-
mann und Rainer Winter (Hg.), Mediennutzung, Identitit und Identifikationen. Die
Sozialisationsrelevanz der Medien im Selbstfindungsprozess von Jugendlichen,
Weinheim/Miinchen 2007, 62—63; Tanja Thomas, Wissensordnungen im Alltag: Of-
ferten eines populdren Genres, in: Jutta Riser, Tanja Thomas und Corinna Peil
(Hg.), Alltag in den Medien — Medien im Alltag, Wiesbaden 2010, 40.

41 Vgl. Mikos, Mediensozialisation, 39.

42 Vgl. Fromme, Mediengesellschaft, 20.
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Fiir die Mediensozialisation ist aber nicht nur bedeutsam, welche Me-
dienangebote in unterschiedlichen Kontexten angenommen und zur Aus-
einandersetzung mit verschiedenen Entwicklungsaufgaben herangezogen
werden, sondern auch welche zuriickgewiesen werden, denn Sozialisa-
tion ist — auch im Hinblick auf Medien — ein wechselseitiger Prozess der
Auseinandersetzung des Individuums mit der Gesellschaft. Medien und
Gesellschaft sind eng miteinander verkniipft. Medien reproduzieren zum
einen die dkonomischen, politischen und kulturellen Machtverhéltnisse
innerhalb einer Gesellschaft, zum anderen kénnen sie aber auch als Mit-
tel dienen, um diese Machtverhiltnisse zu durchschauen und zu durch-
brechen. Dem Bild des aktiven Nutzers bzw. der aktiven Nutzerin
kommt diesbeziiglich vor allem im Kontext aktueller Medienentwick-
lungen, die zunehmend einfachere und schnellere Formen der Partizipa-
tion ermdglichen, eine besondere Bedeutung zu.

4 Medien im Alltag Heranwachsender

Wie aber gestaltet sich nun die Medienwelt heutiger Kinder und Jugend-
licher? Studien zur Mediennutzung Heranwachsender wie etwa die KIM-
und JIM-Studie*? verdeutlichen, dass diese iiber ein groBes Repertoire an
unterschiedlichen Medien verfiigen. Dennoch sind nach wie vor auch
non-mediale Titigkeiten, wie draulen spielen oder etwas unternehmen
ein wichtiger Bestandteil des Alltags von Kindern und Jugendlichen. Ein
besonderer Stellenwert kommt dabei dem Treffen und sich Austauschen
mit Gleichaltrigen zu** — dazu gehoren ebenso Gespriche iiber Medien.
Solche allgemeinen Nutzungsdaten sagen aber noch wenig dariiber aus,
wie Heranwachsende mit Medien tatséchlich umgehen und sich mit Me-
dieninhalten auseinandersetzen, weil — wie oben ausgefithrt — Medien-
aneignungsprozesse nur vor dem Hintergrund des jeweils subjektiven
Sinns der Mediennutzung verstanden und interpretiert werden konnen.

So zeigen sich beispielsweise in einer Osterreichischen Studie zur Re-
zeption von Model-Castingshows, welch unterschiedliche Ankniipfungs-
punkte Jugendliche in der Auseinandersetzung mit den Kandidatinnen
dieser Shows fiir sich finden. Fiir manche spielen etwa die Thematisie-
rung von Disziplin, Durchhaltevermdgen und der Umgang mit Kritik
eine besondere Rolle, da sie auch in ihrem schulischen Alltag damit kon-
frontiert sind, eine entsprechende Leistung zu erbringen und Kritik ertra-
gen zu miissen, falls diese Leistung nicht der Erwartung der Eltern und
Lehrerenden entspricht. Auch hinsichtlich ihrer beruflichen Zukunft be-
tonen diese Jugendlichen die Notwendigkeit, sich in stindiger Konkur-
renz zu anderen beweisen zu miissen, um erfolgreich zu sein, und fiihlen
sich durch die Art der Inszenierung des Auswahlprozesses von Model-

43 Vergleiche hierzu den Beitrag von Thomas Rathgeb in diesem Band.
44 Vgl. mpfs, JIM, 7 und mpfs, KIM, 9.
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Castingshows in ihren persdnlichen Erfahrungen bestitigt. Manche die-
ser Jugendlichen nehmen sich daher auch ein Vorbild an der Selbstdis-
ziplin und dem Durchhaltevermégen der Kandidatinnen.*> Besonders
deutlich wird dies bei einigen formal niedriger gebildeten Jungen aus
sozial schwachen, migrantischen Milieus, die in ihrem Lebensumfeld mit
Jugendarbeitslosigkeit und schlechten Zukunftschancen konfrontiert
sind. Thr Traum, als Talent entdeckt zu werden, scheint ihnen als einzige
Chance, diesem Umfeld zu entflichen. In Model-Castingshows suchen
diese Jungen Anleitungen zur Verwirklichung ihrer Traume.46

In derselben Studie zeigt sich aber ebenso — wie etwa am Beispiel einer
Gruppe formal hoher gebildeter Médchen aus dem eher biirgerlich-in-
tellektuellen Milieu —, dass unter Heranwachsenden auch véllig andere
Interpretationen und Schwerpunktsetzungen in der Auseinandersetzung
mit Model-Castingshows mdoglich sind. Fiir die genannten Médchen
zihlt vor allem, dass einige der Kandidatinnen studieren oder zumindest
Abitur haben. Dadurch fiihlen sie sich in ihrer Begeisterung fiir Mode
und Glamour bestitigt und darin bekriftigt, dass sich auch »intelligente
Midchen« fiir Schonheit, Mode und Models interessieren diirfen, ob-
wohl dies in deren sozialem Umfeld wenig goutiert wird.4’

Ein anderes Beispiel fiir die Bedeutung von Medien im Alltag Heran-
wachsender ist deren Umgang mit dem Social Web. Schmidt, Paus-Ha-
sebrink und Hasebrink haben basierend auf dem Konzept der Entwick-
lungsaufgaben nach Havighurst im Rahmen einer Studie zur Nutzung
von Social Web-Angeboten durch 12- bis 24-jahrige Jugendliche und
junge Erwachsene drei wesentliche Handlungskomponenten herausge-
arbeitet: das Identititsmanagement als eine Verdffentlichung bzw. ein
Zuginglich-Machen von Aspekten der eigenen Person, das Beziehungs-
management als Interaktion mit Freunden und Bekannten sowie das In-
formationsmanagement als Selektion von Informationen in der Aus-
einandersetzung mit der und Orientierung in der Welt.#® Heranwachsen- -
de unterscheiden sich in ihrer Social Web-Nutzung unter anderem darin,
wie stark sie ihre Onlineaktivititen hinsichtlich dieser Handlungskompo-
nenten gewichten. So gibt es beispielsweise Jugendliche, die sich gerade
in einer Phase der intensiven Selbstauseinandersetzung befinden und da-
her eine sehr offensive Selbstprisentation betreiben, wahrend fiir andere
das Social Web in erster Linie als Kommunikationsplattform der Pflege
von Freundschaften und der Koordination von Terminen dient.

45 Vgl. Christine W. Wijnen, Model-Castingshows im Alltag von Jugendlichen.
Forschungsbericht 2011, 69-72.

46 Vgl. Wijnen, Model-Castingshows, 69-72.

47 Vgl. Wijnen,Model-Castingshows, 41-47.

48 Vgl. Jan-Hinrik Schmidt / Ingrid Paus-Hasebrink | Uwe Hasebrink, Heranwach-
sen mit dem Social Web. Zur Rolle von Web 2.0 — Angebote im Alltag von Jugendli-
chen und jungen Erwachsenen, Berlin 2009, 26-27.
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5 Fazit

Es lieBen sich noch viele Beispiele aufzeigen, die verdeutlichen, dass
sich Medienaneignungsprozesse nur schwer verallgemeinern lassen und
dass die Bedeutung, die der Umgang mit Medien sowie die Auseinander-
setzung mit spezifischen Medieninhalten fiir Jungen und Midchen ha-
ben, stark mit deren konkreter Lebenssituation und individuellen All-
tagserfahrungen zusammenhidngen. So bietet der Umgang mit Medien
zum einen viele Chancen. Er kann die psychosoziale Entwicklung He-
ranwachsender férdern, indem diese Medieninhalte als Ressource fiir die
Auseinandersetzung mit sich selbst und ihrer sozialen Umwelt nutzen.
Zum anderen kénnen Medien aber auch zum Risiko werden, wenn po-
tenzielle Gefahren wie beispielsweise die Reichweite, Eigendynamik
und Nachhaltigkeit der Kommunikation im Internet unterschétzt werden,
wenn der Tagesablauf zunehmend durch die Mediennutzung beherrscht
und somit fremdbestimmt wird oder wenn eine unreflektierte Auseinan-
dersetzung mit Medieninhalten zu einer Verzerrung des Selbst- und
Weltbildes fiihrt.*° Eine gelingende Mediensozialisation und damit er-
folgreiche Teilhabe an der so genannten Mediengesellschaft erfordert
daher auch den Aufbau von Medienkompetenz im Sinne eines reflek-
tierten und selbstbestimmten Medienumgangs.

Dr. Christine W. Wijnen ist Universititsassistentin in der Abteilung »Bildung, Bio-
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49 Vgl. Siiss u.a., Medienpadagogik, 49-50.



