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Bergit Peters

Buchstiblich im Gliick

Wie reden zeitgendssische Schriftstellerinnen und Schriftsteller vom
Gliick? Wie verdichten sie menschliche Gliickserfahrungen? Und welche
Sprachbilder entwerfen sie buchstéblich vom Gliick?

Diese Fragen beleuchtet der nachstehende Artikel. Hierzu habe ich vier
exemplarische Texte ausgewdhlt. Es sind: Das Gedicht »Rede vom
Gliick«! von Robert Gernhardt, das Textbilderbuch »Die vier Gliicks-
sucher«? von Maren Kiepsel (Text) und Barbara Rzepa-Leichsenring
(Bilder), der Roman »Legende vom Gliick des Menschen«® von Peggy
Midler sowie der Psalm »Gliickwiinsche«* von Kurt Marti.

Wie lédsst sich diese von mir getroffene Textauswahl im groBeren Gan-
zen der gegenwiirtig beobachtbaren literarischen Ansprache des Themas
»Gliick« begriinden? Hierzu einige Anmerkungen: Bei meiner Text-
recherche ist mir aufgefallen, dass die Gliicksthematik in der Gegen-
wartsliteratur dullerst selten vorkommt. Es finden sich nur wenige Texte,
die das Gliick beschreiben. Vielleicht liegt einer der Griinde hierfiir in
dem vermeintlichen Tabu, dass gute Literatur keine Geschichte erzéhlen
darf, die gliicklich endet. Entsprechend diagnostiziert der Ziiricher Lite-
raturwissenschaftler Peter von Matt in einem Rundfunkbeitrag®, dass
gute Literatur in der Vergangenheit oftmals mit strenger Avantgarde
gleichgesetzt wurde. Erzihlt ein Text hingegen vom Gliick, dann setzt er
sich schnell dem Vorwurf aus, oberflichlich zu sein und Kitsch zu pro-
duzieren.

Mit den von mir ausgewihlten Texten meine ich jedoch zeigen zu kon-
nen, dass die Literatur durchaus vom Gliick reden und zugleich als an-
spruchsvoll gelten kann. Denn vom Gliick zu reden bedeutet letztlich,
das Leben in seiner Ganzheit wahrzunehmen und nicht nur in seinem
schmerzvollen, gebrochenen Teil — eben in seinem Ungliick.

1 Robert Gernhardt, Rede vom Gliick, in: Im Gliick und anderswo. Gedichte,
Frankfurt a.M. 22008, 9.

2  Maren Kiepsel (Text), Barbara Rzepa-Leichsenring (Bilder), Die vier Gliicks-
sucher, Ziirich 2008.

3 Peggy Midler, Legende vom Gliick des Menschen, Berlin 2011.

4 Kurt Marti, Gliickwiinsche, in: Ungrund Liebe. Klagen, Wiinsche, Lieder, Stutt-
gart 2011, 34.

5 Vgl. hierzu das Sendemanuskript »Endstation Gliick — Das Happy End in der
Literatur«, von Katharina Wilts, Sendetermin 22. Juli 2008 im Deutschlandradio
Kultur.
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Entsprechend thematisiert Robert Gernhardt in seiner »Rede vom
Gliick« eben diese Ganzheit des Lebens, indem er auf eine spielerische
Weise menschliche Gliicks- und Ungliickserfahrungen aufs Engste mit-
einander verschrinkt. Dass seine »Rede» dennoch »gliicklich« endet,
verdankt sie ihrer poetischen Botschaft vom Gliick als einer anthropolo-
gischen Grundkonstante. Robert Gernhardt zihlt zu den so genannten
»Realpoeten«, deren zentrales Anliegen es ist, »fiir [H.v.m.] Leser zu
schreiben« und eine »Erfahrung [...] mit ihren Lesern [zu] teilen«®. Und
gerade hierin liegt m. E. die besondere religionspddagogische Relevanz
von Gernhardts Text, eben in seiner rezeptionsisthetischen Absicht.
Ahnliche Kriterien gelten auch fiir meine Wahl des Textbilderbuches
»Die vier Gliickssucher«. Von der Ganzheit des Lebens wird hier auf
eine kindgemiBe Weise erzihlt. Sie erméoglicht es den jungen LeserIn-
nen, die beschriebenen Gliicks- und Schmerzerfahrungen des Lebens
mitzuerleben bzw. zu teilen. Zudem regt die Priisentation des Buches —
sie ldsst Leerstellen in Bild und Text — zum Weiterdenken der Ge-
schichte an, obwohl diese gliicklich endet. Damit entgeht das Buch dem
Vorwurf des Kitsches. Denn kitschig wird eine Geschichte erst dann,
wenn sie kein Weiterdenken mehr erlaubt und in einem UbermalB an Ge-
fithl, eben in einer vollkommenen Befriedigung endet.

Ein weiteres Anliegen bei der Textauswahl ist mir gewesen, unter-
schiedliche literarische Genre zu présentieren. Daher habe ich mich ne-
ben einem Gedicht und einem Textbilderbuch auch fiir einen Roman und
einen Psalm entschieden.

Zudem ist mein Interesse gewesen, Texte auszuwihlen, die verschiedene
LeserInnen und Zielgruppen / Altersgruppen (Kinder, Jugendliche, Er-
wachsene) ansprechen.

Die Auswahl der Texte erhebt keinen Anspruch auf Vollstindigkeit,
dennoch meine ich, dass diese Texte reprisentativ sind fiir die gegen-
wirtige literarische Ansprache der Gliicksthematik. Zudem halte ich den
Einsatz dieser Texte fiir geeignet in unterschiedlichen religionspidagogi-
schen Kontexten.

Ein letzter Grund meiner Motivation fiir diese Textwahl ist im Zusam-
menhang mit der im Jahr 2007 erschienenen Dissertation »Das Gliick —
Literarische Sensorien und christlich-ethische Reaktionen«’ von Kerstin
Schlogl-Flierl wahrzunehmen. Im Rahmen ihrer umfangreichen Studie
zur Gliicksthematik schldgt Schlogl-Flierl im dritten Teil ihrer Arbeit
eine Briicke zur zeitgendssischen Literatur. Hierzu analysiert sie jeweils
ein Werk von Peter Handke, Christoph Hein, Botho Strauss, Alois

6 Vgl. hierzu das Editorial »Realpoesie« von Matthias Politycki, in: Das Gedicht,
hg. von Matthias Politycki und Anton G. Leitner, Das Beste aus 20 Jahren ... und fiir
die niéchsten 20 Jahre, 20. Jg., Bd. 20, Jubildumsausgabe, WeBling 2012, 9.

T Kerstin Schlogi-Flierl, Das Gliick — Literarische Sensorien und theologisch-ethi-
sche Reaktionen. Eine historisch-systematische Anniherung an das Thema des
Gliicks, Berlin 2007.
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Hotschnig, Martin Walser und Sybille Berg. Mit meinem Artikel verfol-
ge ich die Absicht, weitere aktuelle Texte zur Gliickserfahrung vorzu-
stellen.

Einen ersten Zugang zum Thema bietet das Gedicht »Rede vom Gliick«
des scharfziingigen Schriftstellers Robert Gernhardt (1937-2006). Den
Namen Robert Gernhardt bringt man vermutlich nicht zu allererst mit
Religion in Verbindung. Dennoch bietet sein literarisches Werk Anlass
zu »theologischen >Querlektiiren««®. Entsprechendes gilt auch fiir das
Gedicht »Rede vom Gliick«:

Rede vom Gliick

1 Wie iibers Gliick reden?
Wenn das einmal gliickte:
Wiire das nicht das Gliick?

- Mir gliickte es nie,
das Gliick zu beschwdren
ohne Ungliicksgrundierung.

7 Als ob das Gliick,
um zu gliicken, bediirfte
der Folie des Ungliicks.

10 Braucht nicht das Ungliick,
vielmehr das Gliick,
das Missgliicken das Gliicken?

13 Der Wortstamm ist: Gliicken.
Missgliicken, Nichtgliicken:
Verungliickte Zweige,

16 Gliicklose Triebe
auf gliickhaft wurzelndem
Grundgliick.

19 Vor allem Ungliick
war Gliick. Vor allem
Missgliicken gliickte es.

22 Ihr gliicklichen Tage!
Nur wen ihr begliickt,
der kennt gliicklose Nichte.

25 Wir gliicklichen Menschen!
Vor unserem Gliick erst
erstrahlt hell euer Ungliick.

8 Vgl. hierzu den anregenden Artikel von Johannes Goldenstein, »Ja und
Amen ...« — ?. Theologische >Querlektiiren< in Robert Gernhardts Gedichten, in: ta
katoptrizomena, Magazin fiir Theologie und Asthetik, Heft 35, hg. von Andreas
Mertin und Karin Wendt. www.theomag.de.
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»Wie iibers Gliick reden?« (V. 1). Mit dieser anfinglichen Frage thema-
tisiert das Gedicht die Schwierigkeit, iiber das Gliick zu sprechen. Bei
der Lesenden zieht diese Frage eine weitere nach sich: Was macht es
schwer, iiber das Gliick zu sprechen? Wo liegt die Ursache fiir diese
Problematisierung? Ist der Grund darin zu finden, dass das Gliick »kein
guter Stoff fiir Dichter ist«, wie es der Schriftsteller Robert Walser
formuliert, weil es »zu selbstgeniigsam ist« und »keinen Kommentar«
braucht; weil es »zusammengerollt schlafen [kann] wie ein Igel«®?
Offenbar lohnt es sich fiir Walser nicht, iiber das Gliick zu schreiben,
weil in ihm keine innere Kraft wohnt.

Dies bedenkt auch Robert Gernhardt, wenn er im weiteren Verlauf seiner
»Rede vom Gliick« davon spricht, dass er das Gliick nur »beschwéren«
(V. 5) kénne, wenn er zugleich auch die »menschliche Kontrasterfah-
rung«'? — eben das Ungliick — mitthematisiere. Droht also jede Rede
vom Gliick ins Triviale und Oberflichliche abzugleiten, wenn sie dessen
Kontrast-»Folie des Ungliicks« (V. 9) verschweigt? Merkwiirdig ist dies
schon, denn eigentlich bediirfen Menschen gerade im Erleben von un-
gliicklichen, gescheiterten Situationen des Trostes und der Ermutigung
durch gegliickte, gelungene Lebenserfahrungen (V. 10-12).
Maoglicherweise ist die Antwort jedoch an einem ganz anderen Ort zu
finden: in der Sprache selbst. Denn beide Worte »Gliick und Ungliick«
haben einen gemeinsamen »Wortstamm« (V. 13): »gliicken« (V. 13).
Diese bemerkenswerte Entdeckung markiert einen Wendepunkt in der
»Rede vom Gliick«. Dies zeigt sich sowohl in formaler als auch in in-
haltlicher Hinsicht. Zur formalen Sicht: Die fiinfte Strophe ist die mitt-
lere des insgesamt neunstrophigen Gedichts. Zur inhaltlichen Sicht:
Wurde in den ersten vier Strophen die Erfahrung des Ungliicks zum
Ausgangspunkt der Rede vom Gliick, wird in den Strophen sechs bis
neun zuerst das Gliick thematisiert, das allem Ungliick vorausgeht: »Vor
allem Ungliick / war Gliick. Vor allem / Missgliicken gliickte es« (V.
19-21).

Diese Beobachtung gibt Anlass zum Jubeln: »Thr gliicklichen Tage!« (V.
22). Und vor dieser begliickenden Erfahrung des Lebens wird iiberhaupt
erst der Schmerz verstehbar iiber das Fehlen des Gliicks. Es ist der
Schmerz der schlaflosen, sorgenvollen Nachte (V. 23 — 24).

Ahnlich formulieren es die drei letzten Gedichtzeilen: »Vor unserem
Gliick erst / erstrahlt hell euer Ungliick« (V. 26-27). Erst das Erleben
des eigenen Gliicks macht sensibel fiir das Ungliick der anderen. Stimmt
dies? »Wir gliicklichen Menschen!« (V. 25) Schwingt in diesem Ausruf

9 Zitiert nach Schlogi-Flier, Gliick (Anm. 7), 218.

10 Diese Formulierung hat der flimische Theologe Edward Schillebeeckx gepriigt.
Vgl. hierzu und auch zur Gliicksthematik den Artikel von Ulrich Engel, Ungliicks-
gliick. Zur Beziehung zwischen Literatur, Ethik und Theologie, in: Schreiben ist To-
tenerweckung. Theologie und Literatur, hg. von Erich Garhammer und Georg Lan-
genhorst, Wiirzburg 2005, 168—171, hier 169.
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ein ironischer Unterton mit? Dann wiirde die »Rede vom Gliick« den
frohen Ausruf »Wir gliicklichen Menschen!« (V. 25) als einen geradezu
zynischen Ruf entlarven angesichts des menschlichen Ungliicks. Denn
ironischerweise versteckt sich das Ungliick nicht linger im Dunkeln. Es
verbirgt sich nicht mehr, sondern »erstrahlt« uniibersehbar »hell« (V.
27).

Robert Gernhardts »Rede vom Gliick« bestimmt gleichsam das Gliick als
eine anthropologische Grundkonstante, die aller Ungliickserfahrung
vorausgeht. Zugleich entlarvt seine Rede die drohende Selbstgefilligkeit
gliicklicher Menschen, indem sie das Ungliick der anderen aufscheinen
lasst. In dieser Lesart konnte Gernhardts »Rede vom Gliick« sogar als
Appell verstanden werden fiir ein gliickliches Leben aller Menschen.
Beschreibt Gernhardts »Rede« das Gliick als den guten Anfang, der
allem Ungliick vorausgeht, so ist dieser Gedanke von (schopfungs-)
theologischer Relevanz. Zugleich wird die Sehnsucht nach dem Gliick
verstehbar, die gerade in ungliicklichen Zeiten erwacht.

Hiervon erzéhlt das Textbilderbuch »Die vier Gliickssucher« von Maren
Kiepsel, mit Bildern von Barbara Rzepa-Leichsenring. Vier Tiere, eine
Schildkrote, ein Igel, ein Maulwurf und ein Hase sind ungliickliche
Auflenseiter. Die Griinde hierfiir sind verschieden: Mit der Schildkrte
will niemand spielen, weil sie zu langsam ist; der Igel ist einsam, weil
sich alle an seinen Stacheln stechen; der Maulwurf ist blind und kann
daher das Gliick nicht allein suchen gehen, und der kugelrunde Hase
stolpert stindig iiber seine eigenen Fiil3e.

Den Ausgangspunkt nimmt die Geschichte bei der Schildkréte, die be-
schlieBt, ihr Gliick selbst zu suchen. Auf ihrer Wanderung begegnet sie
nacheinander dem Igel, dem Maulwurf und dem Hasen, die sich ihr an-
schlieBen. Gemeinsam suchen die vier Tiere das Gliick, von welchem die
Schildkréte weil3, dass es in einer Truhe im Wald versteckt ist. Und wer
diese Truhe findet und sie 6ffnet, der wird sein ganzes Leben lang Gliick
haben. Als die Tiere die Schatztruhe nach einer mehrtigigen Wanderung
tatsdchlich finden, sind sie enttduscht: Die Truhe ist leer. Und dennoch
erkennt plotzlich jedes Tier, dass es das Gliick gefunden hat. Diese Er-
fahrung fasst die Schildkréte auf ihre Weise zusammen: »Wenn man
Freunde hat, ist es einfacher, langsam, stachelig, blind oder ungeschickt
zu sein. Wir wissen zwar nicht, was in der Truhe war, oder ob je etwas
drin gewesen ist, aber wir vier haben doch das Gliick gefunden.«!!

Das Gliick wird in diesem Textbilderbuch beschrieben als eine Erfah-
rung gelebter Verbundenheit. Bei genauerem Hinsehen ldsst sich in die-
ser Freundschaftserfahrung der Tiere sogar eine spirituelle Dimension
erkennen: Nachdem die Tiere die Truhe im Wald gefunden und diese
erwartungsvoll gedffnet haben, verliert sich der Erzéhltext in drei Aus-
lassungspunkten. Hierdurch bleibt zundchst im Unklaren, was genau sich
in der Truhe befindet: Haben die Tiere das ersehnte Gliick tatsdchlich

11 Kiepsel, Gliickssucher (Anm. 2), 27.
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gefunden? Wie wird es aussehen? Erst die nichste Doppelseite des Bu-
ches gibt auf diese Fragen eine Antwort. Dies geschieht jedoch auf eine
ungewohnliche Weise: Zu sehen ist lediglich eine groBe, gelb-weiBe
Farbfliche, die — angedeutet durch wenige Striche — als das Innere der
Truhe bestimmt werden kann. Und diese gleiflende Helligkeit — sie erin-
nert an Licht — spiegelt sich wider in den Gesichtern der Tiere, die in die
Truhe hineinschauen.

Bemerkenswert ist, dass auf dieser Doppelseite keine Textbotschaft ab-
gedruckt ist, im Unterschied zu allen anderen Buchseiten. Das Gliick
entzieht sich damit jeder sprachlichen Festlegung — so kénnte man diese
Beobachtung deuten. Zudem verzichtet das Textbilderbuch auf eine ge-
gensténdliche Darstellung des Gliicks, indem es eine leere Truhe zeigt,
die dennoch gefiillt ist — mit Licht. Und erst im Widerschein dieses
Lichtes (spirituelle Erfahrung) wird es den Tieren mdglich, die bereits
gemeinsam erlebte Gliickserfahrung als eine solche zu deuten. Entspre-
chend formuliert der Hase: »Ich hétte nie eine so gliickliche Zeit erlebt,
wenn ich euch nicht vor die Fiille gerollt wiire.«!2

Erst im Nachhinein kénnen die Tiere das Erleben ihrer Freundschaft be-
wusst wahrnehmen und als eine Erfahrung des Gliicks deuten. Zugleich
haben die Tiere sich gleichsam selbst vergessen auf ihrer Wanderung —
sie haben einander Geschichten erzihlt und gemeinsam Lieder gesungen
— und sich hierdurch paradoxerweise selbst gefunden. So gelingt es bei-
spielsweise dem Igel, sich selbst zu bejahen: »Nie habe ich mich so wohl
gefiihlt wie mit euch. Auch wenn ich stachelig bin, haltet ihr zu mir und
stort euch nicht daran.«!3

Diese Erfahrung der Selbstvergessenheit spielt in der Gliicksforschung
eine ebenso zentrale Rolle wie die Erfahrung der Verbundenheit. Hierauf
macht der Pastoraltheologe Anton Bucher aufmerksam. Zudem setzt er
die Erkenntnisse der Gliicksforschung in Beziehung zur Spiritualitéitsfor-
schung'4. Entsprechend bestimmt er die Fihigkeit zur »Selbsttranszen-
denz« (Selbstvergessenheit) als eine Form der »Selbstverwirklichung,
die gerade dann geschieht, wenn sie nicht unmittelbar angestrebt wird.!3
Als eine weitere Kernkomponente des Gliicks wie auch der Spiritualitit
benennt er iibrigens auch die Erfahrung der Verbundenheit.

Von einer ganz anderen Art der Gliickssuche erzihlt der lebenskluge
Debiitroman »Legende vom Gliick des Menschen« von Peggy Midler.
Zum Inhalt: Knapp fiinfzehn Jahre nach der Wende findet die 33-jihrige
Historikerin Ina Endes im Nachlass der GroBeltern ein Buch, das ihr
GroBvater zu einem Betriebsjubildum geschenkt bekommen hat. Es ist
ein Fotoband, der den viel versprechenden Titel trigt »Vom Gliick des

12 Kiepsel, Gliickssucher (Anm. 2), 26.

13. Ebd.. 27.

14 Vgl. Anton Bucher, Psychologie des Gliicks. Handbuch, Weinheim 2009.

15 Anton Bucher, Spirituelle Gliicksorte von Jugendlichen, in: Katechetische Blit-
ter 137 (2012), 320-324, hier 323.
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Menschen«. Unterteilt in sechs Kapitel zeigen 450 Fotografien realso-
zialistische Gliicksvorstellungen der 1960er Jahre. Uberschrieben sind
die Kapitel u.a.: »VWom Gliick der Freiheit«, »Vom Gliick der Arbeit,
»Vom Gliick des Miteinanders«. Die Enkelin ist emport: Ist das hier
nicht nur ein politisch verordnetes Gliick? Wie kann ein Staat auf die
Idee kommen, seinen Biirgern vorzuschreiben, wie sie gliicklich werden?
»Alles Gliick dem Volke, das Gliick als politisches Programm, als Ver-
sprechen einer Zukunft, als ein Abschluss in der Tasche, als der Klum-
pen Gold im Arm, als ein Kind im Arm, als ein Haus mit Vorgarten, als
eine bestimmte Arbeit, als ein Mensch, dem man unversehens iiber den
Weg lduft oder fiir den man sich entscheidet. Dem einen Artikel voran-
zustellen, zu behaupten, das sei das Gliick. Es ist einfach verlogen. (...)
Diese Vorgaben fiir das gliickliche Leben wie auch das Streben nach der
gliicklichen Menschengemeinschaft.«!6

Den Fotoband, den die Erzihlerin entdeckt, hat es iibrigens wirklich ge-
geben. Die Autorin selbst wuchs in der DDR auf, 1976 in Dresden gebo-
ren. Und Peggy Midler antwortet in ihrem Roman auf dieses staatlich
verordnete Gliick mit dem Erzdhlen der Familiengeschichte ihrer Ro-
manfigur Ina Endes. Schnell wird deutlich, dass die eher ungliicklichen
Lebensgeschichten der Grofeltern-, Eltern- und Kindergeneration das
staatlich propagierte Gliick in Frage stellen. Entsprechend tituliert die
Schriftstellerin ihre Romankapitel als Legenden. Was fiir ein Kontrast:
zwischen der Propaganda vom »Gliick der Freiheit« und der »Legende
vom Gliick der Freiheit«, die im Roman aufscheint. Da erfahren die Le-
senden, wie sich Inas GroBeltern Elsa und Erich kurz vor dem Zweiten
Weltkrieg kennen lernen, heiraten und sich nach dessen Ende fast wie
Fremde gegeniiberstehen. Thren Hohepunkt erreicht diese »Legende vom
Gliick der Freiheit« in dem lapidaren Satz: »Es war ein Krieg, der Elsa
und Erich eine Freiheit versprach, von der sie gar nicht wussten, dass sie
diese notig hatten.«!7

»Die Legende vom Gliick der Arbeit« erzihlt von Wolfgang, dem einzi-
gen Sohn von Elsa und Erich, der zunédchst den Beruf des Elektromon-
teurs erlernt und dann entgegen seinem Willen »zum Studium delegiert«'®
wird. Das »Gliick der Arbeit«, so formuliert es zutreffend Sibylle Birrer
in der Neuen Ziircher Zeitung, »ist im Arbeiter-und-Bauern-Staat eine
Frage der Zuordnung, die das System mit dem Einzelnen vornimmt.«'?
Dennoch findet Wolfgang das »Gliick des Miteinanders« in der eher
durchschnittlichen Ehe mit Hannah, aus der zwei Kinder hervorgehen:
die Ich-Erzihlerin Ina und ihr drei Jahre dlterer Bruder Thomas. Beide
Kinder gehéren zur letzten Generation, die noch nach den sozialistischen

16 Mddler, Legende (Anm. 3), 86.

17 Ebd., 30.

18 Ebd., 78.

19 Sibylle Birrer, Die andere Suche nach dem Gliick. Peggy Midlers Debiitroman
aus der deutschen Zeitgeschichte, in: NZZ, 19. Juli 2011. www.nzz.ch.
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Idealen erzogen werden. Hierbei erfahren sie vor allem ein »Glick des
Lernens«, das sich oftmals in Widerspriichen verstrickt und insofern
wenig zu einer reifen Personlichkeitsbildung beitrégt.

Das Gliick des Menschen — so zeigt es dieser Roman — ist eher in der
eigenen Haltung zum Gliick zu finden als in groBen, gesellschaftlichen
Rahmenbedingungen. Damit wird das Gliick gebunden an die je eigene
Biografie und Lebensfithrung. Das Gliick trigt individuelle Ziige, ereig-
net sich im Alltiglichen und ist fliichtig. Entsprechend sind es oftmals
unspektakuldre Zufille, personliche Begegnungen mit Menschen sowie
kleine Gesten, die die Figuren des Romans das Lebensgliick finden las-
sen. Im Erzéhlen von deren Lebensgeschichten wird deutlich, dass letzt-
lich nicht die groBe Geschichte die (Lebens-) geschichte schreibt, son-
dern das Leben selbst.

Woraus besteht also das (individuelle) Gliick? Die Schriftstellerin Peggy
Midler beantwortet diese Frage eher mit leichtfiiBigen Denkbewegungen
als mit starren Erkenntnissen, indem sie ihre Protagonistin beispielsweise
iiber die »Kluft zwischen Geschichtswissen und Familienwissen«?0 sin-
nieren l4sst: »Als seien das zwei verschiedene Welten, die man nicht
zusammenbekommt oder nicht zusammenbekommen will.«?! In einem
Interview — verdffentlicht in Zeit Online — erldutert die Autorin diesen
Zusammenhang: »Die Leute wollen ja in der Regel nicht sagen, das re-
pressive System war toll, sondern sich an ihr Leben erinnern. (...) Du
kannst ihnen nicht sagen, ihr seid alle eingesperrt und ungliicklich gewe-
sen. Also ihnen eine Lebenserzihlung aufdriicken, bei der sie immer
unter Rechtfertigungszwang stehen, wenn sie sich anders erinnern als es
die offizielle Geschichtskultur nahe legt.«?2

Und es ist gerade diese Diskrepanz zwischen privatem Erinnern und
kollektivem Gedéchtnis, die im Roman im Zusammenhang mit der
Gliicksthematik auf eine originelle Weise sichtbar wird: Die Schriftstel-
lerin ndhert sich dem Erinnern iiber das Vergessen. »Es erscheint mir
glaubwiirdiger, vom Vergessen auszugehen«??, so formuliert es die Ich-
Erzidhlerin Ina Endes. Und an einer anderen Stelle im Roman vergleicht
sie das Erinnern und das Vergessen als »zwei alte Schachspieler«?:
»Der eine redet ununterbrochen, der andere schweigt und beides ist eine
mogliche Strategie, um das Spiel fiir sich zu entscheiden.«?> Im Miss-
trauen gegeniiber der eigenen, subjektiven Erinnerung gelingt es Ina En-
des, in Distanz zu treten zur offiziellen Erinnerungskultur. Und erst auf
diese Weise wird es ihr moglich, eine eigene Identitit zu finden und da-
mit ihr individuelles Lebensgliick. Diese Erfahrung des Gliicks fasst die

20 Mddler, Legende (Anm. 3), 53ff.

21 Ebd.

22 Peggy Midler, »Gerade in der ilteren Generation sind die Klischees noch da,
Interview von Uli Miiller in Zeit Online vom 28. Juni 2011.

23 Mddler, Legende (Anm. 3), 52.

24 Mcddler, Legende (Anm. 3), 56.

25 Ebd.
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Protagonistin des Romans in dem iiberaus zutreffenden Satz zusammen:
»Das Zufriedensein ist etwas, das man nicht unterschétzen sollte.«26

Das »ganz normale« menschliche Gliick thematisiert auch der 1921 in
Bern geborene evangelische Pfarrer und Schriftsteller Kurt Marti. Hierzu
wiihlt er die Sprachform eines zeitgeméBen Psalms:

Gliickwiinsche

1

daf du dir
(hie und da)
gliickst

5 2
daB Gliick
dich nicht blende
fiir Ungliick
anderer

10 3

daf} Ungliick

dich nicht verschlinge
fiir immer

4
15 daB dir
(ab und zu)
ein Gliick fiir andere
gliicke

9
20 daB dein Wunsch nicht sterbe
nach einer Welt,
wo viele (wo alle?)
sich gliicken kénnen

Kurt Marti formuliert fiinf »Gliickwiinsche, die gerade im Wahrnehmen
der Gebrochenheit und Ambivalenz des menschlichen Lebens zu le-
benstauglichen Ermutigungen werden: Ein menschliches Leben ist in
seiner Halbheit bereits ein gelungenes (V3; V 16). Zugleich weckt insbe-
sondere der fiinfte und letzte Gliickwunsch die Sehnsucht nach einer zwei-
ten Welt, jenseits der realen, in welcher das Gliick letztlich als ein unver-
fiigbares Gottesgeschenk fiir alle Menschen erfahrbar wird — schon heute.
In diesem Sinn kann das buchstiblich erfahrene Gliick der Sprachkunst
dieser vier exemplarisch ausgewihlten Texte den Weg weisen hin zur
héchsten Kunst, eben der Lebenskunst.

Dr. Bergit Peters ist Referentin fiir theologische Grundsatzfragen im Institut fiir
Religionspidagogik und Medienarbeit des Erzbistums Paderborn.

26 Mddler, Legende (Anm. 3), 206.



