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Bernhard Griimme

Ethik im Katholizismus

1 Was versteht man in der katholischen Tradition unter »Ethik«?

Terminologisch sind »>Ethik< und >Moral« austauschbar. Beide beziehen
sich auf das gelebte Leben im Lichte von gut und bose, richtig und
falsch. Obschon gelegentlich wie etwa bei etwa Jiirgen Habermas eine
gegenteilige Zuordnung vorgenommen wird,! werden sowohl im philo-
sophischen als auch im theologischen Diskurs Ethik und Moral so einan-
der zugeordnet wie Grammatik und gelebte Sprache.? Ethik ist auf die
lebensweltlich gelebte Moral als einem Gefiige gewiéhlter Handlungen,
Handlungspriferenzen und Handlungsregeln hingeordnet. Sie reflektiert
die »Moralitit der Moral und iiberpriift, sucht und entwickelt Griinde fiir
deren Bestitigung oder Kritik, praktische Anerkennung oder Verdnde-
rung«.’

Eine christlich-theologische Ethik freilich bringt gegeniiber sdkularer
Ethik einen spezifischen Beitrag ein: den Gottesgedanken im Lichte der
Botschaft und Praxis Jesus. Theologische Ethik versteht sich deshalb als
»Theorie der menschlichen Lebensfithrung unter dem Anspruch des
Evangeliums. Sie fragt nach dem guten Leben und richtigen Handeln in
der Perspektive des christlichen Glaubens und bedenkt die Konsequen-
zen fiir dieses Leben und Handeln, die sich daraus ergeben, dass die
Frage nach seinem letzten Ziel im Lichte einer bestimmten, ndmlich
einer der biblischen Offenbarung entnommenen Vorstellung menschli-
cher Erfiillung beantwortet wird«.* Als katholische Ethik ist sie situiert
in dem komplexen, teilweise inspirierenden und fruchtbringenden,
teilweise spannungsvollen, teilweise konflikthaften Gefiige von Bibel,
theologischem Lehramt, kirchlichem Lehramt, Volk Gottes und Tradi-
tion.

Strittig ist innerhalb der katholischen Ethik der Status der biblischen
Tradition und der Glaubensiiberlieferung. Die Glaubensethik sieht das
Proprium einer katholischen Ethik in durchaus auch material zu fassen-
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den Perspektivierungen und Sinnzusagen aus dem christlichen Glauben
heraus. Das Zutrauen in die Kraft autonomer Vernunft wiirde die End-
lichkeit und die Schwichung durch Schuld iibersehen. Eine unbedingte
Begriindung ethischer Urteile sowie die Motivation, ethische Orientie-
rungen auch zu Maximen des eigenen moralischen Handelns werden zu
lassen, werde letztlich erst durch géttliche Offenbarung moglich.> Dage-
gen setzt mit einem unterschiedlichen Begriindungsapparat — mal starker
schopfungstheologisch-thomistisch,® mal transzendentalphilosophisch
ausgerichtet — eine Autonome Moral wohl auch wesentlich stirker als in
protestantischen Ansitzen auf die Vernunft des Menschen, fir die
menschliche Freiheit durch die Siinde konstitutiv gebrochen ist.® Morali-
sches Handeln findet seine Prinzipien und konkrete Orientierung in der
menschlichen Vernunft selber. Der Glaube hat freilich stimulierende,
integrierende und kritisierende Bedeutung. Autonomie meint letztlich
eine theonome Autonomie, die durch Gott zur eigenen Urteilsbildung
freigesetzt wird.? In dieser Richtung zeichnet sich so etwas wie der com-
mon sense der gegenwirtigen katholischen Ethik ab. In Fragen der Be-
griindung von Normen, Werten und Tugenden verfiigt der christliche
Glaube nicht iiber Einsichten, die iiber das Potential der sdkularen Ver-
nunft hinausgehen. »Aber ebenso trifft zu, dass er einen eigenen Ent-
deckungszusammenhang von Werten und Normen menschlichen Mit-
einanders und des Sinns menschlichen Daseins konstituieren kann«, den
eine sikulare Vernunft aus sich heraus nicht zu erreichen vermag.!® Das
Proprium einer katholischen Ethik liegt demnach im umgreifenden
Rahmen einer theologischen Anthropologie,!! wie am Beispiel der zum
moralischen Handeln befreiten Freiheit, die entgegen anderen Neigungen
den Menschen zur Moralitit ermutigen will, der Feindesliebe oder
ebenso der zugesprochenen Vergebung und Versshnung deutlich wird.'?
Als Themenfelder theologischer Ethik lassen sich traditionell zwei Ebe-
nen unterscheiden:

a) Auf der Ebene der Fundamentalethik geht es wie in der genannten
Autonomiefrage um das grundlegende wissenschaftstheoretische Profil
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normativer Ethik, um deren Denkform und Prinzipien. Uber die Verhilt-
nisbestimmung zu den anderen theologischen Disziplinen sowie zu den
Humanwissenschaften hinaus sind die Debatten um eine universale,
transzendentalphilosophisch oder diskursiv an formalen Prinzipien auto-
nomer Vernunft orientierte Ethik einerseits und eine naturrechtlich, neo-
aristotelisch-thomistisch oder kommunitaristisch geprigte, am Guten
ausgerichtete Ethik andererseits hoch brisant.

Weiterhin sind in der Frage um den Vorrang von Normen, Folgen und
Zielen die Auseinandersetzungen zwischen einer deontologischen
Pflichtenethik und teleologischen wie konsequentialistischen Ethiken
Gegenstand heftiger Kontroversen. Grundlegend hierfiir ist der Streit
iiber den Status und die Begriindungsfihigkeit ethischer Aussagen iiber-
haupt: Sind diese gemil der kognitivistischen Annahme rational zu be-
griinden oder basieren diese gemifl der non-kognitivistischen Position
auf Gefiihl, Intuition oder Entscheidung?'?

b) Aufgabe der Angewandten Ethik hingegen ist es, konkrete moralische
Herausforderungen ethisch zu befragen und zu analysieren sowie situa-
tions- und themenbezogene Normen zu begriinden. Hierbei geht es jen-
seits traditioneller lehramtlich oder naturrechtlich vorgegebener Kasuis-
tik um individualethische, gesellschaftsethische oder auch &kologische
Bewertungen, Beurteilungen und Handlungsorientierungen. Bereichs-
ethiken wie medizinische Ethik, dkologische Ethik, politische Ethik,
Medienethik, Sozialethik, Arbeitsethik, Technikethik oder Sexualethik
differenzieren sich in dem Male aus, wie die Komplexitit der Lebens-
welten zunimmt.!* Theologische Ethik ist eben kein Glasperlenspiel. Als
anwendungsorientierte Ethik sieht sie sich vielmehr mit dem einem dra-
matischen geschichtlichem Wandel unterworfenen Ganzen menschlicher
Existenz konfrontiert.

2 Geht die wissenschaftlich-theologische Ethik mit der Ethik der
romisch-katholischen Kirche iiberein? Wo bestehen Diskrepanzen? Wo
liegen Konfliktpotentiale?

Die angedeutete Spannung zwischen Autonomer Ethik und Glaubens-
ethik innerhalb der katholischen Ethik gewinnt unter den besonderen,
nicht selten durch »Pastoralmacht« (Foucault) geprigten Bedingungen
des Verhiltnisses zwischen Theologie und kirchlichem Lehramt eine er-
hebliche Zuspitzung, die nicht frei von Missverstindnissen, Schirfen
und autoritiren Verwerfungen ist. Wihrend sich auf dem Feld der So-
zialethik nach den Kidmpfen um die Befreiungstheologie und die diver-
sen Sozialenzykliken inzwischen die Wogen etwas geglittet haben, lie-

13 Vgl. Ernst, Grundfragen (Anm. 2), 9-29; Schockenhoff, Grundlegung (Anm. 4),
15-42.
14 Vgl Wilhelm Korff, Art.: Ethik. III. Systematisch; In. LThK? 2 (2009), 923-929.
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gen ein besonders konfliktreiches Feld im Bereich der Sexualethik, der
Geschlechterethik und Familienethik — bis hinein in lehramtliche Verur-
teilungen. Insbesondere entziinden sich die Debatten an den Bestimmun-
gen von Moglichkeit, Status und Grenzen naturrechtlicher Begriindun-
gen und an den Qualifizierungen ethischer Urteile als solche gottlichen
Rechts.!3

3 Welches Gewicht hat Ethik im katholischen Religionsunterricht in
Deutschland / Osterreich / Schweiz?

Wegen ihres umfassenden Anspruchs hat die Ethik eine unverwechsel-
bare wie zentrale Relevanz im RU. Nicht zuletzt deshalb beansprucht
man diesen in gesellschaftlichen wie politischen Zusammenhéngen. An-
gesichts des gesellschaftlichen Wertewandels wird der RU nicht selten
direkt mit ethischer Bildung kurzgeschlossen. Drei Verhiltnisbestim-
mungen von RU und Ethik sind empirisch zu unterscheiden: 1. Das
Funktionalisierungsmodell beansprucht den RU als Wertelieferanten; 2.
das Distinktionsmodell akzentuiert die Autarkie religioser Bildung ge-
geniiber dem ethischen Lernen; 3. das Implikationsmodell betont nach-
vollziehbar entsprechend der Theozentrik des Glaubens die Fokussierung
des RU auf die Gottesfrage, integriert aber allein schon vor dem Hinter-
grund der Einheit von Gottes- und Nichstenliebe ethisches Lernen als
Implikation religiéser Bildung. RU ist demnach nicht ohne Ethik, aber
eben mehr als Ethik.!®

Mit dieser Akzentuierung verstehen sich deren Profil und Gewichtung,.
Wie der exemplarisch herangezogene Kernlehrplan NRW dokumentiert,
bildet deshalb das obligatorische Inhaltsfeld »Verantwortliches Handeln
aus christlicher Motivation« eines von insgesamt fiinf verpflichtenden
Inhaltsfeldern.!” Darin sollen die Schiilerinnen und Schiiler etwa »an
ausgewihlten Beispielen ethische Herausforderungen fiir Individuum
und Gesellschaft« erldutern und w»sie als religios relevante Entschei-
dungssituationen« deuten, »Schritte ethischer Urteilsfindung« erldutern,
werortern, in welcher Weise biblische Grundlegungen der Ethik zur
Orientierung fiir ethische Urteilsbildung herangezogen werden kénnen«
oder »verschiedene Positionen zu einem ausgewéhlten Konfliktfeld unter

15 Vgl. Magnus Striet | Stephan Goertz (Hg.), Nach dem Gesetz Gottes. Autono-
mie als christliches Prinzip, Freiburg i.Br. 2014.

16 Vgl. Rudolf Englert, Die ethische Dimension religioser Bildung; in: Gerhard
Mertens u.a. (Hg.), Handbuch der Erziehungswissenschaft, Bd. 1: Grundlagen. All-
gemeine Erziehungswissenschaft, Paderborn 2008, 815-820; Konstantin Lindner,
Wertebildung im religionspadagogischen Horizont. Ein Systematisierungsversuch;
in: RpB 68 (2012) 5-18.

17 Kernlehrplan fiir die Sekundarstufe Il Gymnasium / Gesamtschule in Nordrhein-
Westfalen Katholische Religionslehre, Diisseldorf 2014, 19.
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Beriicksichtigung christlicher Ethik in katholischer Perspektive« disku-
tieren.!®

4 Gibt es didaktische Arrangements, die bevorzugt eingesetzt werden,
um ethische Themen im katholischen Religionsunterricht zu erschlieBen?

Da theologische Ethik Urteil, Motivation wie Handeln priagen will, ver-
steht es sich, dass ethisches Lernen im RU kognitive, affektive und voli-
tive Momente integriert. Unterrichtliche, auBerunterrichtliche und aufler-
schulische Lernorte sind dabei nicht zuletzt in ihrem Lernsetting zu
unterscheiden und — insbesondere unter den besonderen Herausforderun-
gen einer qualifizierten Ganztagsstruktur der Schule — produktiv auf-
einander zu beziehen. Dementsprechend bilden subjektorientierte, erfah-
rungsorientierte und handlungsorientierte Zuginge wie die Dilemma-
methode, die narrative Ethik, das Lernen an local heroes und local
victims, ein Lernen aus Ungerechtigkeit oder Sozialpraktika wie das
Compassionprojekt wichtige Elemente ethischer Urteilsbildung.!”

5 Anhand welcher Literatur kann sich ein/e Religionslehrer/in
(anderer Konfessions- bzw. Religionszugehorigkeit) einlesen in
katholische Ethik?

Stephan Ernst, Grundfragen theologischer Ethik. Eine Einfiihrung, Miin-
chen 2009

Eberhard Schockenhoff, Grundlegung der Ethik. Ein theologischer Ent-
wurf, Freiburg i.Br. 2007
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