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Bruno Schmid

Lernen an Dilemmata

1 Vom »Vorbildlernen« zum »Lernen an Dilemmata«

Es gibt viele Formen moralischen Lernens.! Einen hohen Rang hat seit
jeher die Orientierung an Vorbildern. »Worte belehren, Beispiele reifien
mit!«? lautet eine alte Weisheit, die zunichst auf Erzichung, aber durch-
aus auch auf Unterricht zielt. Bis in die Gegenwart bleibt — nach »Jahren
der Infragestellung« um 1970 — die Faszination des Vorbildlernens un-
gebrochen.? Es gibt aber auch Konzepte, die an die Stelle eines Lernens
durch Nachahmung ein Lernen aus Konflikten setzen. In der Religions-
pidagogik thematisierte man die Konflikte, die in moralischen Entschei-
dungen begegnen, erstmals in den Jahren nach 1970, als die Didaktik des
Religionsunterrichts gesellschaftliche Fragestellungen einzubeziehen
begann. Unter dem Einfluss einzelner Religionspidagogen — auf evan-
gelischer Seite etwa Karl Ernst Nipkow, im katholischen Raum Adolf
Exeler — gewann ein Konzept der moralischen Erziehung Raum, das dem
Gedanken der Autonomie verpflichtet war.

Irene und Dietmar Mieth unterscheiden schon 1978 zwischen »Vorbild-«
und »Modell-Lernen«*; sie fordern, moralisches Lernen miisse dariiber
reflektieren, das in der jeweiligen Situation Angemessene zu tun. Ihre
Unterscheidung schirft das Bewusstsein dafiir, dass man oft zwischen
Werten wihlen muss und schlieflich nur ein Abwdgen von Griinden, die

| Friedrich Schweitzer z.B. unterscheidet »fiinf Grundformen«, rdumt jedoch ein,
dass man auch »eine Reihe weiterer Modelle« benennen kénne (Grundformen ethi-
schen Lehrens und Lernens in der Schule, in: Gottfried Adam | Friedrich Schweitzer
[Hg.], Ethisch erzichen in der Schule, Gottingen 1996, 6280, hier 66-78).

2 »Verba docent, exempla trahunt.« Wer diese lateinische Formel geprigt hat, ist
unbekannt, doch findet sich bei dem rémischen Philosophen Seneca (ca. 1 n.Chr. —
65) ein analoger Gedanke: »Longum iter est per praecepta, breve et efficax per
exempla« [Lang ist der Weg durch Belehrungen, kurz und wirksam durch Beispiele]
(Ep. ad Lucilium 6,5).

3 Vgl. Giinter Biemer | Albert Biesinger (Hg.), Christ werden braucht Vorbilder.
Beitridge zur Neubegriindung der Leitbildthematik in der religitsen Erziehung und
Bildung, Mainz 1983, 7f. — Die ganze Bandbreite »von romischen Géttern bis zu
Heiligen des Alltags« beschreibt neuerdings der von Martin Rothgangel und Hans
Schwarz hg. Sammelband Gotter, Heroen, Heilige, Frankfurt 2011, der damit auch
die Renaissance des Vorbild-Lernens dokumentiert.

4  Irene und Dietmar Mieth, Vorbild oder Modell?, in: Giinter Stachel | Dietmar
Mieth, Ethisch handeln lernen, Ziirich 1978, 106-116, hier 108.



164 Bruno Schmid

fiir oder gegen dieses oder jenes Handeln sprechen, zur richtigen Ent-
scheidung fithrt. Die plurale Gesellschaft mit ihren Wertekonflikten
macht ein solches Abwigen zunehmend unverzichtbar. Man kann in die-
sem Ansatz den ersten Schritt hin zu einem »Lernen an Dilemmata« se-
hen, auch wenn Dilemmadiskussionen im Religionsunterricht als expli-
zite Methode erst Mitte der 1990er-Jahre in Mode kamen.’

2 Moralische Dilemmata: Entscheiden in Zerreifiproben

Wenn wir Ethik als »Reflexionstheorie der Moral«® verstehen, kénnen
wir ethisches Lernen als Reflexion auf die Geltung dessen, was zu tun
ist, von moralischem Lernen abgrenzen.” Das gilt besonders dort, wo wir
mit unserer Entscheidung in eine Zerreifiprobe geraten, wo uns also von
unserer Vernunft kein eindeutiger Weg aufgezeigt wird, den wir zu ge-
hen haben. Eine solche Zerreiiprobe nennen wir mit einem griechischen
Wort »di-lemma«, »Zwei-Griff«. Ein Dilemma ist laut Brockhaus »die
Schwierigkeit der Wahl zwischen zwei Dingen, wenn fiir beide gleich-
wertige Griinde sprechen«®. Es gibt ZerreiBproben auf unterschiedlichen
Ebenen unseres Handelns. Wir unterscheiden logische, praktische, in-
strumentelle und moralische Dilemmata.® Schon das antike Drama kennt
Dilemmata, etwa die Tragddie des Sophokles, in der Antigone ihren im
Kampf gefallenen Bruder gemil gottlichem Gebot und familifirem Ethos

5 Zwar bringt Johannes Hoffinann, Moralpidagogik, Band 1: Moraltheologische
und moralpidagogische Grundlegung, Diisseldorf 1979, eine ausfiihrliche Darstel-
lung Kohlbergs (94-102), die jedoch kaum Widerhall fand. — Auf die Piaget-Kohl-
berg-Tradition Bezug nahmen dann spiter Gottfried Adam | Friedrich Schweitzer
(Hg.), Ethisch erziehen (s.0o. Anm. 1), bes. die Beitréiige der beiden Hg. und der Auto-
ren Nipkow und Oser. — Ein Jahr zuvor schon erschien Volker Eid / Antonellus Elsdis-
ser | Gerfried W. Hunold (Hg.), Moralische Kompetenz, Chancen der Moralpidago-
gik in ciner pluralen Lebenswelt, Mainz 1995; die Beitrige von Anton A. Bucher und
Alfons Maurer gehen hier auf Kohlberg ein. — 2001 schrieben Lothar Kuld und
Bruno Schmid den Band »Lernen aus Widerspriichen. Dilemmageschichten im Reli-
gionsunterricht«, Donauwdrth, der erstmals fiir den Religionsunterricht ein Konzept
des Lenens an Dilemmata vorlegte.

6 So Walter Lesch im Anschluss an die Begriffsprigung von Niklas Luhmann. Zur
Begriindung s. Lesch, Ethik und Moral / Gut und Bése / Richtig und Falsch, in: Jean-
Pierre Wils | Dietmar Mieth, Grundbegriffe der christlichen Ethik, Paderborn 1992,
64-83, hier 65.

7 Im JRP 24 (2008): Sehnsucht nach Orientierung. Vorbilder im Religionsunter-
richt, Neukirchen-Vluyn 2008, thematisiert Folkert Rickers »Kritisch gebrochene
Vorbilder¢ in der religiésen Erziehunge, 213-238.

8 Art. Dilemma, Brockhaus-Enzyklopidie in 24 Binden, Bd. 5, Mannheim 19,
Aufl. 1988, 506. — Eine detaillierte Problem- und Begriffskldrung findet sich in Ra-
ters, Das moralische Dilemma. Antinomie der praktischen Vernunft, Freiburg/Miin-
chen 2013, Kap. 1 (11-42) und Kap. 2 (43-88).

9 Vgl Jens Peter Brune, Art. Dilemma, in: Marcus Diiwell / Christoph Hiibenthal |
Micha H. Werner (Hg.), Handbuch Ethik, Stuttgart/Weimar 2002, 325-331.
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bestatten will, damit aber dem Gebot des Kénigs Kreon zuwiderhandelt
und der Todesstrafe verfillt. Wihrend dieses Dilemma aber dem Tragi-
schen geschuldet ist, d.h. unausweichlich und schicksalhaft iiber den
Menschen kommt, sieht die Neuzeit den Menschen vor moralische Di-
lemmata gestellt. Von einem moralischen Dilemma sprechen wir, wenn
wir wihlen miissen zwischen Handlungsweisen, in denen moralische
Werte und Normen konkurrieren, ja, sich méglicherweise vollig wider-
sprechen.

Dies ist die Folge eines Umbruchs im Verstdndnis der Moral, der, von
Renaissance und Reformation angestoBen, durch die neuzeitliche Auf-
kldrung heraufgefithrt wurde. Wihrend in der Antike und in der mittel-
alterlichen Welt ein Hinterfragen der kollektiven Traditionen und Kon-
ventionen noch als Ausnahmefall gilt, wird es in der Neuzeit zum pro-
grammatischen Normalfall. Nicht mehr die Autoritdt — sei es in Form der
Eltern, der kirchlichen oder staatlichen Obrigkeit — soll die Bestim-
mungsgrofie des Moralischen sein, sondern die von der Vernunft gelei-
tete Selbstbestimmung. Die aktuelle konstruktivistische Didaktik folgt
dieser Spur: Sie sieht Dilemmageschichten als Mittel, zur eigenen Per-
spektive im Kontext anderer Perspektiven herauszufordern; sie ver-
ankern damit »Verhaltensmuster als mogliche Optionen im Bewusst-
seing, und »die Vielzahl der diskutierten und zur Verfligung stehenden
Losungsmoglichkeiten werden bei der Entscheidung einbezogen. «!©

3 Zwei Spannungsfelder des Dilemma-Lernens
Ein moralisches Dilemma lasst sich durch ein Koordinatenkreuz in zwei
Spannungsfelder gliedern, in denen sich vier Dimensionen gegeniiberlie-

gen. Sie charakterisieren ein moralisches Dilemma formal.

Implizite Form

Gesellschaftliches Individuelles
Leben Leben

Explizite Form

10 Rudolf Sitzberger, »Wenn ich in dieser Lage wire, dann ...« — Sprechen, Ler-
nen, Handeln im Kontext von Dilemmageschichten im Religionsunterricht, in: Reli-
gion lernen. Jahrbuch fiir konstruktivistische Religionsdidaktik, hg. von Gerhard
Biittner / Hans Mendl / Oliver Reis | Hanna Roose, Band 4: Ethik, Hannover 2013,
76-91, hier 91.
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Im horizontalen Spannungsfeld liegen sich eine gesellschafiliche und
eine individuelle Dimension gegeniiber. Gesellschafilich betrachtet ent-
stehen Dilemmata dadurch, dass sich durch eine Pluralitit von Normen
und Werten situativ Konflikte bilden. Unser individueller Anspruch auf
Leistungsgerechtigkeit etwa kann in Konflikt geraten mit sozialen Wer-
ten. Ein Beispiel: Die im Mai 2014 vom Deutschen Bundestag beschlos-
sene »Miitterrente« stellt Frauen (oder Ménner), die vor 1992 geborene
Kinder erzogen haben, beim spiteren Rentenbezug mit Eltern gleich, die
nach 1992 geborene Kinder erzogen haben. Diese Gleichstellung ist aus
Griinden der Gerechtigkeit durchaus angezeigt. Das Dilemma besteht
darin, dass diese Rentenerhéhung als eine Zahlung auf Kosten der Gene-
rationengerechtigkeit angesehen werden kann: Sie belastet die Zukunft
einer geringer werdenden Zahl von Erwerbstitigen, die durch ihre Mit-
gliedsbeitrage das Kapital der Rentenversicherung erwirtschaften.

Die individuelle Dimension des moralischen Dilemmas liegt darin, dass
der Einzelne eine Entscheidung zwischen Werten und Normen treffen
muss, denen er nicht in gleichem Maf3e gerecht werden kann. Er muss
daher in einen Abwdgungsprozess eintreten und »diejenige Handlungs-
weise als fir sich bindend ein(schitzen), bei der er iiberzeugt ist, richtig
zu handeln«'!. Gertrud Nunner-Winkler hilt es moralpsychologisch fiir
entscheidend, »dass Individuen nach den Geltungsgriinden fiir Normen
fragen und dass die Einsicht in die Richtigkeit bestimmter Handlungen
selbst zum Motiv werden kann«!2. Dieses Modell einer freiwilligen
Selbstbindung aus Einsicht ist — entgegen fritheren Forschungsergebnis-
sen — auch schon bei Kindern im Alter von sechs bis sieben Jahren gege-
ben. Im Familienleben nimmt dieser Abwigungsprozess oft die Ziige
eines Aushandlungsverfahrens an: Entscheidungen werden zunehmend
durch Ubereinkunft getroffen, nicht autoritér durchgesetzt. Dadurch er-
fahren Kinder Moral als Suche nach zustimmungsfihigen Konfliktlésun-
gen und als Prinzip gegenseitiger Achtung. Sie werden »eher bereit sein,
moralische Regeln freiwillig zu iibernechmen: weil sie die Regeln als
verniinftig anerkennen konnen«!3.

Wenn man dem Konzept des Lernens an Dilemmata folgt, geschieht
ethisches Lernen folglich weniger dadurch, dass man das Verhalten von
Autoritdten und Vorbildern iibernimmt, weil es so befohlen wird, son-
dern durch ein Lernen aus Einsicht, durch eine Selbstbindung an das als
richtig Erkannte. An die Stelle der Moral als vorgegebener Ordnung tritt
die Moralitit oder Sittlichkeit als eigenstindige, autonome Frage nach

11 Gerfried W. Hunold, Zur Moralfihigkeit des Menschen, in: Theologische Quar-
talschrift 174 (1994), 34-45, hier 41.

12 Gertrud Nunner-Winkler, Zur moralischen Sozialisation, in: Herbert Huber
(Hg.), Sittliche Bildung. Ethik in Erziehung und Unterricht, Asendorf 1993, 105—
127, hier 109.

13 Ebd., 126.
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dem Guten. Statt einer »Gehorsamsverantwortung« vor den vorgegebe-
nen Normen hat man eine »Gestaltungsverantwortung« fiir Normen.

Im vertikalen Spannungsfeld liegen sich die Dimensionen implizit und
explizit gegeniiber. Die implizite Form eines Dilemmas findet sich dort,
wo ein latenter Konflikt vorhanden ist wie in dem oben genannten Streit
um die Miitterrente. Implizit kénnen wir solche Dilemmata deshalb nen-
nen, weil sie nicht ausdriicklich von uns konstruiert werden, sondern den
Situationen unseres Lebens entstammen. Obwohl sie uns moglicherweise
nicht einmal als moralische Dilemmata bewusst werden, kénnen wir im
Aushandeln von Losungen fiir die damit verkniipften Streitpunkte
ethisch lernen.

Nicht nur im Alltagsleben, auch in der Literatur gibt es solche impliziten
Dilemmata seit jeher. In Victor Hugos 1862 erschienenem Roman »Les
Misérables« etwa findet sich die Erzdhlung vom entflohenen Strifling
Jean Valjean, der unter falschem Namen zu einem erfolgreichen und
wohltitigen Geschiftsmann wird. Ein Zeitgenosse, der seine wahre
Identitit entdeckt, steht vor der Frage, ob er ihn anzeigen oder sich damit
zufrieden geben soll, dass der grundlegende Zweck der Strafe bei Val-
jean ja bereits erreicht ist.!4

Eine explizite Form erhdlt ein Dilemma dort, wo es ausdriicklich als
»Dilemmageschichte« fiir ethisches Lernen gestaltet wird.

4 Lawrence Kohlberg — der »Vater« der Dilemmageschichten

Systematisch erforscht hat die Entwicklung des moralischen Urteils im
Umgang mit Konflikten der amerikanische Psychologe Lawrence Kohl-
berg (1927-1987) erstmals mit seiner 1958 eingereichten Dissertation. !>
In der Folge entwickelt er Dilemmageschichten als Material, mit dem
Menschen auf ihre moralische Urteilsstufe hin getestet werden konnen.
Mit dem Begriff »moralische Urteilsstufe« bezieht sich Kohlberg auf die
Kognitionspsychologie Jean Piagets (1896-1980), der das moralische
Urteil des Kindes als Folge der kognitiven Entwicklung versteht. In der
Erziehungswissenschaft und in der Entwicklungspsychologie des deut-
schen Sprachraums werden die Theorie Kohlbergs und sein »Lernen an
Dilemmasituationen« ab 1974 rezipiert.' Marie-Luise Raters sieht sogar
eine »erste Hochkonjunktur (der Dilemmamethode, B.S.) im deutschen
Sprachraum in den siebziger Jahren«; Hintergrund dafiir sei die Uber-

14 Vgl. Fritz Oser | Wolfgang Althof, Moralische Selbstbestimmung. Modelle der
Entwicklung und Erziehung im Wertbereich, Stuttgart (1992) 2001, 44f.

15 The development of modes of moral thinking and choice in the years ten to six-
teen. Unpublished doctoral dissertation. University of Chicago, 1958.

16 Vgl. Lawrence Kohlberg, Zur kognitiven Entwicklung des Kindes. Drei Auf-
sitze, Frankfurt 1974; zum moralischen Urteil in Problemsituationen 4783, bes. 64. —
Die Rezeption erfolgt vor allem in Arbeiten von Fritz Oser, Wolfgang Althof, Detlef
Garz, Georg Lind, Rainer Débert und Gertrud Nunner-Winkler.
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zeugung von »einem durch autoritire Erziehung beférderten stumpfen
Mitldufertum der meisten Deutschen« im Dritten Reich gewesen, das zur
»mForderung  moralisch-demokratischer ~ Urteilsfahigkeit«  genétigt
habe.l”

Kohlbergs bekannteste Dilemmageschichte ist das sog. »Heinz-Dilem-
ma«.

Die Ehefrau von Heinz ist an einer besonderen Krebsart erkrankt und liegt im Ster-
ben. Ein Apotheker hat ein Medikament gegen diese Krankheit entwickelt und ver-
langt das Zehnfache seiner Herstellungskosten fiir eine kleine Dosis, die Heinz zur
Behandlung seiner Frau briuchte. Heinz versucht alles, um das Geld zusammenzu-
bringen — ohne Erfolg. SchlieBlich bittet er den Apotheker, ihm den Restbetrag zu
stunden, doch dieser Iehnt ab. Heinz ist vollig verzweifelt und iiberlegt, ob er in die
Apotheke einbrechen soll, um das Medikament zu stehlen.!8

Im Rahmen seines »Moral Judgement«-Interviews (MJI) untersucht
Kohlberg, welche Vorstellung von Gerechtigkeit die Befragten vertreten.
Zuniichst sollen sie spontan eine Entscheidung treffen zu der Frage, ob
ein Einbruch gerechtfertigt wire, und diese begriinden. Dann folgen Zu-
satzfragen, die die Griinde hinter den Griinden sondieren sollen, etwa: Ist
es wichtig, ob Heinz seine Frau liebt? Soll er das Medikament auch fiir
einen Fremden stehlen? Oder fiir ein Haustier, das er liebt? Sollen Men-
schen alles versuchen, um das Leben eines Anderen zu retten? Qder soll
ihre oberste Maxime sein, dem Gesetz Folge zu leisten?

Aus diesen Interviews zum moralischen Urteil entwickelt Kohlberg das
berithmt gewordene, von ihm als kulturunabhingig betrachtete Schema
mit drei Ebenen der Moralentwicklung: von einer vorkonventionellen
liber eine konventionelle hin zur postkonventionellen Ebene. Die drei
Ebenen konnen wiederum in sechs bzw. sieben Stufen unterteilt werden.
Die letzte Stufe besteht in einer Orientierung an allgemeingiiltigen ethi-
schen Prinzipien.!?

Spitestens mit seiner 1968 erfolgten Berufung auf eine Professur an der
Harvard-Universitit, an der Kohlberg bis zu seinem Tod das »Zentrum
fiir moralische Entwicklung und Erziehung« leitete, treten neben moral-
psychologische auch moralpddagogische Intentionen, die vom Denken

17 Marie-Luise Raters, Das moralische Dilemma im Ethik-Unterricht. Moralphilo-
sophische Uberlegungen zur Dilemma-Methode nach Lawrence Kohlberg, Dresden
2011, 20. Der Band gibt zunichst eine eingehende Darstellung der »Dilemma-Me-
thode (S. 11-43), um sie dann unter moralphilosophischen Aspekten zu analysieren.
18 Vgl ebd,, 171f.

19 Vgl. Lawrence Kohlberg | Elliot Turiel, Moralische Entwicklung und Moral-
erzichung, in: Gerhard Portele (Hg.), Sozialisation und Moral. Neue Ansitze zur
moralischen Entwicklung und Erziehung, Weinheim/Basel 1978, 13-80, hier 18f. —
Fiir den deutschen Sprachraum sehr einflussreich wurden Oser/Althof, Moralische
Selbstbestimmung (s.0. Anm. 14), 41-83. — Das Schema ist in den vergangenen zwei
Jahrzehnten auch in der Religionspiddagogik so hiufig dargestellt worden, dass hier
auf eine Wiedergabe verzichtet wird.
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des US-amerikanischen Reformpddagogen John Dewey (1859-1952)
inspiriert sind. Zusammen mit Moshe M. Blatt arbeitet er an der Forde-
rung moralischer Urteilsféhigkeit durch Dilemmadiskussionen. Kohlberg
und Turiel schreiben dazu 1971: »In jlingster Zeit erhielten wir genauere
Kenntnis iiber die Stadien der moralischen Entwicklung des Kindes,
wodurch unser Ansatz konkretisiert und als Leitfaden fiir Fragen der
Moralerziehung praktisch werden kann. «2°

5 Aktuelle Dilemmageschichten

Fragt man — neben den oben erdrterten formalen Merkmalen — nach in-
haltlichen Charakteristika von Dilemmageschichten, so zeigt sich, dass
jeder Bereich moralischen Handelns in Dilemmasituationen fiithren kann.
Insofern finden sich Dilemmata schon in einfachen Beziehungskonflikten
der kindlichen Lebenswelt, die bereits in der Grundschule Thema sein
konnen. Als Beispiel kann die Geschichte der siebenjihrigen Sonja die-
nen, die sich mit ihrer Freundin Daniela fiir den Freitagnachmittag ver-
abredet hat und nun iiberraschend von Ulrike zum selben Zeitpunkt ins
Kino eingeladen wird.?! Der Wertekonflikt heiit »Versprechen gegen-
tiber der Freundin« versus »Spal} beim Kinobesuch«.

Je deutlicher Wertekonflikte der Gegensdtzlichkeit der Wertordnungen
in der Gesellschaft entspringen, desto besser sind Dilemmageschichten
geeignet, den Konflikt im Unterricht zu spiegeln. So kann der Wert der
Loyalitit in einer Freundschaftsbeziehung bei Jugendlichen Vorrang be-
kommen vor dem Respekt vor fremdem Eigentum. Zeigen ladsst sich das
Dilemma an der Geschichte von Karin und Sabine: Karin ldsst im Kauf-
haus eine Bluse »mitgehen«, Sabine wird vom Kaufhausdetektiv gestellt
und aufgefordert, den Namen ihrer Freundin zu nennen.?? Ein Mitschnitt
aus einem Unterrichtsgesprich in einer 8. Hauptschulklasse zu dieser
Geschichte belegt den hohen Rang von »Freundschaft« bei 14- bis 15-
jéhrigen jungen Menschen.?3 _

In Handlungsfeldern, die gesellschaftlich kontrovers beurteilt werden,
ergeben sich besonders hiufig Dilemmata. Der Themenbereich der Bio-
und Medizinethik, der in den vergangenen Jahrzehnten vielfach Gegen-
stand gesellschaftlicher Auseinandersetzungen war, ist exemplarisch
hierfir. Neben die herkommlichen Streitpunkte um Lebensbeginn
(Schwangerschaftsabbruch) und Lebensende (Tétung auf Verlangen,
Suizidbeihilfe) treten Konflikte, die durch den biomedizinischen Fort-
schritt ausgeldst wurden: die Fragen der Stammzellforschung, der Gen-
therapie, des Umgangs mit »iiberzahligen« Embryonen, der Eizellspen-
de, der Leihmutterschaft, der Pridimplantationsdiagnostik, der Priinatal-

20 Kohlberg/Turiel (s.0. Anm. 19), 18.

21 Kuld/Schmid, Lernen aus Widerspriichen (s.0. Anm. 5), 161.

22 Vgl. Thomas Lickona, Wie man gute Kinder erzieht, Miinchen 1989, 488f.
23 Kuld/Schmid, Lernen aus Widerspriichen (s.o. Anm. 5), 143—145.
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diagnostik und des reproduktiven Klonens. Auch die Organtransplanta-
tion mit dem ihr zugrundeliegenden Hirntodkriterium eignet sich fiir
Dilemmadiskussionen.

Als Beispiel fiir eine Problemstellung, die als Dilemmageschichte etwa
ab dem 8. Schuljahr eingesetzt werden kann, folgen Ausziige aus einem
Bericht der »Siiddeutschen Zeitung« vom 2. August 2014. Im Fokus
steht das bei Leihmutterschaften bekannte Problem, dass die Auftrag-
geber oft nur gesunde Kinder annehmen wollen:

»Eltern lassen behindertes Baby bei Leihmutter zuriick

Ein australisches Ehepaar ldsst Zwillinge von einer thailiindischen Leihmutter aus-
tragen. Nach der Geburt holen sie das gesunde Mddchen zu sich, den Jungen mit
Down-Syndrom aber lassen sie zuriick.

Pattharamon Janbua und ihr Mann haben Schulden, als das Angebot aus Australien
kommt. Etwa 8000 Euro soll die 21-Jahrige dafiir bekommen, sich die befruchteten
Eizellen einer ihr unbekannten Frau einsetzen zu lassen und neun Monate spiter ein
Kind auf die Welt zu bringen, dessen Mutter sie niemals sein wiirde. Pattharamon
hort zum ersten Mal von Babys, die in Reagenzglidsern gezeugt werden. Weil sie
dabei nicht mit einem fremden Mann schlafen muss, willigt sie ein. Leihmutterschaft
ist in Thailand zwar nicht gesellschaftlich anerkannt, aber toleriert.

Im dritten Monat ihrer Schwangerschaft erfihrt Pattharamon Janbua, dass Zwillinge
in ihrem Bauch heranwachsen. Der Agent, der ihr die Leihmutterschaft vermittelt
hatte, verspricht ihr einen Bonus von 1150 Euro auf ihr Honorar.

Im vierten Monat entdecken die Arzte bei einer Routinekontrolle, dass einer der bei-
den Zwillinge das Down-Syndrom hat. Sie informieren das Paar, das in Australien
auf seine Kinder wartet. Statt ein behindertes Kind zu bekommen, wollen sie lieber
gar keines. Sie verlangen eine Abtreibung.

Pattharamon Janbua ist Buddhistin, eine Abtreibung gilt in ihrem Glauben als Siinde.
Im Dezember 2013 kommen die Zwillinge auf die Welt. Nach der Geburt iibergibt
der Agent, der das Geschift vermittelt hat, das gesunde Madchen an das australische
Paar. Den Jungen lésst er zuriick.«

Die Moglichkeiten der modernen Medizintechnik — in diesem Fall die
Befruchtung in vitro und die Ubertragung der befruchteten Einzelle in
die Gebédrmutter — bilden hdufig den Anlass fiir moralische Dilemmata.
Ungeachtet dessen sind es jedoch oft die herkémmlichen Problemstel-
lungen um Lebensbeginn und Lebensende — wie hier die Akzeptanz der
Geburt eines behinderten Babys —, die den Kern des Dilemmas ausma-
chen. Dies gilt mehr noch fiir das folgende, vor allem fiir die Sekundar-
stufe II gedachte Beispiel des moglichen Wunsches nach einer Beihilfe
zum Suizid, den die Frau des Ratsvorsitzenden der Evangelischen Kirche
in Deutschland, Anne Schneider, in einem (verkiirzt wiedergegebenen)
Interview mit dem »Stern« 6ffentlich gemacht hat (aus: Stern online, 15.
Juli 2014).

»EKD-Vorsitzender Schneider im stern: »Fiir meine Frau wiirde ich auch etwas ge-
gen meine Uberzeugung tun¢

Nikolaus Schneider gibt sein Amt als EKD-Vorsitzender ab, weil seine Frau an
Krebs erkrankt ist. Im stern sprechen beide iiber das Leben, die Liebe und Hilfe beim
Sterben. Von Ulrike Posche und Uli Hauser
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Der EKD-Vorsitzende Nikolaus Schneider wiirde seiner Frau Anne, »wenn es aufs
Sterben zuginge¢, auch dann zur Seite stehen, wenn sie das »Geschenk des Lebens an
Gott zuriickgeben¢ wollte. In einem Interview mit dem stern antwortete der Theologe
auf die Frage, ob er seine Frau auch in die Schweiz zur Sterbehilfe begleiten wiirde:
»Fiir Anne wiirde ich auch etwas gegen meine Uberzeugung tun.< Jedoch wiirde er
alles versuchen, seine Frau »fiir einen anderen Weg zu gewinnenc.

Jetzt wolle er vor allem an der Seite seiner krebskranken Frau Anne sein: »yWir spa-
ren nichts auf fiir die Zukunft.c Mit diesen Worten begriindete Nikolaus Schneider,
66, vor drei Wochen seinen iiberraschenden Riicktritt vom Amt des Ratsvorsitzenden
der Evangelischen Kirche Deutschlands (EKD). In einem Gesprich mit dem stern
duflern sich Anne und Nikolaus Schneider, die seit 44 Jahren verheiratet sind, weil
sie »Zeugnis ablegen« wollen — auch in schwierigen Zeiten. Im Juni wurde bei der 65-
jdhrigen ehemaligen Religionslehrerin ein »entziindlicher Brustkrebs« festgestellt, der
bereits das Lymphsystem des Korpers befallen hat.«

Die Geschichte kann exemplarisch die Eigenart eines moralischen Di-

lemmas erhellen. Der schwere moralische Zielkonflikt, den die Bitte

eines nahestehenden Menschen um Hilfe zur Selbsttotung auslost, lasst

sich nicht einfach damit ausrdumen, dass auf dessen personliche Freiheit

verwiesen wird. Es geht um den Widerstreit

e zwischen der Achtung der Selbstbestimmung eines Suizidwilligen und
der daraus folgenden moralischen Pflicht, ihm bei seinem Willen Hilfe
zu leisten,

e und der Achtung der Beziehung zum Anderen, die bedeutet, dass uns
sein Tod tief beriihrt und wir alles tun wollen, um ihn zu verhindem.
Die Nationale Ethikkommission der Schweiz, in der seit vielen Jahren

um diese Frage gerungen wird, schreibt dazu:

»Die personliche Freiheit und Autonomie macht erst Sinn, wenn sie aus diesen Be-
zichungen heraus verstanden wird. Beziehungen beinhalten, dass uns der Tod der
anderen nicht gleichgiiltig ist. Dieses ethische Dilemma kann nicht theoretisch auf-
gelost werden. Es macht aber deutlich, weshalb die Suizidbeihilfe keine Frage ist, die
auf moralischer Ebene generell zu regeln ist, sondern dass dieses Aufeinanderprallen
zweier personlicher Freiheiten und die Auslegung der Aufgabe ihrer Beziehung stets
singuldr sind.«24 ]

Der letzte Satz kann fiir die Diskussion in Deutschland wichtig werden:
Die Bundesregierung plant, im Jahr 2015 ein Gesetz zu verabschieden,
das organisierte Beihilfe zum Suizid unter Strafe stellt.

6 Kritik am Konzept der Dilemmadiskussion
Nach der breiten Rezeption des Lernens an Dilemmageschichten mehren

sich in der Zwischenzeit die Vorbehalte. Carol Gilligan, eine US-ameri-
kanische Psychologin, die lange Kohlbergs Mitarbeiterin war, sah in des-

24 Beihilfe zum Suizid. Stellungnahme Nr. 9/2005 der Nationalen Ethikkommis-
sion der Schweiz im Bereich Humanmedizin, 48.
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sen Stufenmodell den Ansatz einer mdnnlichen Moral, welche auf Ge-
rechtigkeit basiere und nach Rechten und Pflichten frage; ihr sei eine
weibliche Moral gegeniiberzustellen, die sich auf Fiirsorge und Anteil-
nahme ausrichte und auf ein Beziehungs- und Verantwortungsgefiige
ziele (»Care-Ethik«). Inzwischen ist Gilligans methodisches Vorgehen in
die Kritik geraten. Die Erkldrung, dass es solche Unterschiede im mora-
lischen Verhalten wohl gebe, sie aber letztlich nicht auf genetische Prd-
gungen zuriickzufiihren seien, sondern auf wnrerschiedliche Sozialisa-
tionserfahrungen, die im Verhalten der Geschlechter wirksam werden,
findet mehr und mehr Zustimmung 2’

Ein weiterer Punkt von Kohlbergs Konzept wird haufig zuriickgewiesen,
ndmlich die These, dass die Stufen moralischen Urteils eine »invariante
Entwicklungssequenz« darstellen, sprich: dass es von einer einmal er-
reichten Stufe keinen Riickschritt geben konne. Die sechs Stufen sind,
wie Georg Lind sagt, »Idealtypenc, die als Grundlage fiir die Theorie-
konstruktion und -messung dienen, aus denen unterschiedliche Hypothe-
sen iiber den Verlauf der moralischen Entwicklung abgeleitet werden
konnen«?%; eine Regression widerlege also nicht das Stufenmodell als
solches.

Ein géngiger Einwand gegen das Lernen an Dilemmata allgemein — iiber
Kohlbergs Ansatz hinaus — lautet, die ganze Piagettradition sei durch
eine kognitive Engfiihrung bestimmt. Aber schon Piaget selbst hat »da-
rauf verwiesen, dass Kognition und Affekt eine Einheit bilden«?’, die
nur theoretisch zu trennen sei: jedes Verhalten habe einen affektiven und
einen kognitiven Aspekt. Moglicherweise wurde die Theorie kognitivis-
tisch interpretiert, ohne dass man dies Piaget und Kohlberg selbst anlas-
ten kann. Georg Lind prizisiert so: »Moralische Affekte konnen im
Handeln einer Person nur dann voll zur Entfaltung kommen, wenn der
vkognitive Apparat« dieser Person so weit entwickelt ist, dass sie morali-
sche Prinzipien differenziert und integriert anwenden kann.«?® Letztlich
steckt hinter diesem Einwand der Zweifel, ob eine Diskussion im Klas-
senzimmer das tatsdchliche Verhalten verindern kénne. Dass Kohlberg
Schulen entwickelte, die die »Gerechte Gemeinschafi« zu leben versu-

25 Vgl. etwa Raters, Dilemma im Ethik-Unterricht (s.0. Anm. 17), 33-40; dort
zahlreiche Belege.

26 Georg Lind, [st Moral lehrbar? Ergebnisse der modernen moralpsychologischen
Forschung. Berlin 22000, 105. Auf Unterrichtspraxis ausgerichtet ist der Folgeband:

Lind, Moral ist lehrbar. Handbuch zur Theorie und Praxis moralischer und demokra-
tischer Bildung, Miinchen (2003) 2., iiberarb. und aktualis. Aufl. 2009.

27 Kuld/Schmid, Lernen aus Widerspriichen (s.0. Anm. 5), 102, unter Berufung auf
Piaget, Psychologie der Intelligenz, Miinchen 1976, 7f. — Auch Elisabeth Naurath
rdumt ein, dass sich bei Piaget »— trotz seiner Fokussierung auf die Denkentwicklung
— Hinweise auf eine enge Verkniipfung von Kognition und Emotion finden«, und
dhnlich bei Kohlberg (Mit Gefiihl gegen Gewalt. Mitgefiihl als Schliissel ethischer
Bildung in der Religionspidagogik, Neukirchen-Vluyn 2007, 212f.).

28 Lind, Ist Moral lehrbar? (s. 0. Anm. 26), 68.
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chen, belegt, wie ernst er diesen Zweifel nahm. Auch im Entwurf der
»Autonomen Moral im christlichen Sinnhorizont«, der fiir die Aufnahme
des Piaget-Ansatzes in die Religionspddagogik eintrat, ist die Verbin-
dung von Erfahrung und Reflexion grundlegend.?’

7 Weiterfiihrungen des »Lernens an Dilemmata«

Neben den Vorbehalten finden sich aber auch differenzierte Weiterfiih-
rungen der Methode der Dilemmadiskussion. Breite Resonanz findet die
Arbeit des Konstanzer Psychologen Georg Lind. Sie hat Missverstind-
nisse ausrdumen kénnen wie jenes, dass moralische Urteilsfihigkeit
durch sozialen Anpassungsdruck oder durch altersbedingte Reifung ge-
fordert werde. Die von Lind erarbeitete »Konstanzer Methode der Di-
lemma-Diskussion« (KMDD) baut auf Kohlbergs Ansatz auf und ver-
sucht, ihn an die Bediirfnisse verschiedener Lernkontexte (bis hin zur
Vorschule) und Zielgruppen (auch aufBlerschulische) anzupassen. Sie
bietet entsprechende Schulungsprogramme fiir Lehrer an. Zu den wich-
tigsten Korrekturen an Kohlbergs Konzept zihlt, dass »auf die aufwen-
dige Konstruktion von plus-1-Argumenten verzichtet« wird; damit war
die Forderung an Lehrer gemeint, auf die Argumentation der Schiiler mit
einer um eine Stufe hoheren Gedankenfithrung (in Kohlbergs Stufen-
schema) zu reagieren. Die Korrektur stiitzt sich auf den Nachweis, dass
»die Auseinandersetzung mit jeder Art von Argumenten zu einer Stimu-
lation der moralischen Urteilsfihigkeit«3? fiihre.

Lind geht von drei Prinzipien aus. Zunichst will er die »Gleichwiirdig-
keit« aller am Lernprozess Beteiligten sichern. Um das Gewicht der
Schiilerbeitrige in der Dilemmadiskussion zu steigern, schrinkt er die
Rolle des Lehrers ein. Das zweite, »konstruktivistische« Prinzip soll
sichern, dass unsere Ideale »durch gemeinsame Erfahrungen >ko-kon-
struierts, das heiit zusammengefiihrt und aufeinander abgestimmt wer-
den«. SchlieBlich soll das Prinzip der »Affektregulation« erreichen, dass
in der Diskussion Phasen der Herausforderung (d.h. Erregungssteige-
rung) und der Unterstiitzung (Beruhigung) stiindig abwechseln.?!

Aus diesen didaktischen Prinzipien folgert Lind methodische Vorgaben,
etwa die Selbststeuerung der Diskussion durch die Schiiler; der Lehrer
soll sich in eine Wichter- oder gar Beobachterrolle zuriickziehen und der
redende Schiiler selbst bestimmen, wer ihm antwortet. Auch die Eigenart
der zu verwendenden Dilemmageschichten wird reflektiert, ebenso die
optimale Linge einer Dilemma-Unterrichtsstunde (80 bis 100 Minu-

29 Vel. Kuld/Schmid, Lernen aus Widerspriichen (s.o. Anm. 5), 108f.
30 Lind, Moral ist lehrbar (s.0. Anm. 26), 150f.
31 Ebd, 152-155.
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ten).’2 Das Ablaufschema einer Dilemmadiskussion wird nach entspre-
chenden Erfahrungen weiterentwickelt.33

AuBer in der »klassischen« Kohlberg-Tradition wie bei Lind werden
Dilemmadiskussionen heute in einer Vielfalt didaktischer Konzepte auf-
gegriffen. Exemplarisch sollen die Anregungen von Hans Mendl genannt
werden, die verschiedene Wege moralischen Lernens verbinden. Mendl
stellt das Lernen durch Nachahmung, das Lernen am Modell und das
»Lernen als Problemldsen und Handeln« (im Sinne der Diskursethik)
nebeneinander und zeigt ihre jeweiligen Chancen und Grenzen auf. Dann
»werden die verschiedenen Ebenen eines Lernens von Aspekten der
Nach- und Mitgestaltung, der Orientierung und der Reflexion in sich
vereint«: eine »Integration von Nachahmungs-, Modell- und Hand-
lungslernen« wird konzipiert.3*

Dr. Bruno Schmid ist Professor i. R. fiir kath. Theologie / Religionspidagogik an der
Padagogischen Hochschule Weingarten.

32 Ebd., 74-85.

33 Die aktuellen Anderungen finden sich unter www.uni-konstanz.de/ag-moral/
moral/dildisk-d.htm#kmdd (Zugriff am 18.12.2014).

34 Hans Mendl, Lernen an (auBer-)gewdhnlichen Biografien. Religionspidagogi-
sche Anregungen fiir die Unterrichtspraxis. Donauwérth 2005, 72. Besonders an-
regend die Kap. 2.2 und 2.3, 50-94. Vgl. Mendl, Das religionspadagogische Potential
der Begegnung mit Vorbildern des Alltags. Beispiele aufierordentlichen Handelns im
Alltag, in: JRP 24 (2008): Sehnsucht (s.o. Anm. 7), 89-99.



